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Alsegård, Helena (2007) Samarbetsövningar. Stockholm: Sisu Idrottsböcker

Bergin, Daniel (red.) (2011) Grundträning i friidrott 10-14 år. Stockholm: SISU 
idrottsböcker.

Brügge m fl (2011) Friluftslivets pedagogik. Liber: Stockholm

Doverborg, Elisabeth & Pramling Samulesson, Ingrid (2012) Att förstå barns 
tankar- kommunikationens betydelse. Stockholm: Liber.

Hassmén Peter & Hassmén Nathalie (2010) Idrottsledarskap. Stockholm: 
Natur&Kultur (ISBN 978-91-27-08821-4)  

Huitfeldt, Åke m.fl. (1998) Rörelse & Idrott. Liber: Stockholm 

Kunststyrelsen (2011) Fysisk aktivitet og læring- en konsensuskonference. 
Kulturministeriets Udvalg for Idrætsforskning (www.kunst.dk) 

Larsson, Håkan. Meckbach, Jane (red.)(2007) Idrottsdidaktiska utmaningar. 
Stockholm: Liber

Lindström Lars m.fl. (2011) Pedagogisk bedömning-Om att dokumentera, bedöma 
och utveckla kunskap. Stockholm: Stockholms Universitetsförlag

Lundvall, Suzanne (2011) Lärande i friluftsliv – perspektiv och ämnesdidaktiska 
exempel. Stockholm: GIH

Naturvårdsverket (2006) Naturen som kraftkälla – om hur och varför naturen 
påverkar hälsan. Stockholm; Naturvårdsverket. (Kan laddas ned 
från:http://naturvardsverket.se)

Raustorp, Anders (2011). Att lära fysisk aktivitet. Uppsala: Kunskapsförlaget

Schenker, Katarina (2011) På spaning efter idrottsdidaktik (avhandling) 
Malmö:Holmbergs förlag kan laddas ner via: http://forskning.mah.se/id/lukasc

Skolverket (2005). Nationella utvärderingen av grundskolan 2003 (NU-03). 
Idrott och hälsa, ämnes¬rapport till rapport 253. Stockholm: Fritzes. (kan laddas 
ner via http://skolverket.se)

Skolverket (2011a). Diskussionsunderlag till kursplanen i idrott och hälsa. 
Stockholm. (kan laddas ner via http://skolverket.se)

Skolverket (2011b). Kommentarmaterial till kursplanen i idrott och hälsa. 
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Stockholm. (kan laddas ner via http://skolverket.se)

Skolverket (2011c). Läroplan för grundskolan, förskoleklassen och fritidshemmet 
2011 (Lgr 11). Stockholm: Fritzes. (kan laddas ner via http://skolverket.se)

Skolverket (2011d). Ämnesplan för idrott och hälsa. Stockholm. (kan laddas ner 
via http://skolverket.se)

Skolverket (2012). Bedömningsstöd i idrott och hälsa årskurs 7-9. Stockholm (kan 
laddas ner via http://skolverket.se)

Stukat, Staffan (2011). Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap. 
Lund: Studentlitteratur.

Svaleryd, Kajsa (2003) Genuspedagogik:en tanke och handlingsbok för arbete 
med barn och unga. Stockholm:Liber

Tonkonogi, Michail , Bellardini,Helena (2012) Åldersanpassad fysisk träning för 
barn och ungdom –för hälsa, prestation och individuell utveckling. Stockholm: 
SISU Idrottsböcker

Wehlin, Anita(2011) Orientera i skolan. Stockholm: SISU Idrottsböcker

Artikelsamling (delas ut vid kursstart) med utvalda sidor ur följande:

Annerstedt, Claes (2007) Att lära sig vara lärare i idrott och hälsa. Göteborg: 
Multicare förlag. (Utvalda delar).

Börjesson, Lena (2005) Kolbs lärstilar – vilken lärstil har du? Enskede: Metoda 
konsulter AB (Utvalda delar).

Lindahl m.fl. (2011). Vinnare i långa loppet. Stockholm: SISU Idrottsböcker. 

Wiking & Lindström (2005) Idrott, motion och hälsa. Malmö: Liber. 

Enstaka artiklar kan tillkomma under kursens gång. 

Filmer på nätet: Hänvisning kommer att ges till filmer/föreläsningar på nätet som 
ska bearbetas inför/efter föreläsningar och seminarier
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