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Annerstedt, Claes (2007) Att lara sig vara larare i idrott och hilsa. Goteborg:
Multicare forlag.

Briigge m fl (2011) Friluftslivets pedagogik. Liber: Stockholm.

Ericsson, Ingegerd (2005) Ror dig - lar dig! Motorik och inlarning. Stockholm:
SISU Idrottsbocker.

Ericsson, Ingegerd (2003) Motorik, koncentrationsformaga och skolprestationer
— en interventionsstudie i skolar 3.(avhandling) Malmo Hogskola; Holmbergs
forlag. Kan kopas via: http://www.mugi.se. Kan laddas ner via:
http://forskning.mah.se/id/luiner

Fors, Eva (red) (2004) Passa mig! — inkluderad idrottsundervisning. Lund: SISU
idrottsbocker (www.idrottsbokhandeln.se).

Hammar, Lena & Johansson, Inger (2008) Visst kan ALLA vara med! — i idrott,
lek och spel. Orebro; Varsam AB.

Handikappforbundens samarbetsorgan & Barnombudsmannen (2007) Mer &n

bara lite kul. Finns att ladda ner pa:
http://www.hso.se/Global/Arbete%200ch%20f%c3%b6rs%c3%b6rjning/Nationella%20handlingg

Huitfeldt, Ake m.fl. (1998) Rorelse & Idrott. Liber; Stockholm.

Larsson, Hakan & Meckbach, Jane(red.) (2007, 2:a upplagan) Idrottsdidaktiska
utmaningar. Stockholm; Liber.

Lillemyr Ole F (2002) Lek — upplevelse — larande i férskola och skola. Stockholm:
Liber

Lindquist, Anna (2010) Dans i skolan — om genus, kropp och uttryck. Umeé
Universitet; http://umu.diva-portal.org/smash/record.jsf?
searchld=1&pid=diva2:303675

Lundvall, Suzanne (2011) Larande i friluftsliv — perspektiv och &mnesdidaktiska
exempel. Stockholm: GTH.

Lararnas Riksforbund (2011, 4:e upplagan) Idrottslararen och arbetsmiljon.
(www.Ir.se: kontaktperson Sandra Roks)

Ravald, Christina (2008) Skridskolan — skoj pa is. SISU idrottsbocker
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Sjostedt Edelholm, Elisabeth & Wigert, Anne (2004) Att kinna rorelse — en
danspedagogisk metod. Stockholm: Carlssons.

Skolverket (2011b). Kommentarmaterial till kursplanen i idrott och hélsa.
Stockholm. (kan laddas ner via http://skolverket.se)

Skolverket (2011c). Liroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet
2011 (Lgr 11). Stockholm:

Fritzes. (kan laddas ner via http://skolverket.se)

Skolverket (2011d). Amnesplan for idrott och hilsa. Stockholm. (kan laddas ner
via http://skolverket.se)

Cd-skivor och instruktionshéfte

1:a steget. Cd: + instruktionshaftet bestalls via www.musikbutiken.se

Artiklar
Ut6ver denna litteratur kan enstaka artiklar tillkomma. Darutéver uppmuntras du
att soka och lasa ytterligare litteratur kopplat de specifika idrottsmoment kursen

behandlar.
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