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Skolverket (2011b). Kommentarmaterial till kursplanen i idrott och hélsa.
Stockholm. (kan laddas ner via http://skolverket.se)
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Cd-skivor och instruktionshéfte

1:a steget. Cd: + instruktionshaftet bestalls via www.musikbutiken.se

Artiklar
Ut6ver denna litteratur kan enstaka artiklar tillkomma. Darutéver uppmuntras du
att soka och lasa ytterligare litteratur kopplat de specifika idrottsmoment kursen

behandlar.
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