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Huvudomrade

Psykologi

Utbildningsniva

Avancerad niva

Fordjupningsniva
A1X

Kursen ges for
¢ Programmet for psykologutbildning

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs att den studerande ska vara antagen till
psykologprogrammet och uppfylla kraven for géllande troskelregler.

Lirandemal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

- visa kunskap om gruppsammansittningens betydelse, dess konsekvenser for
arbete och utveckling i gruppen, samt for intergruppsprocesser.

- visa fordjupad kunskap om hur man kan férebygga och hantera konflikter inom
och mellan grupper, vilken betydelse ledarskap och féljarskap, samt andra
rollrelationer kan ha for detta, samt konfliktens paverkan pa gruppens struktur,
process och fortsatta arbete.

- visa fordjupad kunskap om, forstaelse for, samt problematisera betydelsen av
gruppledares och foljares forhallningssiatt med avseende pa samspelet i gruppen
och relation till andra grupper.

- visa kunskap om hur man som psykolog kan arbeta med olika typer av grupper,
samt om hur psykologens forhéllningssitt som konsult, handledare eller
gruppledare kan anpassas efter en grupps uppgift och mél, samt olika
intressenters forviantningar.

- visa kunskap om hur férhandling med en grupp eller mellan grupper kan
paverkas av mandat, resurser och ramar, samt den kontext férhandlingen sker i.
- visa fordjupad kunskap om vilka fenomen som kan uppkomma i en grupp under
kollektivt upplevd press, samt vilka konsekvenser detta kan fa for intra- och
intergruppsprocesser.

- beakta méangfaldens betydelse samt kritiskt kunna reflektera kring och tillampa
centrala begrepp, teoretiska perspektiv och empiriska forskningsfynd rérande
gruppsykologiska fenomen.

- genomfora en sjalvstindig informationssokning utifrdn kunskap om relevanta
gruppsykologiska begrepp samt vardera och genomfora ett relevant urval.
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Kursinnehall

Den studerande ska tilldgna sig fordjupade kunskaper om gruppsykologi och hur
detta kan ta sig uttryck i olika kontext. Kursen stiller krav pa studentens eget
ansvar och sjilvstandighet kopplat till larande, formaga att arbeta vetenskapligt,
samt utveckling av den egna yrkesmaissiga kompetensen.

Undervisnings- och arbetsformer

En stor del av kursen dgnas at basgruppsarbete. Undervisning/arbetsform i 6vrigt
sker i form av forelasningar, seminarier och individuella och/eller gruppbaserade
tillampningsovningar. Utover detta ska den studerande arbeta med sjilvstudier
enskilt och/eller i grupp.

Examination

Tentamen samt muntlig och skriftlig redovisning av obligatoriska 6vnings— och
inlamningsuppgifter. Utover detta kravs aktivt deltagande i basgruppsarbetet.
Detaljerad information aterfinns i studiehandledningen.
Studerande, vars examination underkints tva gdnger pa kursen eller del av
kursen, har ritt att begira en annan examinator vid fornyat examinationstillfille.
Den som godkints i prov far ej delta i fornyat prov for hogre betyg.

Betygsskala
Tregradig skala, U, G, VG

Ovrlg information
Planering och genomforande av kurs ska utga fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som ska inga i varje kurs ska darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen.

Kursen bedrivs pa ett sddant sétt att bAde méns och kvinnors erfarenhet och
kunskaper synliggors och utvecklas.

Institution

Institutionen for beteendevetenskap och larande



