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Huvudområde
Psykologi

Utbildningsnivå
Avancerad nivå

Fördjupningsnivå
A1X

Kursen ges för
Programmet för psykologutbildning

Förkunskapskrav
För tillträde till kursen krävs grundläggande behörighet samt att den studerande
är antagen till psykologprogrammet och uppfyller eventuella tröskelkrav.

Lärandemål
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:
- visa färdigheter i klinisk handledning och konsultation, 
- demonstrera fördjupade teoretiska kunskaper om klinisk handledning och
konsultation i olika sammanhang,
- redogöra för och kritiskt granska använda sig av aktuell forskning inom området.
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Kursinnehåll
I kursen behandlas hur kunskaper om konsultation och handledningsteori,
psykoterapi och handledningsforskning praktiskt används och gestaltas i
handledning och konsultation. Efter avklarad kurs ska den studerande ha
grundläggande kompetens och färdighet som handledare och konsult i olika
verksamheter

Särskilt fokuseras :
- praktisk tillämpning av teorier och modeller för handledning och konsultation
-handledningsrelationen mellan handledare och handledda med bakgrund i såväl
teori som i empirisk forskning, och särskild uppmärksamhet ägnas åt frågor
rörande gruppen och organisationen som handledningskontext
- handledarens och konsultens egen betydelse för processen och dess utfall samt
olika handledar- och konsultationsstilars konsekvenser för handledda och
konsultander.
- kunskaper om såväl skolövergripande som skolspecifika synsätt på klinisk
handledning och konsultation samt dess konsekvenser för det praktiska
genomförandet av handledning, 
-betydelsen av kunskaper från psykoterapi- och handledningsforskning samt
evidensbaserad psykoterapeutisk behandling i handledningssituationen.

Undervisnings- och arbetsformer
Kursinnehållet kommer att introduceras via föreläsningar, seminarier och övnings
−/ inlämningsuppgifter. En del av kursen ägnas åt basgruppsarbete. Utöver detta
ska den studerande arbeta med självstudier, enskilt och/eller i grupp

Examination
Tentamen, obligatoriska övnings−/inlämningsuppgifter samt aktivt deltagande i
basgruppsarbetet. Detaljerad information återfinns i studiehandledningen.

Betygsskala
Tregradig skala, U, G, VG

Övrig information
Planering och genomförande av kurs skall utgå från kursplanens formuleringar.
Den kursvärdering som skall ingå i varje kurs skall därför behandla frågan om hur
kursen överensstämmer med kursplanen. Kursen bedrivs på ett sådant sätt att
både mäns och kvinnors erfarenhet och kunskaper synliggörs och utvecklas.

Institution
Institutionen för beteendevetenskap och lärande
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