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Kursen ges for

e Psykologprogrammet

Forkunskapskrav

Grundldggande behorighet pa grundniva

samt

Samhallskunskap 1b eller 1a1 och 1a2

samt

Matematik 2a/2b/2c eller Matematik B

samt

120 hp godkénda fran termin 1-4 pa Psykologprogrammet

samt

minst 30 hp godkanda fran termin 5 och 6 pa Psykologprogrammet, varav minst
15 hp fran termin 6

Larandemal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e etablera och vidmakthélla en god behandlingsrelation med patienter, samt
vid behov kunna identifiera och reparera problem i behandlingsrelationen

« planera och genomfora relevanta och patientanpassade
behandlingsinterventioner utifran vald inriktning i det handledda
patientarbetet

e utfora suicidbedomning och dokumentera kliniska fynd, bedomning och
foreslagen atgiard

e uppvisa ett professionellt forhallningssatt avseende hantering av sekretess,
etik och journalforing

e anvianda handledningen for att identifiera och arbeta med egna styrkor och
svagheter i behandlingsarbetet

e redogora for, analysera och kritiskt granska centrala begrepp, teoretiska
perspektiv, behandlingsmetoder, behandlingsprinciper, empiriska fynd och
nya ron inom de storre psykologiska behandlingsinriktningarna med
utgangspunkt i vetenskap och beprovad erfarenhet

¢ identifiera informationsbehov, anvianda relevanta sokverktyg samt kritiskt
granska sokresultatet rorande psykologiska behandlingsmetoder och
principer
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Kursinnehall

Kursen har fokus pa att forankra och bredda grundlaggande kunskaper,
fardigheter och forhallningssatt rorande psykologiska behandlingsmetoder och
principer.

Kursen bestar dels av en teoretisk del om psykologiska behandlingsmetoder och
principer, dels av en praktisk klinisk del, som utgors av patientarbete under
handledning. Den kliniska utbildningen baseras pa vetenskap och beprévad
erfarenhet. Handledning ges inriktningsspecifikt utifran géllande kunskapslige.
Inom det handledda patientarbetet fortsatter studenterna inom tidigare vald
inriktning, kognitiv beteendeterapi (KBT) eller psykodynamisk terapi (PDT).
Samtliga undervisningsmoment, savil inriktningsgemensamma som
inriktningsspecifika, dr 6ppna for alla studenter pa kursen.

Undervisnings- och arbetsformer

Undervisningen bestar av foreldsningar, seminarier och workshops samt av
handlett kliniskt klientarbete. Utover detta skall den studerande utova
sjalvstudier.

Examination

Den teoretiska delen av kursen och det handledda patientarbetet examineras var
for sig.

Teoridelen examineras genom

e nirvaro och aktivt deltagande vid foreldsning och workshop om suicid och
suicidbedomning, Betygsskala: UG

¢ individuell skriftlig och muntlig examination samt dokumenterad narvaro
pa kursens inriktningsspecifika moment, Betygsskala: UV

Studerande, vars examination underkénts tva ganger pa kursen eller del av
kursen, har ritt att begira en annan examinator vid fornyat examinationstillfalle.

Det handledda patientarbetet examineras genom

e nirvaro och aktivt deltagande i handledning och patientarbete. Betygsskala:
UG

Om en studerande inte blir godkéand vid forsta tillfallet ges endast en ytterligare
mojlighet att fullgora detta moment. Observera att en studerande kan
underkdnnas nir som helst under pagdende kurs med hénsyn tagen till Hilso- och
sjukvardslagens foreskrifter gillande patientsidkerhet.

For betyget Godkand kravs betyget Godkand pé samtliga examinerande moment i
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kursen. For betyget Vil Godkand kriavs dessutom minst 70% dokumenterad
narvaro pa de inriktningsspecifika undervisningsmoment som ingéar i kursen.

Detaljerad information om examinationen aterfinns i studieanvisningen.

Om det finns sérskilda skil, och om det med héansyn till det obligatoriska
momentets karaktar ar mojligt, far examinator besluta att ersitta det obligatoriska
momentet med en annan likvardig uppgift.

Om LiU: s koordinator for studenter med funktionsnedséttning har beviljat en
student rétt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.

Om koordinatorn har gett studenten en rekommendation om anpassad
examination eller alternativ examinationsform, far examinator besluta om detta
om examinator bedémer det mojligt utifran kursens mal.

Examinator far ocksa besluta om anpassad examination eller alternativ
examinationsform om examinator bedomer att det finns synnerliga skil och
examinator bedomer det mojligt utifran kursens mal.

Studerande, vars examination underkénts tva ganger pa kursen eller del av
kursen, har ritt att begira en annan examinator vid fornyat examinationstillfalle.

Den som godkénts i prov far ej delta i fornyat prov for hogre betyg.

Betygsskala
Tregradig skala, U, G, VG
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Ovrig information

Planering och genomférande av kurs ska utga fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som ska inga i varje kurs ska darfor behandla fragan om hur
kursen 6verensstimmer med kursplanen.

Kursen bedrivs pa ett sddant sitt att likvardiga villkor rdder med avseende pa kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell 1aggning och élder.

Om det foreligger synnerliga skal far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna
for, och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg frdn denna kursplan.

Om undervisnings- och examinationssprak:

Undervisningssprak visas pa respektive kurstillfille pa fliken "Oversikt".
Examinationssprak relaterar till undervisningssprak enligt nedan:

¢ Om undervisningssprak ar “Svenska” kan kursen ges i sin helhet pa svenska
eller helt eller delvis pa engelska. Examinationssprak ar svenska, men delar
av examinationen kan ske pé engelska.

¢ Om undervisningssprak ar "Engelska” ges kursen i sin helhet pa engelska.
Examinationssprak ar engelska.

¢ Om undervisningssprak ar “Svenska/Engelska” ges kursen i sin helhet pa
engelska om studenter utan tidigare kunskap i svenska spréaket deltar.
Examinationssprak foljer undervisningssprak.
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