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Kursen ges for

e Psykologprogrammet

Forkunskapskrav

Grundldggande behorighet pa grundniva

samt

Samhallskunskap 1b eller 1a1 och 1a2

samt

Matematik 2a/2b/2c eller Matematik B

samt

120 hp godkénda fran termin 1-4 pa Psykologprogrammet

samt

30 hp godkénda fran termin 5 och 6 pa Psykologprogrammet varav minst 15 hp
fran termin 6

Larandemal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e tillimpa en biopsykosocial modell for att beskriva och forklara hur
psykologiska, biologiska och sociala faktorer och mekanismer paverkar och
vidmakthéller somatisk hilsa och ohélsa

e redogora for psykologens roll och verktyg vid utredning och behandling av
somatisk ohalsa

« foresla, forklara och vardera psykologiska interventioner och
behandlingsmetoder vid somatiska hialsoproblem

¢ identifiera och reflektera kring etiska fragestéllningar som kan aktualiseras
vid halsopsykologisk utrednings- och behandlingsarbete

Kursinnehall

Kursen ar en fordjupning inom det kliniska omradet och introducerar
hialsopsykologiska modeller och tillaimpningar samt ett biopsykosocialt synsétt pa
somatisk hélsa och ohilsa. Kursen ger forutsiattningar for att sjialvstandigt och
utifran radande kunskapslage kunna foresla, forklara och vardera psykologiska
utrednings- och behandlingsinsatser vid somatiska tillstind samt vid psykisk
paverkan vid allvarlig somatisk sjukdom anpassat till olika malgrupper och
vardnivaer. Under kursen kommer stor vikt att laggas vid tillampningsaspekter
samt vid aktuell hdlsopsykologisk forskning.

Undervisnings- och arbetsformer

Undervisningen bestar av foreldsningar, seminarier samt basgruppsarbete. Utover
detta ska den studerande arbeta med sjalvstudier, enskilt och i grupp.
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Examination

Kursen examineras genom

e individuell skriftlig uppgift, betygsskala: UV

o aktivt deltagande i seminarier, betygsskala: UG

« redovisning, betygsskala: UG

« aktivt deltagande i basgruppsarbete, betygsskala: UG

Om studenten ar ej aktivt deltagande vid fler dn 1 basgrupp skall ytterligare
komplettering goras vilket gors nistfoljande termin/lasér.

For godkant behover alla obligatoriska moment vara godkanda samt godkant pa
den individuella skriftliga uppgiften. For Vil godkant kravs dessutom Vil godkant
pa den individuella skriftliga uppgiften.

Detaljerad information aterfinns i studieanvisningen.

Om det finns sérskilda skil, och om det med héansyn till det obligatoriska
momentets karaktar ar mojligt, far examinator besluta att ersitta det obligatoriska
momentet med en annan likvardig uppgift.

Om LiU: s koordinator for studenter med funktionsnedsattning har beviljat en
student rétt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.

Om koordinatorn har gett studenten en rekommendation om anpassad
examination eller alternativ examinationsform, far examinator besluta om detta
om examinator bedémer det mojligt utifran kursens mal.

Examinator far ocksa besluta om anpassad examination eller alternativ
examinationsform om examinator bedomer att det finns synnerliga skil och
examinator bedomer det mojligt utifran kursens mal.

Studerande, vars examination underkénts tva ganger pa kursen eller del av
kursen, har ritt att begira en annan examinator vid fornyat examinationstillfalle.

Den som godkénts i prov far ej delta i fornyat prov for hogre betyg.

Betygsskala
Tregradig skala, U, G, VG
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Ovrig information

Planering och genomforande av kurs ska utga fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som ska inga i varje kurs ska darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen.

Kursen bedrivs pa ett sddant sétt att bAde méns och kvinnors erfarenhet och
kunskaper synliggors och utvecklas.

Om det foreligger synnerliga skal far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna
for, och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg frin denna kursplan.
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