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Kursen ges for

e Psykologprogrammet

Forkunskapskrav

Grundlaggande behorighet pa grundniva

samt

Matematik B, Samhallskunskap A

eller

Matematik 2a (2b/2c), Samhaillskunskap 1b (1a1 och 1a2)
(Omrédesbehorighet A5/5)

samt

165 hp godkinda fran Psykologprogrammet varav 120 hp fran ar 1-2 och 15 hp
fran termin 5, 15 hp fran termin 6 samt 15 hp frén termin 7.

Larandemal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e redogora for och kritiskt granska forklaringsmodeller, bedomnings- och
behandlingsmetoder vid allvarlig psykisk ohalsa

e redogora for och kritiskt granska forklaringsmodeller, bedomnings- och
behandlingsmetoder vid posttraumatisk stress eller annan allvarlig psykisk
ohilsa relaterad till langvarig utsatthet for vanvard, omsorgssvikt,
misshandel, vald i nira relationer eller sexuella 6vergrepp

e redogora for och kritiskt granska forklaringsmodeller, bedomnings- och
behandlingsmetoder vid posttraumatisk stress eller annan allvarlig psykisk
ohilsa relaterad till krig, flykt, tortyr och migration

e redogora for och kritiskt granska bedomnings- och behandlingsmetoder for
personer med psykisk ohilsa och samtidigt missbruk

e redogora for och reflektera kring psykologens roll och verktyg i
multiprofessionellt arbete med personer med komplex problematik och
allvarlig psykisk ohilsa

e redogora for och reflektera kring nirstadendes situation och behov i
samband med bedomning och behandling av personer med komplex
problematik och allvarlig psykisk ohélsa

« redogora for och reflektera kring bemotande, etiska aspekter samt
potentiella svarigheter och utmaningar i arbetet med personer med
komplex problematik och allvarlig psykisk ohilsa
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Kursinnehall

I kursen behandlas forutsattningar att sjalvstindigt kunna analysera och fatta
kliniskt informerade beslut om hur psykologisk och psykoterapeutisk bedomning
och behandling for personer med olika typer av komplex problematik och allvarlig
psykisk ohilsa kan utformas utifrdn basta majliga tillgéngliga evidens, beprovad
klinisk erfarenhet samt individens behov, férutsattningar och preferenser.

Psykiska och somatiska foljder av upprepade och/eller kroniska och langvariga
traumatiska handelser som vanvard, omsorgssvikt, misshandel, sexuella
overgrepp, vald i ndra relationer, krig, flykt, tortyr och migration uppméarksammas
sarskilt. I kursen behandlas dven bedomning och behandling vid dubbeldiagnos,
dvs psykisk ohilsa och samtidigt missbruk av alkohol eller andra droger.

Under kursen laggs stor vikt vid aktuell forskning inom omradet och virdering
av nationella och internationella riktlinjer och rekommendationer for olika
patientgrupper och vardnivaer som utgangspunkt for utformandet av individuellt
anpassade behandlingsupplagg.

Undervisnings- och arbetsformer

Undervisningen bestér av foreldsningar, seminarier, workshops samt
basgruppsarbete. Utover detta skall den studerande utova sjalvstudier.
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Examination

Kursen examineras genom

« nirvaro och aktivt deltagande i basgruppsarbetet, betygsskala: UG
o aktivt deltagande i seminarier och workshops, betygsskala: UG
¢ individuell skriftlig examination, betygsskala: UV

For betyget Godkiand pa kursen kravs betyget Godkand pa samtliga examinerande
moment. For betyget Vil Godkand kravs betyget Vil Godkand pa den individuella
skriftliga examinationen.

Detaljerad information om examinationen aterfinns i studieanvisningen.

Om det finns sérskilda skil, och om det med héansyn till det obligatoriska
momentets karaktar ar mojligt, far examinator besluta att ersitta det obligatoriska
momentet med en annan likvardig uppgift.

Om LiU: s koordinator for studenter med funktionsnedsattning har beviljat en
student rétt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.

Om koordinatorn har gett studenten en rekommendation om anpassad
examination eller alternativ examinationsform, far examinator besluta om detta
om examinator bedémer det mojligt utifran kursens mal.

Examinator far ocksa besluta om anpassad examination eller alternativ
examinationsform om examinator bedomer att det finns synnerliga skil och
examinator bedomer det mojligt utifrén kursens mal.

Studerande, vars examination underkénts tva ganger pa kursen eller del av
kursen, har ritt att begira en annan examinator vid fornyat examinationstillfalle.

Den som godkénts i prov far ej delta i fornyat prov for hogre betyg.

Betygsskala
Tregradig skala, U, G, VG
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Ovrig information

Planering och genomférande av kurs ska utga fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som ska inga i varje kurs ska darfor behandla fragan om hur
kursen 6verensstimmer med kursplanen.

Kursen bedrivs pa ett sddant sitt att likvardiga villkor rdder med avseende pa kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell 1aggning och élder.

Om det foreligger synnerliga skal far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna
for, och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg frdn denna kursplan.
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