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Kursen ges for

e Psykologprogrammet

Forkunskapskrav

Grundldggande behorighet pa grundniva
samt

Samhillskunskap 1b eller 1a1 och 1a2

samt

Matematik 2a/2b/2c eller Matematik B
samt

90 hp godkanda inom psykologprogrammet

Larandemal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e beskriva dtbeteende som forskningsomréde utifran olika psykologiska
perspektiv

e redogora for och diskutera teoretiska och metodologiska ansatser med
avseende pa centrala begrepp inom omradet

¢ identifiera och forklara hur dtbeteende har relevans for amnen i de olika
psykologiska omradena klinisk psykologi, halsopsykologi, socialpsykologi
och utvecklingspsykologi

o reflektera kring dtbeteendets psykologi i en kulturell och historisk kontext,
med fokus pd &mnena dtbarhet, matpreferenser, och matval

e redogora for hur psykologin kan tillampas till framtida utmaningar inom
livsmedelsproduktion och konsumtion i en internationell kontext

Kursinnehall

I kursen behandlas grundliggande teoretisk och metodologisk kunskap i
forskningsomradet om dtbeteende inom psykologi frén olika perspektiv.
Amnesomrédet sitts inom ett brett forskningsfélt med fokus pa relationen mellan
teori, metod, och tillaimpning av forskning. I kursen ingar centrala begrepp sdsom
matpreferenser, matval, neofobi, smak, avsmak och Atstérningar. Atbeteendets
psykologi betraktas inom en kulturell och historisk kontext, samt med avseende
pa framtidens utmaningar inom livsmedelsproduktion och konsumtion.

Undervisnings- och arbetsformer

Undervisning bestar av forelasningar, seminarier och grupparbete. Utover detta
ska den studerande utova sjalvstudier.

Examinationssprak: svenska eller engelska
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Examination

Kursen examineras genom:

o aktivt deltagande i seminarier, betygsskala: UG
* muntlig redovisning av praktiskt arbete i grupp, betygsskala: UG
e individuell skriftlig tentamen, betygsskala: UV

For Godkint slutbetyg kriavs Godként pa samtliga moment. For Vil godkéant kréavs
dessutom Vil godkéant pa den individuella skriftliga tentamen.

Detaljerad information aterfinns i studieanvisningen.

Om det finns sérskilda skil, och om det med héansyn till det obligatoriska
momentets karaktar ar mojligt, far examinator besluta att ersitta det obligatoriska
momentet med en annan likvardig uppgift.

Om LiU: s koordinator for studenter med funktionsnedséttning har beviljat en
student rétt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.

Om koordinatorn har gett studenten en rekommendation om anpassad
examination eller alternativ examinationsform, far examinator besluta om detta
om examinator bedémer det mojligt utifran kursens mal.

Examinator far ocksa besluta om anpassad examination eller alternativ
examinationsform om examinator bedomer att det finns synnerliga skil och
examinator bedomer det mojligt utifran kursens mal.

Studerande, vars examination underkénts tva ganger pa kursen eller del av
kursen, har ritt att begira en annan examinator vid fornyat examinationstillfalle.

Den som godkénts i prov far ej delta i fornyat prov for hogre betyg.

Betygsskala
Tregradig skala, U, G, VG

Ovrig information

Planering och genomférande av kurs ska utga fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som ska ingd i varje kurs ska darfor behandla fragan om hur
kursen 6verensstimmer med kursplanen.

Kursen bedrivs pa ett sddant sétt att bAde méns och kvinnors erfarenhet och
kunskaper synliggors och utvecklas.

Om det foreligger synnerliga skil far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna
for, och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg fran denna kursplan.



	Ätbeteendets psykologi
	Kursen ges för
	Förkunskapskrav
	Lärandemål
	Kursinnehåll
	Undervisnings- och arbetsformer
	Examination
	Betygsskala
	Övrig information


