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Huvudområde
Socialt arbete

Utbildningsnivå
Grundnivå

Fördjupningsnivå
G1X

Kursen ges för
Socionomprogrammet

Förkunskapskrav
För tillträde till kursen krävs att den särskilda behörigheten till
Socionomprogrammet är uppfylld.

Lärandemål
Efter avslutad kurs skall den studerande kunna
- redogöra för centrala begrepp, teorier och perspektiv inom socialt arbete som
verksamhet, vetenskapligt ämne och forskningsområde
- beskriva och förstå professions- och verksamhetsutvecklingens historia i socialt
arbete nationellt och internationellt
- redogöra för mänskliga rättigheter i relation till socialt arbete
- identifiera den problematik som berör socialt utsatta individer och grupper ur ett
mångfaldsperspektiv
- visa insikt om övergripande mål med insatser i socialt arbete utifrån ett brukar-,
organisations- och samhällsperspektiv
- visa grundläggande förmåga till vetenskapligt förhållningssätt, kritiskt tänkande
och akademiskt skrivande
- visa insikt om och förståelse för ett professionsetiskt förhållningssätt
- reflektera över socialarbetarrollen i relation till professionell utveckling
- visa insikt om betydelsen av kommunikation och samspel i grupp.
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Kursinnehåll
I kursen ingår samverkan med verksamhetsföreträdare och brukarorganisationer
vilket ger studenten möjlighet att skaffa sig en översiktlig bild av
verksamhetsfältet och socialarbetarens roll och funktion i socialt arbete.
Professionsetik, bemötande och mänskliga rättigheter är centralt. I denna kurs
introduceras även den professionella personliga utvecklingen, PPU i form av
reflektionsgrupper. I övningar och uppgifter tränas kommunikation och samspel i
grupp. Grundläggande kunskaper i vetenskapligt förhållningssätt, kritiskt
tänkande och akademiskt skrivande introduceras.
Kursen ger en introduktion till socialt arbete som profession och som
vetenskapligt ämne. Det sociala arbetets framväxt och dess idéhistoriska
utveckling nationellt och internationellt studeras liksom övergripande
forskningsområden inom socialt arbete. Centrala begrepp och teorier i socialt
arbete introduceras. Vidare studeras hur sociala problem kan förstås på individ-,
grupp- och samhällsnivå med fokus på mångfaldsfrågor. Kursen ger en
introduktion till socialt arbete med och för barn, ungdomar, familjer, äldre,
personer med funktionsnedsättning, i fattigdom, i missbruk, i kriminalitet eller på
annat sätt i socialt utsatta situationer.

Undervisnings- och arbetsformer
Undervisningen sker i form av färdighetsträningar, fältstudier, seminarier och
föreläsningar. Studenterna förbereder sig inför undervisningen genom ett aktivt
kunskapssökande i grupp och individuellt genom inläsning av litteratur, gruppvisa
diskussioner samt arbete med specifika uppgifter och reflektion.

Examination
Examinationen sker genom aktivt deltagande i obligatoriska seminarier samt
skriftliga individuella uppgifter. Detaljerad information återfinns i
studiehandledningen.

Studerande, vars examination underkänts två gånger på kursen eller del av
kursen, har rätt att begära en annan examinator vid förnyat examinationstillfälle.

Den som godkänts i prov får ej delta i förnyat prov för högre betyg.

Betygsskala
Tregradig skala, U, G, VG

Övrig information
Planering och genomförande av kurs ska utgå från kursplanens formuleringar.
Den kursvärdering som ska ingå i varje kurs ska därför behandla frågan om hur
kursen överensstämmer med kursplanen.

Kursen bedrivs på ett sådant sätt att både mäns och kvinnors erfarenhet och
kunskaper synliggörs och utvecklas.
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Institution
Institutionen för samhälls- och välfärdsstudier
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