I LINKOPINGS DNR LIU-2025-00925
I.“ UNIVERSITET BESLU1T/(\7£;

Introduktion till Beteendevetenskap

Introductory Course in Behavioural Science
60 hp

Fristaende kurs
780G01

Galler fran: 2026 HT

Faststalld av Huvudomrade

Ordforande i Filosofiska fakultetens Sociologi, Psykologi, Pedagogik,
namnd for kurs- och utbildningsplaner Funktionsnedsattning och samhalle

Faststédllandedatum Utbildningsniva Fordjupningsniva

2025-10-30 Grundniva G1N

Reviderad av Utbildningsomrade
Samhallsvetenskapliga omradet,
Vardomradet

Revideringsdatum Amnesgrupp

Ovrigt inom samhillsvetenskap

Gavs forsta gangen Gavs sista gangen
HT 2026
Institution Ersatts av

Institutionen for beteendevetenskap
och larande

LINKOPINGS UNIVERSITET
FILOSOFISKA FAKULTETEN



LINKOPINGS UNIVERSITET INTRODUKTION TILL BETEENDEVETENSKAP
FILOSOFISKA FAKULTETEN BESLUTAD
2(7)

Forkunskapskrav
Grundldggande behorighet pa grundniva
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Larandemal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:
Termin 1 - 30 hp

e redogora for centrala hallbarhetsbegrepp och beskriva hallbarhet ur olika
perspektiv

e redogora for centrala sociologiska teorier och begrepp om samhillen,
grupper och individer

e redogora for centrala teorier och begrepp om larande i olika sammanhang

o forklara hur oforutsagbarhet och komplexitet i pedagogiska situationer
paverkar larande samt redogora for hur man kan fatta vialgrundade beslut i
dessa sammanhang

 redogora for centrala psykologiska teorier och begrepp for att forklara
manskligt tinkande och beteende

e redogora for den biopsykosociala modellen och hur den kan appliceras pa
funktionsnedséttning och funktionshinder

e redogora for hur biologiska, psykologiska och sociala faktorer kan paverka
uppkomst och upplevelse av funktionshinder i olika kontexter

o tillaimpa teoretisk kunskap fran olika beteendevetenskapliga discipliner for
att forstd manskligt beteende och samhallsviktiga fragor

¢ identifiera och forklara hur varderingar varierar mellan manniskor och over
tid, samt reflektera 6ver hur dessa relaterar till olika aspekter av hallbarhet
och beteendevetenskap

¢ identifiera och diskutera sjalvstandigt och tillsammans med andra
héallbarhetsutmaningar inom det beteendevetenskapliga faltet

Termin 2 - 30 hp

¢ redogora for grundldggande kunskapsteoretiska synsitt och skolbildningar
inom beteendevetenskap med fokus pa funktionsnedsittning och sambhiille,
pedagogik, psykologi och sociologi

¢ redogora for och kritiskt reflektera kring centrala begrepp, teorier, modeller
och forskningsresultat inom beteendevetenskap samt integrera teorier
relaterade till funktionsnedsattning och samhélle, pedagogik, psykologi och
sociologi

¢ formulera och diskutera fragestéllningar utifran mangfaldsperspektiven
Kklass, genus och etnicitet i relation till beteendevetenskapliga teorier

¢ identifiera undersokningsbara problem, diskutera mgjliga I6sningar och
reflektera kring hur dessa forhéller sig till ett hallbart samhélle

¢ identifiera informationsbehov, anvinda relevanta sokverktyg samt kritiskt
granska sokresultat rorande beteendevetenskap

o diskutera och reflektera sjalvstandigt och tillsammans med andra kring
beteendevetenskap for ett héllbart samhalle utifran olika teoretiska
perspektiv

Kursinnehall
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Kursen ar indelad i nio delkurser. Den forsta delkursen, ”Beteendevetenskap och
hallbarhet” 16per 6ver hela forsta terminen och ramar in 6vriga fyra delkurser.
Delkursen "Beteendevetenskap och hallbarhet 2” 16per 6ver hela andra terminen.

Beteendevetenskap och hallbarhet, 6 hp

I delkursen introduceras grundldggande begrepp inom hallbarhet och olika
perspektiv pa hallbarhet. Med grund i 6vriga delkursers innehéall behandlas hur
beteendevenskaplig kunskap kan tillampas for att forstd manskligt beteende,
identifiera samhallsviktiga fragor och frimja ett hallbart samhalle. I delkursen
ingdr ocksa héllbarhetskompetenser sa som systemtiankande, tviarvetenskaplighet,
varderingsforméaga och samarbete.

Den sambhiilleliga blicken, 6 hp

I delkursen behandlas grundldggande makrosociologisk teori och
begreppsbildning med tonvikt pa klassiska teorier och begrepp. Vidare behandlas
grundliggande mikrosociologisk teori och begreppsbildning med tonvikt pa
Kklassiska teorier, men dven moderna teorier och begrepp. I delkursen anvands
makro- och mikrosociologisk teori och begreppsbildning for att belysa aktuella
samhillsproblem.

Tiankande och beteende, 6 hp

I delkursen behandlas psykologidmnets historia och teoretiska perspektiv. Genom
omraden sdsom kognitiv psykologi, utvecklingspsykologi, personlighetspsykologi,
klinisk psykologi och socialpsykologi behandlas tdnkande och beteende hos
individer och grupper.

Forindrings- och paverkansprocesser, 6 hp

I delkursen behandlas larande ur olika perspektiv med utgangspunkt i
forestillningen om att ménniskan utvecklas hela livet och stindigt paverkar och
paverkas av sin omgivning. I delkursen behandlas ocksé vad som framjar larande i
olika situationer och hur val av pedagogiskt perspektiv kan fungera som hinder
eller drivkraft for hallbarhet. Eftersom pedagogiska situationer ar komplexa, ingar
aven kunskap om vad som kravs for att fatta vilgrundade beslut i dessa
sammanhang.

Funktionsnedsittning och sambhiille, 6 hp

I delkursen behandlas funktionsnedsattning och funktionshinder med
utgangspunkt i den biopsykosociala modellen. Modellens biologiska niva
behandlar kroppens strukturer och funktioner samt funktionsnedsattningar dari.
Den psykologiska nivan behandlar individuella faktorer samt hur dessa kan bidra
till gestaltning av funktionshinder i métet med omgivningen. Den sociala nivan
behandlar externa faktorer och samhéllsstrukturer samt hur dessa kan minska
eller forstarka individens delaktighet i samhillet.

Beteendevetenskap och hallbarhet 2, 6 hp

Kursen kopplar an till 6vriga delkursers @&mnesinnehall relaterat till
problemformulering och framtidskompetens genom att anta ett utforskande
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forhallningssatt till beteendevetenskapliga fenomen, identifiera
undersokningsbara problem, diskutera mojliga 16sningar, samt reflektera kring
hur dessa forhaller sig till ett hallbart samhalle. I delkursen behandlas dven
grundlaggande akademisk kommunikation.

Tema: Hilsa och funktionshinder, 8 hp

I delkursen behandlas hélsa tvarvetenskapligt och ur flera perspektiv, dar hansyn
tas till bade individuella och samhailleliga faktorer. Hur olika forutsattningar
paverkar individens forméaga att vara en del av samhillet behandlas ocksa. I
delkursen bearbetas biologiska, psykologiska och sociala aspekter av
funktionshinder med utgangspunkt i bade forvarvade och utvecklingsrelaterade
tillstdnd. Social, ekologisk samt ekonomisk hallbarhet behandlas i relation till
hilsa och funktionshinder.

Tema: Identitet och lirande, 8 hp

I delkursen behandlas hur egna och andras viarderingar paverkar larande,
identitet, handlingar och beslut. I delkursen behandlas dven hur olika
forutsattningar, bakgrunder och identiteter kan paverka larande och
beslutsfattande med utgdngspunkt att manniskan utvecklas hela livet och standigt
paverkar och paverkas av sin omgivning. Vidare behandlas hur interventioner,
varderingar och system paverkar hur samhallet mojliggor och begransar
individens livsmojligheter.

Tema: Vardag och arbete, 8 hp

I delkursen behandlas arbetslivets och vardagslivets utveckling och struktur 6ver
tid ur sociologiska, psykologiska och pedagogiska perspektiv samt i relation till
funktionshinder, med hansyn till bade individuella och samhélleliga faktorer.
Vidare problematiseras individens forutsattningar, att utifran individuella
formégor och samhilleliga krav, forhélla sig till arbets- och vardagslivet i ett
héllbart samhille. Kursen behandlar ocksa vad det innebar att leva och arbeta i
familj, grupper och team. Vidare fokuseras pa hur balansen mellan vardag och
arbetsliv paverkas genom hela livet.

Undervisnings- och arbetsformer

Undervisningen bestar av foreldsningar, seminarier, workshops, grupparbete och
praktiska 6vningar.

Utover detta ska den studerande utéva sjilvstudier.

Examination

Kursen examineras genom:
Beteendevetenskap och hallbarhet, 6 hp
¢ aktivt deltagande pa seminarier, betygsskala: UG
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Den sambhiilleliga blicken, 6 hp

o aktivt deltagande pa seminarier, betygsskala: UG
¢ individuell skriftlig examination, betygsskala: UV

Tankande och beteende, 6 hp

o aktivt deltagande pa seminarier, betygsskala: UG
¢ individuell skriftlig examination, betygsskala: UV

Foriandrings- och paverkansprocesser, 6 hp

¢ aktivt deltagande pa seminarier, betygsskala: UG
¢ individuell skriftlig examination, betygsskala: UV

Funktionsnedsittning och samhille, 6 hp

o aktivt deltagande pa seminarier, betygsskala: UG
e individuell skriftlig examination, betygsskala: UV

Beteendevetenskap och hallbarhet 2 6 hp

o aktivt deltagande i seminarier/workshops, betygsskala: UG
¢ individuell skriftlig examination, betygsskala: UV

Tema: hilsa och funktionshinder 8 hp

o aktivt deltagande i seminarier/workshops, betygsskala: UG
e individuell skriftlig examination, betygsskala: UV

Tema: Identitet och lirande 8 hp

o aktivt deltagande i seminarier/workshops, betygsskala: UG
¢ individuell skriftlig examination, betygsskala: UV

Tema: Vardag och arbete 8 hp

« aktivt deltagande i seminarier/workshops, betygsskala: UG
e individuell skriftlig examination, betygsskala: UV

For Godként slutbetyg kravs minst Godkint pa samtliga moment. For Val godkéant
pa hela kursen krivs Vil godkéant pa minst 50% av de VG-grundande
hogskolepoiangen.

Detaljerad information aterfinns i studiehandledningen.

Om det finns sérskilda skil, och om det med héansyn till det obligatoriska
momentets karaktar dr mojligt, far examinator besluta att ersitta det obligatoriska
momentet med en annan likvardig uppgift.

Om LiU: s koordinator for studenter med funktionsnedsattning har beviljat en
student rétt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.

Om koordinatorn har gett studenten en rekommendation om anpassad
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examination eller alternativ examinationsform, far examinator besluta om detta
om examinator bedémer det mojligt utifran kursens mal.

Examinator far ocksa besluta om anpassad examination eller alternativ
examinationsform om examinator bedomer att det finns synnerliga skil och
examinator bedomer det mojligt utifran kursens mal.

Studerande, vars examination underkénts tva ganger pa kursen eller del av
kursen, har ritt att begira en annan examinator vid fornyat examinationstillfalle.

Den som godkénts i prov far ej delta i fornyat prov for hogre betyg.

Betygsskala
Tregradig skala, U, G, VG

Ovrig information

Planering och genomférande av kurs ska utga fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som ska ingad i varje kurs ska darfor behandla fragan om hur
kursen 6verensstimmer med kursplanen.

Kursen bedrivs pa ett sddant satt att likvardiga villkor rdder med avseende pa kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsittning, sexuell laggning och alder.

Om det foreligger synnerliga skil far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna
for, och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg fran denna kursplan.

Om undervisnings- och examinationssprak:

Undervisningssprak visas pa respektive kurstillfille p4 fliken "Oversikt".
Examinationssprak relaterar till undervisningssprak enligt nedan:

¢ Om undervisningssprak ar Svenska” kan kursen ges i sin helhet pa svenska
eller helt eller delvis pa engelska. Examinationssprak ar svenska, men delar
av examinationen kan ske pa engelska.

¢ Om undervisningssprak ar "Engelska” ges kursen i sin helhet pa engelska.
Examinationssprak ar engelska.

¢ Om undervisningssprak ar Svenska/Engelska” ges kursen i sin helhet pa
engelska om studenter utan tidigare kunskap i svenska spraket deltar.
Examinationssprak foljer undervisningssprak.
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