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Huvudomrade

Reproduktiv, perinatal och sexuell hilsa

Utbildningsniva

Avancerad niva

Fordjupningsniva
A1X

Kursen ges for

¢ Barnmorskeprogrammet

Sarskild information

Kursen ingar i Barnmorskeprogrammet, termin 1.

Studiegrupp pa annan ort kan férekomma. Merparten av kursens
genomforande sker pa aktuell studieort men vissa utbildningsmoment genomfors
i Linkoping och kraver resor till Linkoping.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs utover grundlaggande behorighet,
sjukskoterskeexamen och 12 ménaders yrkeserfarenhet motsvarande
heltidsarbete, som sjukskoterska. Om kandidatexamen saknas kravs kunskaper
inom vetenskaplig metod motsvarande 15 hogskolepodang samt minst 24
manaders yrkeserfarenhet, motsvarande heltidsarbete, som sjukskoterska.

Darutover kravs godkianda kunskaper i svenska och engelska enligt
bestimmelser for grundldaggande behorighet for grundniva, t. ex Svenska 3/B och
Engelska 6/A.
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Larandemal

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

e analysera kvinnors hélsa och livsvillkor pa individ— och samhéllsniva

¢ analysera kvinnors reproduktiva och sexuella hilsa i ett livscykelperspektiv

¢ beskriva och forklara reproduktionsorganens anatomi, fysiologi och
endokrinologi

¢ identifiera barnmorskans professionella ansvar inom reproduktiv och
sexuell halsa

e virdera vetenskapliga teoriers och metoders tillimpbarhet inom
huvudomradet.

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ identifiera och formulera forskningsfragor inom huvudomradet
¢ initiera och genomfora samtal kring sexualitet
o forklara principerna for utférande av gynekologisk undersékning.

Virderingsformaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ relatera reproduktiv och sexuell hilsa till ménskliga rattigheter

o kritiskt vardera kvaliteten pa forskning och forskningsetiska aspekter inom
huvudomradet

o kritiskt vardera och tillimpa forskningsron inom omradet.

LINKOPINGS UNIVERSITET




LINKOPINGS UNIVERSITET

LINKOPINGS UNIVERSITET REPRODUKTIV OCH SEXUELL HALSA, INTRODUKTION
MEDICINSKA FAKULTETEN BESLUTAD
4 (6)

Kursinnehall

Kursens huvudsakliga innehall utgar fran huvudomradet reproduktiv, perinatal
och sexuell hilsa. Stor vikt 14aggs vid de sex kirnkompetenserna i barnmorskans
profession; den personcentrerade varden, samverkan i team, evidensbaserad vard,
informatik, samt forbattringskunskap for kvalitetsutveckling och séker vard. I
kursen ingar att studenten ska ha kunskap om och férsta barnmorskans
profession ur ett globalt perspektiv relaterat till hilsans bestimningsfaktorer
avseende kon/genus, livsstil, tillgang gill sjukvard, ekonomi, kultur, etnicitet,
religion, alder. Studenten ska kunna identifiera och analysera hilsans
bestdmningsfaktorer avseende kon/genus, livsstil, tillgang till sjukvard, ekonomi,
kultur, etnicitet, religion, alder relaterat till barnmorskans profession ur ett
globalt perspektiv. I kursen ingar att studenten ska ha kunskap om principerna for
utforande av den gynekologiska undersokningstekniken och kunna beskriva och
forklara reproduktionsorganens anatomi, struktur, innervation och
karlforsorjning, menstruationscykeln endokrinologi och fysiologi, sexualitetens
endokrinologi och fysiologi samt sexuell anamnes. I kursen ingér ocksa att
studenten ska ha kunskap om

« konsidentitet, sexuell 1aggning och samlevnadsfragor

« foreskrifter och regelverk som beror professionen samt barnmorskans
hilsofrimjande och forebyggande arbete

o vetenskaplig metod relevant fér omradet

¢ medicinsk etik samt yrkes— och forskningsetik.

Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhéllningssitt till larandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstandigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters larande och for att trdna samarbete. Lararens roll ar att stodja
studenter i detta arbetsséatt. Utbildningarna ar upplagda i amnesintegrerade
teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under hela utbildningen.
Medicinska fakultetens utbildningar samverkar under utbildningstiden i
aterkommande interprofessionella moment. Interprofessionellt lirande innebar
att studenter fran flera professioner lar med, om och av varandra. Denna
arbetsform stimulerar och stédjer studentens utveckling av professionell
kompetens, samt forbereder studenten for interprofessionellt lagarbete och
samverkan i den kommande yrkesutovningen.

Arbetsformer i denna kurs ar basgrupp, studieuppgifter, seminarier,
forelasningar, fardighetstraning och filtstudier.
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Examination

Aktivt deltagande i obligatoriska moment ar en forutsattning for godkant pa
kursen. Obligatoriska moment ar basgruppsarbete, studieuppgifter, seminarier,
fardighetstraning och filtstudier. Kursen examineras med en individuell skriftlig
salsexamination. Inga begransningar foreligger i antal gdnger som studenten far
skriva den skriftliga examinationen om inte godként resultat uppnatts.

Den studerande har ritt att anmaila behov av stod efter tva underkinda prov.

Datum for omexamination meddelas normalt senast vid det ordinarie
provtillfallet, harvid galler att omfattningen skall vara densamma som vid
ordinarie examination.

Byte av examinator
Student som underkénts tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fi annan examinator vid fornyat examinationstillfille,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Anmalan till examination/tentamen
Infor varje kurs anges hur anmalan till examination skall g4 till.

Betygsskala
Tvagradig skala, U, G

Kurslitteratur

Litteraturlista faststélls senast tvd ménader fore kursstart av programutskottet for
barnmorske-, och specialistsjukskoterskeprogrammen samt masterprogrammet
for avancerad specialistsjukskoterska. Obligatorisk kurslitteratur finns ej.

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Kursansvarig larare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig/studierektor och vid behov
till utbildningsnamnden for grund och avancerad niva om det ror generell
utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa sddant sitt att kunskaper om kon, konsidentitet/uttryck,
etnicitet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell
laggning och alder uppmérksammas, synliggors och kommuniceras i
utbildningen.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfallen inom/ i anslutning till
de tvé terminer som foljer, varav ett i nira anslutning till det forsta
examinationstillfallet.

Undervisningsspraket ar svenska.



LINKOPINGS UNIVERSITET REPRODUKTIV OCH SEXUELL HALSA, INTRODUKTION

MEDICINSKA FAKULTETEN BESLUTAD
6 (6)

Institution

Institutionen for medicin och hilsa

LINKOPINGS UNIVERSITET




