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Huvudomrade
Omvardnadsvetenskap

Utbildningsniva

Avancerad niva

Fordjupningsniva
A1X

Kursen ges for

« Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot distriktsskéterska

Sarskild information

Kursen omfattar verksamhetsforlagd utbildning (VFU) inom priméarvard och
hemsjukvard. VFU kan forlaggas inom hela Ostergotland. Studiegrupper pa annan
ort kan forekomma.

Forkunskapskrav

e Sjukskdoterskeexamen 180 hp inklusive examensarbete pa fordjupningsniva
15 hp

e Legitimation som sjukskoterska

12 ménaders yrkeslivserfarenhet pa heltid som sjukskoterska efter avlagd
examen

¢ Godkand svenska och engelska motsvarande grundldggande behorighet pa
grundniva

eller

e Sjukskoterskeexamen 90-180 hp

e Legitimation som sjukskoterska

¢ Godkind vetenskaplig metod pa grundniva 15 hp

¢ 24 manaders yrkeslivserfarenhet pa heltid som sjukskdéterska efter avlagd
examen

¢ Godkand svenska och engelska motsvarande grundldggande behérighet pa
grundniva
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Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs forvdntas studenten kunna:

¢ Motivera omvardnadsinsatser vid vanligt forekommande sjukdomstillstand
inom primarvard och hemsjukvard

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs forvdntas studenten kunna:

o Sjalvstandigt, samt i interprofessionell samverkan, utféra och utvirdera
halsoframjande och sjukdomsforebyggande atgirder,

¢ Utforma undervisning och information i delaktighet med patienter och
narstaende i forebyggande egenvard utifran hilsopedagogiska metoder,

¢ tillimpa person- och familjecentrerad vird inom primarvard och
hemsjukvard

o sjalvstandigt utfora kvalificerade bedomningar av personers hilsotillstand i
en vuxen befolkning, samt kunna vidta lampliga atgérder,

¢ identifiera behov av férbrukningsartiklar och hjdlpmedel och forskrivning
av dessa,

¢ identifiera behov av ldkemedel och férskrivning av dessa, inom
distriktskoterskans forskrivningsritt,

¢ anvianda medicinsk teknik inom priméarvard och hemsjukvard

¢ kunna identifiera omvardnadsbehov samt planera och organisera atgiarder
for patienter i livets slutskede.

Virderingsformaga och forhallningssiitt
Efter avslutad kurs forvdntas studenten kunna:

¢ Identifiera det egna behovet av kunskapsutveckling for att utveckla
professionell kompetens,

e analysera etiska aspekter av vard och omvardnad inom primar- och
hemsjukvard,

¢ analysera bedomande, radgivande och stodjande samtal inom priméarvard
och hemsjukvéard.
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Kursinnehall

Kursen innehéller verksamhetsforlagd utbildning inom priméarvérd och
hemsjukvard. Inom dessa verksamheter skall kursens mal uppnas. Inom den
verksamhetsforlagda utbildningen ges studenter mojlig att trana pa bedomning av
vanligt forekommande sjukdomstillstand inom primérvard och hemsjukvard och
pa att kunna vidta omvardnadsatgarder. Traning ingér i att utfora och utviardera
hilsofraimjande och sjukdomsforebyggande atgarder med utgéngspunkt fran
hilsopedagogiska metoder, i motet med patienter och i undervisningssituationer
savil sjalvstindigt som jag interprofessionell samverkan. Aven att utfora
kvalificerade hilsobedomningar hos patienter i olika &ldrar samt inom palliativ
vard, och kan vidta lampliga atgarder.

Tillimpning av forskrivning av forbrukningsartiklar och ladkemedel relevanta
for distriktskoterskans ansvarsomrade ingdr. Traning av vard dd medicinsk-
teknisk apparatur anvinds, ingar ocksa.

Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten blir det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstindigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Infor den verksamhetsforlagda utbildningen skrivs och
larandeplan. Malet med ldarandeplanen ar att trana pa att systematiskt planera vad
och hur studenten ska lara sig och bedoma resultatet av utvecklingen av sitt
sjalvstyrda larande. Under den verksamhetsforlagda utbildningen skriver dagliga
loggboksanteckningar som stéd / hjalp for placeringens innehall och utvirdering.
Handledaren pa VFU- placeringen ger studenten aterkoppling pa
loggboksanteckningarna som ett stod / hjélp i larandet. I kursen ingar att
studenten sjalvstandigt utfort omvardnadsatgirder och behandlingar som
forekommer inom priméarvard och hemsjukvérd. I kursen ingar studieuppgifter
och seminarier.
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Examination

Den verksamhetsforlagda utbildningen, VFU, bedoms med betyget godkéand eller
underkidnd. Bedomningen sker utifrdn bedomningskriterier som finns specificerat
i ett bedomningsformuléar for den verksamhetsforlagd utbildningen.

Obligatoriska moment dr VFU och seminarier.

Vid underkéant pa verksamhetsforlagd utbildning far student gora detta
moment ytterligare en gang. Tidpunkt bestdms i varje enskilt fall men kan ske
endast nar larare, handledare och/eller om VFU plats finns att tillga.

Examination for studenter med funktionsnedsiittning
Om LiU:s koordinator for studenter med funktionsnedsittning har beviljat en
student ratt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.
Om koordinatorn istéllet har gett studenten en rekommendation om anpassad
examination eller alternativ examinationsform, fir examinator besluta om detta
om examinator bedomer det mojligt utifran kursens mal.

Byte av examinator
Student som underkénts tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fi annan examinator vid fornyat examinationstillfille,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Avbrytande av VFU
En student kan komma att fa avbryta den verksamhetsforlagda utbildningen i
fortid och bli underkidnd om det finns en pétaglig risk for att studenter pa grund
av grov oskicklighet riskerar att skada en person i verksambheter, t.ex. elev, patient
eller motsvarande. Studenten far inte delta i den verksamhetsforlagda
utbildningen pa nytt inom examinator har kontrollerat och godkint att studenten
har de kunskaper och fardigheter som kravs for att inte riskera att skada en annan
person. En student har ritt till maximalt tva sddana kontrolltillféllen.

Under forutsattning att det finns nodvandigt underlag for bedomning av
studentens prestationer under verksamhetsforlagd utbildning i relation till
kursens mal far betyg séttas 4ven om studenten har varit delvis frdn nuvarande
fran verksamhetsforlagda utbildningen eller avbrutit den i fortid.

Betygsskala
Tvagradig skala, U, G

Kurslitteratur

Litteraturlista faststélls senast tvd ménader fore kursstart av programutskottet for
barnmorske- och specialistsjukskoterskeprogrammen. Obligatorisk kurslitteratur
finns ej.
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Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Kursansvarig larare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig/studierektor och vid behov
till nAimnden f6r utbildning pé grund- och avancerad niva om det ror generell
utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa sddant sitt att kunskaper om kon, konsidentitet/uttryck,
etnicitet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell
laggning och alder uppméarksammas, synliggors och kommuniceras i
utbildningen.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, inom/ i anslutning till de tva terminer som
foljer, varav ett i nira anslutning till det forsta examinationstillfallet.

Institution

Institutionen for hilsa, medicin och vard



