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Huvudomrade
Arbetsterapi

Utbildningsniva

Avancerad niva

Fordjupningsniva
A1X

Forkunskapskrav

Kandidatexamen alternativt yrkesexamen med relevans for arbetsterapi, t.ex
arbetsterapeut, om minst 180 hp inklusive sjalvstandigt examensarbete om 15 hp
(c-uppsats eller motsv fordjupningsarbete). Darutover kravs godkanda kunskaper
i svenska och engelska enligt bestammelser for grundlaggande behorighet for
grundniva, t.ex. Svenska 3/B och Engelska 6/A.

Rekommenderade forkunskaper

Kandidatexamen alternativt yrkesexamen med relevans for arbetsterapi, t.ex
arbetsterapeut, om minst 180 hp inklusive sjalvstandigt examensarbete om 15 hp
(c-uppsats eller motsv fordjupningsarbete). Darutover kravs godkanda kunskaper
i svenska och engelska enligt bestimmelser for grundlaggande behorighet for
grundniva, t.ex. Svenska 3/B och Engelska 6/A.
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Larandemal

Kursen vander sig till arbetsterapeuter som moter klienter i alla aldrar med
psykiatrisk och neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, personer med hjarnskada,
personer med utvecklingsstorning samt personer med missbruksproblematik.

Syftet med kursen ar att studenten skall kunna virdera arbetsterapi inom omréadet
psykiska och/eller kognitiva funktionshinder ur ett professionsperspektiv och ett
klientperspektiv for att kunna initiera och arbeta med kontinuerligt utvecklings-
och forskningsarbete.

LARANDEMAL
Den studerande ska efter fullgjord kurs kunna

Analysera och kritiskt vardera betydelsen av evidens i samband med
arbetsterapeutisk utredning, intervention och utvirdering inom omradet psykiska
och/eller kognitiva funktionshinder

Planera, genomfora och virdera ett evidensbaserat forbattringsarbete inom
arbetsterapi

Visa ett kritiskt forhéllningssétt till olika kunskapsfalts betydelse for utvecklingen
av arbetsterapi inom omradet psykiska och/eller kognitiva funktionshinder
Analysera och kritiskt granska det egna professionella forhallningsséttet
Analysera hur ett méngfaldsperspektiv pdverkar den arbetsterapeutiska
yrkesutovningen

Problematisera ett hilsoframjande forhéllningssétt pa individ,- grupp och
samhallsniva.

Kursinnehall

Kursen innehaller fordjupade studier av arbetsterapi inom omréadet psykiska
och/eller kognitiva funktionshinder diar bade professions- och klientperspektivet
beaktas. Kursen har ett biopsykosocialt perspektiv dar metoder for utredning,
intervention och utvirdering och deras evidens behandlas. Ytterligare ingér att
problematisera hilsofrimjande forhallningssitt pa olika nivaer.

Undervisnings- och arbetsformer

Vid Halsouniversitet bedrivs undervisning med Problembaserat Larande (PBL)
som pedagogisk filosofi och metod . PBL innebir att studentens delaktighet i
larandet ar i fokus. Studenten tar eget ansvar for att bedoma vad han/hon behover
lara sig, genom att analysera och hantera verklighetsanknutna situationer som har
anknytning till innehallet i kursen. Undervisningsformerna i denna kurs bestar av
foreldsningar, enskilda studier, faltstudier, seminarier samt skriftlig
dokumentation av enskild uppgift.
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Examination

Bedomning sker fortlopande under kursens gang och grundas pa kursens
obligatoriska moment.
Dessa dr: seminarier och skriftlig dokumentation.

Betygsskala

b

Kurslitteratur

Litteraturlista faststills av institution/motsvarande senast tvd manader fore
kursstart.

Ovrig information

Planering och genomférande av kurs skall utga fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen Gverensstimmer med kursplanen. Kursen bedrivs pa ett sadant sétt att
bade mans och kvinnors erfarenhet och kunskaper synliggors och utvecklas. Om
kursen upphor att ges eller genomgér storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfdllen inom ett ar, varav ett i
nara anslutning till det forsta examinationstillfallet.



