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Halsa, livskvalitet och
funktionsformaga som
utfallsmatt

Fristaende kurs

7.5 hp

Health, Quality of Life and Functional Ability - To
Use as Outcome, 7,5 credits

8FA184

Galler fran:

Faststilld av
Grundutbildningsndmnden

Faststillandedatum
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Huvudomrade
Inget huvudomrade

Utbildningsniva

Avancerad niva

Fordjupningsniva
A1X

Forkunskapskrav

Kandidatexamen alternativt yrkesexamen, med relevans for kunskapsomradet t ex
arbetsterapeut, folkhélsovetare, logoped, likare, sjukgymnast, sjukskoterska,
beteendevetare, dietist, kurator, psykolog, socionom, tandlikare om minst 180 hp
inklusive sjilvstiandigt examensarbete om 15 hp (c-uppsats eller motsvarnade
fordjupningsarbete). Darutover kravs godkdanda kunskaper i svenska och engelska
enligt bestaimmelser for grundlaggande behorighet for grundniva, t.ex. Svenska
3/B och Engelska 6/A.

Rekommenderade forkunskaper

Kandidatexamen alternativt yrkesexamen, med relevans for kunskapsomradet t ex
arbetsterapeut, folkhélsovetare, logoped, likare, sjukgymnast, sjukskoterska,
beteendevetare, dietist, kurator, psykolog, socionom, tandliakare om minst 180 hp
inklusive sjilvstindigt examensarbete om 15 hp (c-uppsats eller motsvarnade
fordjupningsarbete). Darutover kravs godkdanda kunskaper i svenska och engelska
enligt bestaimmelser for grundlaggande behorighet for grundniva, t.ex. Svenska
3/B och Engelska 6/A.
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Larandemal
INLEDNING

Kursen ar fristdende pa avancerad niva och kan ingd som generell kurs i
masterexamen i arbetsterapi, folkhélsovetenskap, logopedi, medicinsk pedagogik,
omvardnadsvetenskap och sjukgymnastik.

LARANDEMAL
Den studerande skall efter fullgjord kurs kunna:...

Kunskap och forstaelse

Forklara begrepp och faktorer som har betydelse for utvardering av hélsa,
livskvalitet och funktionsformaga

«-Virdera studiedesign, matmetoder och utfallsmétt for hilsa, livskvalitet och
funktionsforméga

Fardighet och formaga

«-Utarbeta frageformulir avseende hilsa, livskvalitet och/eller funktionsférmaga
«-Anvianda modeller for klassifikation i relation till halsa, livskvalitet och
funktionsforméga

Virderingsformaga och forhallningssatt
-Vardera forskningsresultat avseende generaliserbarhet, etik och nytta i relation
till anvandning i hélso- & sjukvard, omsorg och samhille

Kursinnehall

«Begrepp och teoretiska modeller avseende hilsa, livskvalitet och
funktionsforméga

Studiedesign

*Mitteori och matmetod

+Olika typer av utfallsmétt och -data avseende hélsa, livskvalitet och
funktionsforméga som anvénds inom hilso- & sjukvéard, omsorg, samhélle,
forskning t ex sjalvrapporterade, observerade, registerdata
«Enkiatkonstruktion

+Hilsoekonomi
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Undervisnings- och arbetsformer

Halsouniversitetets utbildningar har en pedagogisk profil dar det
studentcentrerade, problembaserade larandet star i centrum. Det innebar att
studenterna ges eget ansvar for, bearbetar och utforskar aktuellt innehall i
utbildningen. Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstandigt formulera
fragor for larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och
utvirdera uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verksamhetsanknutna situationer dels for att trana samarbete, dels for att bidra
till varandras larande. Utbildningarna ar upplagda i amnesintegrerade teman och
teoretiska och praktiska moment varvas under hela utbildningen.
Halsouniversitetets utbildningar samverkar i integrationsmoment dar
interprofessionellt larande innebér att studenter fran flera professioner lar om och
med varandra. Den pedagogiska profilen och integrationsmomenten stimulerar
och stodjer studentens utveckling av professionell och interprofessionell
kompetens och forbereder studenten for ett vil fungerande samarbete i
kommande yrkesliv.

I undervisningen péa denna kurs utnyttjas foreldsningar, seminarier,
basgruppsarbete och gruppuppgifter.

Den personliga och professionella utvecklingen dokumenteras i den individuella
portfolion.

Examination

Bedomning sker fortlopande under kursens gang och grundas pa samtliga
obligatoriska moment.
Obligatoriska moment ar basgruppsarbete och seminarier.

Kursen examineras med en individuell skriftlig hemtentamen.

Betygsskala

b

Kurslitteratur

Resurslista faststélls senast tvA manader fore kursstart av Institutionen for
medicin och hélsa. Obligatorisk kurslitteratur finns ej.
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Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Kursansvarig lirare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig/studierektor och vid behov
till grundutbildningsndmnden om det ror generell utveckling och forbattring.
Kursen bedrivs pa ett sddant sétt att funktionshinder, etnicitet, genus och alder
framhaélls som relevanta variabler for analys och diskussion. Om kursen upphor
att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt examination enligt
denna kursplan, vid totalt tre tillfallen inom ett ar, varav ett i niara anslutning till
det forsta examinationstillfallet.

Institution
131



