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Huvudomrade

Omvardnadsvetenskap

Utbildningsniva

Grundniva

Fordjupningsniva
G2X

Forkunskapskrav

Sjukskoterskeexamen eller studerande pa Sjukskoterskeprogrammet, 180
hogskolepodng, med minst 90 hogskolepoang godkanda samt uppfyllda
troskelkrav till termin 5 eller lakarstuderande, termin 7 eller senare.

Rekommenderade forkunskaper

Sjukskoterskeexamen eller studerande pa Sjukskoterskeprogrammet, 180
hogskolepodng, med minst 90 hogskolepoang godkanda samt uppfyllda
troskelkrav till termin 5 eller lakarstuderande, termin 7 eller senare.

Larandemal

Kursen syftar till att studenten skall tillagna sig fordjupade kunskaper om
sarbiologi och sarlakning med sérskild inriktning pa prevention och behandling.

Larandemal

Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

— forklara sarlakningsbiologin vid normal sérldkning

— forklara och analysera bakomliggande faktorer vid komplicerade sar med
fordrojd sarldkning

— forklara och tillampa hygieniska principer vid sérvard

— identifiera kriterier och kritiskt granska formular for bedomning av
sarutveckling och sérldkning

- anvanda instrument f6r dokumentation i samband med sérlédkning

— motivera och tillimpa preventiva atgirder

- virdera, motivera och tillimpa behandlingsprinciper vid olika typer av sér i
forhallande till patientens situation, klinisk bild och diagnos

— kritiskt granska och virdera forskning inom omradet.
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Kursinnehall

— Hudens anatomi och fysiologi.

- Sérldkningsprocessen

— Akuta och svarldkta sar. Traumatiska sar, smérre brannskador, trycksar, bensar,
diabetessar, infekterade sar och atypiska sar

— Nutrition

- Hygieniska principer.

— Bedomning av klinisk bild, olika bedomningsinstrument och generella
behandlingsprinciper vid olika typer av sar

— Specifika behandlingsprinciper av olika sar, kirurgiska och medicinska aspekter
m.m.

— Prevention.

Undervisnings- och arbetsformer

Vid Halsouniversitetet bedrivs undervisning med Problembaserat Larande (PBL)
som pedagogisk filosofi och metod . PBL innebir att studentens delaktighet i
larandet ar i fokus. Studenten tar eget ansvar for att bedoma vad han/hon behover
lara sig, genom att analysera och hantera verklighetsanknutna situationer som har
anknytning till innehallet i kursen. Studenten soker kunskap, sovrar, tillampar och
varderar denna, samt utvarderar sitt eget larande. Undervisningen ar upplagd for
att stimulera och stodja studentens utveckling av professionell kompetens och
sjalvstandighet i larande. Verklighetsanknutna situationer anviands som underlag
for problembearbetning och for att skapa motivation och meningsfullhet i
studierna.

Studenter arbetar tillsammans i mindre grupper, dels for att trina samarbete, dels
for att bidra till varandras larande. Larare verkar i PBL dels som handledare
genom att utmana, folja och aterkoppla studenternas larande, dels genom att
bidra med kunskap pa ett satt som stimulerar och kompletterar.

I undervisningen péa denna kurs forekommer olika arbetsformer sasom arbete i
basgrupper, forelasningar, artikelgranskning, seminarium,
laborationer/fardighetstraning.

Examination

Bedomning sker fortlopande under kursens gang.

Ett fordjupningsarbete presenteras skriftligt samt muntligt i seminarium.
Slutexamination utgors av individuell examination muntligt/skriftligt.

Aktivt deltagande i de obligatoriska momenten; basgruppsarbete,
fardighetstraning och seminarium, ar en forutsittning for godként pa kursen.
Slutexamination genomfors sista veckan.

Betygsskala
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Kurslitteratur

Litteraturlista faststills av kursansvarig senast tva ménader fore kursstart.

Ovrig information

Kursen bedrivs pa ett sddant sétt att funktionshinder, etnicitet, genus och alder
framhaélls som relevanta variabler for analys och diskussion. Planering och
genomforande av kurs skall utga fran kursplanens formuleringar. Den
kursvirdering som skall inga i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Om kursen upphor att ges eller
genomgar storre forandring erbjuds normalt examination enligt denna kursplan,
vid totalt tre tillfdllen inom ett ar, varav ett i nira anslutning till det forsta
examinationstillfallet.

Institution

Institutionen for medicin och hilsa



