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Huvudomrade

Medicin, Psykoterapi, Omvardnadsvetenskap

Utbildningsniva

Grundniva

Fordjupningsniva
G2X

Forkunskapskrav

¢ 120 hp godkéanda kurser varav 60 hp i huvudomradet beteendevetenskap
eller motsvarande
eller
examen fran grundldggande hogskoleutbildning inom vard och omsorg eller
motsvarande.

Lirandemal

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs forviantas studenten kunna:
-Definiera och beskriva grundldggande delar inom psykotraumatologin med
sarskilt fokus pa barn och ungdomar
-Definiera och beskriva uttryck for traumatisering hos barn och unga
-Forklara hur traumatiska pafrestningar i nira relationer inverkar pa barns och
ungas anknytningsrelationer, hélsa och utveckling
Fardighet och forméga
Efter avslutad kurs forviantas studenten kunna:
-Bedoma anvandningen av olika behandlingsmetoder
-Identifiera symtom pa fysiskt véld och sexuella 6vergrepp
-Hantera moten och samtal med utsatta barn pa ett tryggt och metodologiskt satt
Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs forviantas studenten kunna:
-Forsta och relatera till vikten av samverkan mellan olika myndigheter
-Reflektera kring situationer dar anmalningsskyldigheten ar aktuell.
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Kursinnehall

Barn som far illa:
-Forekomst av utsatthet
-Fysiskt vald
-Sexuella 6vergrepp
-Att uppleva vald i nira relation
-Ensamkommande flyktingbarn
Psykotraumatologi:
-Risker for psykisk ohalsa vid olika potentiellt traumatiska handelser
-Traumarelaterade symtom och syndrom hos barn och ungdomar
-Riskfaktorer och motstdndskraftfaktorer (sarskilt betydelsen av socialt stod)
Behandlingsformer dé ett barn farit illa:
-Kris- och traumainterventioner
-Individuell/gruppbehandling
-Familjeterapeutiska forhéllningssatt
-Traumafokuserad kognitiv beteendeterapi (TF-KBT), Kognitiv integrerad
behandling vid barnmisshandel (KIBB), Child Parent Psychotherapy (CPP)
Bemotande:
-Det svara samtalet
-Samtalsmetodik
-Olika myndigheters tekniker vid samtal/forhor/intervju
-Traumafokuserat bemotande
Samverkan:
-Myndighetsutovning
-Informationsutbyte
-Lagstiftning

Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Lararens roll ar att stodja studenter i detta arbetssitt.

Undervisnings- och arbetsformer i denna kurs ar forelasningar, seminarier och
fardighetstraning.
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Examination

Examinationen utgors av skriftlig individuell inlimningsuppgift. Darutover kravs
narvaro och aktivt deltagande i obligatoriska moment. De obligatoriska momenten
i kursen ar forelasningar, seminarier och fardighetstraning.

Datum for omexamination meddelas normalt senast vid det ordinarie
provtillfallet, harvid galler att omfattningen skall vara densamma som vid
ordinarie examination.

Byte av examinator
Student som underkénts tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fi annan examinator vid fornyat examinationstillfille,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Anmalan till examination/tentamen
Infor varje kurs anges hur anmalan till examination skall g till.

Betygsskala
Tvagradig skala, U, G

Kurslitteratur

Litteraturlista faststills senast tvA ménader fore kursstart av institutionsstyrelsen
vid Institutionen for klinisk och experimentell medicin. Obligatorisk kurslitteratur
finns ej.

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Kursansvarig larare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig/studierektor och vid behov
till nAimnden f6r utbildning pé grund- och avancerad niva om det ror generell
utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa sddant sitt att kunskaper om kon, konsidentitet/uttryck,
etnicitet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell
laggning och alder uppméarksammas, synliggors och kommuniceras i
utbildningen.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfallen inom/ i anslutning till
de tvé terminer som foljer, varav ett i nira anslutning till det forsta
examinationstillfallet.

Institution

Institutionen for biomedicinska och kliniska vetenskaper



