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Sarskild information

Kursen ar den fjarde och sista specifika amneskursen i
specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning hjartsjukvéard och ingér i
termin fyra. Moment med verksamhetsintegrerat larande kan komma att ske
utanfor studieorten, vilket medfor kostnader for studenten. Undervisning forlagd
pa campus kan komma att varvas med moment pa distans. Kursen kan komma att
samldsas med motsvarande fristdende kurs pa avancerad niva. Vissa moment kan
komma att genomforas i samarbete med andra specialistsjukskoterskeprogram
och vissa moment kan komma att bedrivas pa engelska.

Kursen ges for

e Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning hjartsjukvard

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs utover grundlaggande behorighet:

¢ sjukskoterskeexamen 180 hp, inklusive examensarbete pa fordjupningsniva
15 hp,

e legitimation som sjukskoterska,

12 ménaders yrkeslivserfarenhet motsvarande heltid som sjukskoterska
efter avlagd examen, och

¢ godkénd svenska och engelska motsvarande grundlaggande behorighet pa
grundniva.

eller

¢ sjukskoterskeexamen 90-180 hp,

¢ legitimation som sjukskoterska,

¢ godkind kurs i vetenskaplig metod pa grundniva 15 hp,

¢ 24 manaders yrkeslivserfarenhet pa heltid som sjukskoéterska efter avlagd
examen, och

¢ godkind svenska och engelska motsvarande grundlaggande behorighet pa
grundniva.
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Larandemal

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

« forklara patofysiologi, etiologi, kompensationsmekanismer och
komplikationer vid hjartsvikt, klaffsjukdom och medfédda hjartfel hos
vuxna,

o forklara samband mellan undersékningsresultat, kliniska fynd och
patientens symtombild,

¢ beskriva forberedelser, genomforande och eftervard vid fysiologiska och
radiologiska undersokningar och interventioner vid hjartsvikt,
klaffsjukdom och medfédda hjartfel hos vuxna,

o forklara farmakokinetik och farmakodynamik for 1akemedel som anvands
vid hjartsvikt, klaffsjukdom och medfodda hjartfel hos vuxna, samt
identifiera risk for lakemedelsinteraktioner, och

¢ beskriva principerna for behandling med hjartsviktspacemaker (CRT),
mekaniska hjartpumpar, organdonation och transplantation vid avancerad
hjartsvikt.

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

« tolka kliniskt kemiska analysresultat och ekokardiografiska
undersokningsresultat i relation till tillstindets svarighetsgrad,

« identifiera vardbehov samt planera, genomfora och utviardera effekterna av
insatt vard och behandling utifran eget kompetensomrade och i
teamsamverkan inom savil slutenvard som 6ppenvéard, och

¢ identifiera olika egenvardsmodeller och undervisningsmetoder och relatera
anvandningen utifran ett personcentrerat arbetssétt.

Virderingsformdaga och forhdllningssdtt
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

« reflektera kring patientens och nérstdendes upplevelse av att leva med
hjartsvikt, klaffsjukdom och/eller medfétt hjartfel och hur patient och
narstdende hanterar sin livssituation utifran en medfédd och/eller
forvarvad sjukdom

« reflektera 6ver betydelsen av ett palliativt forhallningssatt och palliativ
behandling vid vard av patienter med avancerad hjartsvikt eller
klaffsjukdom
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Kursinnehall

Kursen ar en fordjupning inom hjartsvikt, klaffsjukdom och medfédda hjartfel hos
vuxna och omfattar savil slutenvard, 6ppenvard som vard i livets slutskede.
Vetenskaplig metod integreras i kursen. Moment med verksamhetsintegrerat
larande ingar i kursen. I kursen ingar medicinsk vetenskap (4,5 hp) och
omvardnadsvetenskap (3 hp), vilka studeras integrerat. Mer specifikt ingar:

» patofysiologi, sjukdomslira, differentialdiagnostik och komplikationer

e kliniska fynd, status och symtomatologi

e laboratoriediagnostik och ekokardiografiska metoder

« farmakologiska principer, medicinsk behandling och specifik omvardnad

¢ behandling med hjartpump och pacemaker vid hjartsvikt

e kirurgisk behandling och kateterintervention vid klaffsjukdom och
medfodda hjartfel

e organdonation och transplantation

e prognosbedomning, brytpunktsbedémning och vard i livets slutskede

e att leva med hjartsvikt, klaffsjukdom och/eller medfédda hjartfel och
nirstaendes situation

e klinisk genetik och genetisk vigledning inom hjartsjukvard

e strukturerad hjartsviktsmottagning

Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstindigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters lirande och for att trana samarbete. Lararens roll dr att stodja
studenter i detta arbetssatt. I kursen varvas teoretiska och praktiska moment.

Arbetsformer i denna kurs ar basgrupp, foreldsningar, seminarium och
verksamhetsintegrerat larande (vilket kan inkludera VFU och/eller faltstudier,
studiebesok och fardighetstraning).

Examination

Kursen examineras genom seminarium med individuellt skriftligt underlag och
muntlig presentation samt individuell skriftlig hemtentamen. Darutéver kravs
aktivt deltagande i obligatoriska moment for godkant pa kursen. Med aktivt
deltagande menas att studenten bidrar med arbete, inspel och/eller egna
reflektioner med relevans for uppgiften. Formativ bedomning sker kontinuerligt
inom de obligatoriska momenten. Dessa ar basgrupp, seminarium och moment
inom verksamhetsintegrerat larande.
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Vid underként pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU) fr student gora detta
moment ytterligare endast en gang. Ovriga examinationsformer far genomfoéras
ett obegransat antal ganger, av de studenter som inte uppnatt godkint resultat.

Om det finns sérskilda skil, och om det med héansyn till det obligatoriska
momentets karaktar dr mojligt, far examinator besluta att ersitta det obligatoriska
momentet med en annan likvardig uppgift.

Anmilan till examination/tentamen

Infor varje kurs anges hur anmaélan till examination skall ga till.

Omexamination

Datum for omexamination meddelas normalt senast vid det ordinarie
provtillfallet, harvid géller att omfattningen skall vara densamma som vid
ordinarie examination.

Detta giller Aven bedomning av verksamhetsférlagd utbildning (VFU). Tidpunkt
bestdms i varje enskilt fall men kan ske endast nir larare, handledare och VFU-
plats finns att tillga.

Examination for studenter med funktionsnedsattning

Om LiU:s koordinator for studenter med funktionsnedsittning har beviljat en
student rétt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.

Om koordinatorn har gett studenten en rekommendation om anpassad
examination eller alternativ examinationsform, far examinator besluta om detta
om examinator bedémer det mojligt utifran kursens mal.

Examinator far ocksa besluta om anpassad examination eller alternativ
examinationsform om examinator bedomer att det finns synnerliga skil och
examinator bedomer det mojligt utifrén kursens mal.

Byte av examinator

Student som underkints tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fa annan examinator vid fornyat examinationstillfalle,
om inte sarskilda skil talar mot det.

Avbrytande av VFU

En student kan komma att fa avbryta den verksamhetsforlagda utbildningen i
fortid och bli underkidnd om det finns en pataglig risk for att studenten pa grund
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av grov oskicklighet riskerar att skada en person i verksamheten, t.ex. elev, patient
eller motsvarande. Studenten far inte delta i den verksamhetsférlagda
utbildningen pa nytt innan examinator har kontrollerat och godként att studenten
har de kunskaper och fardigheter som kravs for att inte riskera att skada en annan
person. En student har ratt till maximalt tva sddana kontrolltillfallen.

Under forutsittning att det finns tillrackligt underlag for bedomning av
studentens prestationer under verksamhetsforlagd utbildning i relation till
kursens mal far betyg séttas dven om studenten har varit delvis franvarande fran
den verksamhetsforlagda utbildningen eller avbrutit den i fortid.

Betygsskala

Tvagradig skala, U, G

Kurslitteratur

Litteraturlista faststills senast tvA manader fore kursstart av programutskottet for
Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning hjartsjukvard. Obligatorisk
kurslitteratur finns ej.

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utga fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen 6verensstimmer med kursplanen. Kursansvarig larare sammanstéller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig/studierektor och vid behov
till nAmnden for utbildning pa grund- och avancerad niva om det ror generell
utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa ett sddant satt att likvardiga villkor rader med avseende pa kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell laggning och alder.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfallen inom/ i anslutning till
de tva terminer som foljer, varav ett i niara anslutning till det férsta
examinationstillfallet.

Om det finns synnerliga skil far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna for,
och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg fran denna kursplan.
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