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Omvardnadsvetenskap

Utbildningsniva

Avancerad niva

Fordjupningsniva
A1X

Kursen ges for

« Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot hélso- och sjukvard
for barn och ungdomar

Sarskild information

Kursen utgor den andra kursen i Specialistsjukskoterskeprogrammet med
inriktning mot halso— och sjukvard for barn och ungdomar, 60 hogskolepoing

(hp).

Forkunskapskrav

Grundutbildning till sjukskoéterska med kandidatexamen och 12 méanaders
yrkeserfarenhet som sjukskoterska motsvarande heltidsarbete. Om
kandidatexamen saknas kravs kunskaper inom vetenskaplig metod motsvarande
15 hogskolepoing (10 poang) samt minst tva ars yrkeserfarenhet som
sjukskoterska motsvarande heltid. Darutover kravs godkdnda kunskaper i svenska
och engelska enligt bestimmelser for grundliaggande behorighet for grundniva,
t.ex. Svenska 3/B och Engelska 6/A.
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Larandemal

Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

¢ identifiera reaktioner pa kris och stress samt foresla lampliga etiska
resonemang och teoretiska modeller for hanteringen av dessa

e redogora for olika myndigheter och organisationer som beror barns och
ungdomars miljo, utveckling, uppvéaxt, vard och omsorg

o forklara etiologi, patofysiologi, diagnostik och behandling vid komplexa
neurologiska tillstdnd

Fardighet och formaga

¢ bedoma och beméta barns och ungdomars fysiska, psykiska, sociala,
kulturella och existentiella utveckling

¢ bedoma och beméta barns och ungdomars fysiska, psykiska, sociala och
existentiella hilsa och ohilsa utifran ett intersektionalitetsperspektiv

¢ bedoma hilsorisker i miljéer i samhillet dar barn vistas och foresla atgarder
for dessa

¢ bedoma barn och ungdomar och deras nirstaendes behov, resurser och
formaga till egenvard och vid behov motivera till forandrad livsstil

¢ bedoma och beméta barn och ungdomar med fysiska och psykiska
funktionsnedsittningar

¢ bedoma och beméta barn och ungdomar med psykosocial och
psykosomatisk ohélsa

Virderingsformaga och forhallningssatt

¢ visa forstéelse for hur man samverkar i team med personal som foretrader
andra yrken och/eller verksamheter da det giller barns omsorg,
behandling, rehabilitering och habilitering

e forklara och viardera forskningsresultat inom héalso- och sjukvard for barn
och ungdomar

« reflektera over vilken betydelse livsvillkoren under barn— och ungdomsaren
har for individens framtida hilsa med beaktande av samhailleliga aspekter,
etik och ménskliga rattigheter
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Kursinnehall

Kursen innehéller 3 hp medicinsk vetenskap, 3,5 hp omvérdnad och 4 hp
beteendevetenskap. Amnena studeras integrerat. Kursen innehéller férdjupning i:

« patofysiologi, diagnostik och behandling av vanliga tillstind inom
barnpsykiatri och neuropsykiatri

¢ komplexa neurologiska tillstand

¢ neurogen och langvarig smarta

¢ utvecklingspsykologi

* teorier om normativitet, fordldraskap, anknytning och kris

e samtal med barn i olika livssituationer

* betydelsen av individens livsvillkor for den framtida hilsan

e mdjligheter till stod till barn, ungdomar och narstdende med svara
livsvillkor som mobbing, riskbruk, missbruk samt barn som far illa

¢ hilsorisker inom psykiatri och habilitering

« stress hos barn med psykosociala belastningsfaktorer

» etiska fragestillningar inom barnpsykiatri och barnhabilitering

¢ FN:s konvention om barnets rattigheter

e Nordisk standard for barn och ungdomar inom hélso- och sjukvard
(NOBAB)

¢ lagar och forfattningar relevanta fé6r omradet

Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for, bearbetar
och utforskar aktuellt innehall i utbildningen. Arbetsformerna utmanar
studenterna att sjalvstandigt formulera fragor for larande, att s6ka kunskap och
att i dialog med andra bedoma och utviardera uppnadd kunskap. Studenter arbetar
tillsammans i grupper utifran verklighetsanknutna situationer for att utveckla det
egna larandet, bidra till medstudenters larande och for att trana samarbete.
Lararens roll ar att stodja studenter i detta arbetssatt. Utbildningarna ar upplagda
i amnesintegrerade teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under
hela utbildningen. Medicinska fakultetens utbildningar samverkar i
integrationsmoment dér interprofessionellt larande innebar att studenter fran
flera professioner lar med, om och av varandra. Arbetsformer och
integrationsmoment stimulerar och stédjer studentens utveckling till professionell
och interprofessionell kompetens samt forbereder studenten for samarbete i
kommande yrkesliv.

I undervisningen pa denna kurs utnyttjas olika arbetsformer sdsom arbetet i
basgrupp, forelasningar, fardighetstraningar, seminarier och faltstudier.
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Examination

Deltagande i obligatoriska moment dr en forutséttning for godkant pa kursen.
Obligatoriska moment ar basgruppsarbete, seminarier och faltstudier. Kursen
examineras fortlopande genom bedomning av individuella prestationer samt
genom individuell skriftlig hemtentamen och muntlig framlaggning vid
seminarium.

Omfattning av omtentamen

Tidpunkt for omtentamen skall anges i borjan av varje termin. For omtentamen
giller att omfattningen skall vara densamma som vid ordinarie examination.
Skriftlig hemtentamen och muntligt seminarium far examineras obegriansat antal
ganger, av de studenter som inte uppnatt godként resultat.

Byte av examinator

Student som underkénts tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fi annan examinator vid fornyat examinationstillfille,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Anmalan till examination/tentamen
Infor varje kurs anges hur anmalan till examination skall g till.

Betygsskala
Tvagradig skala, U, G

Kurslitteratur

Resurslista faststills senast tvd manader fore kursstart av programutskott.
Obligatorisk kurslitteratur finns ej.



LINKOPINGS UNIVERSITET

LINKOPINGS UNIVERSITET LIVSVILLKOR, HALSA OCH OHALSA FOR DEN VAXANDE
MEDICINSKA FAKULTETEN INDIVIDEN
BESLUTAD

6 (6)

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Kursansvarig lirare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig/studierektor och vid behov
till utbildningsndmnden pé grund- och avancerad niva om det ror generell
utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa ett sddant sétt att funktionshinder, etnicitet, genus och alder
framhalls som relevanta variabler for analys och diskussion.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfdllen inom ett ar, varav ett i
nara anslutning till det forsta examinationstillfallet.

Kursbevis utfardas av fakultetsstyrelsen for medicinska fakulteten, efter begiaran
av den studerande.

Institution

Institutionen for samhalls- och valfardsstudier



