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Sarskild information

Kursen utgor lakarprogrammets elfte kurs. Kursen ges pa en av foljande
huvudstudieorter: Jonkoping, Kalmar, Linkoping eller Norrképing. I kursen ingar
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) som kan vara forlagd till annan ort och ge
resekostnader for studenten. VFU kan aven forlaggas under kvillar, natter och
helger. For uppfyllande av lirandemalen och for att adekvat bedomning av VFU
ska kunna goras behovs i regel aktivt deltagande under minst 30 timmar per
vecka.

I denna kurs ingar ett interprofessionellt moment; "Professionella perspektiv i
samverkan” (3 hp). I kursen ingér dven en valbar fordjupning (3 hp).

Kursen ges for

¢ Likarprogrammet

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs godkiand kurs Klinisk medicin 3, 30 hp samt
godkinda obligatoriska moment pé kursen Klinisk medicin 4, 30 hp. Dessutom
kravs att forkunskapskraven till foregdende kurser dr uppfyllda enligt
utbildningsplanen.

Larandemal

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs forvdntas studenten kunna:

e analysera och forklara riskfaktorer och skyddsfaktorer hos enskilda
individer for uppkomst av sjukdomsyttringar och skador vid vanliga
tillstdnd aktuella inom geriatrik, palliativ medicin, 6gonsjukdomar och
oron-nasa-halssjukdomar, perioperativ och akutsjukvard, och foresla
preventiva atgirder,

e analysera och forklara symtom, anamnes, undersokningsfynd och
sjukdomsforlopp utifréan patofysiologiska mekanismer for vanliga tillstdnd
och skador inom geriatrik, palliativ medicin, 6gonsjukdomar och 6ron-
nasa-halssjukdomar, perioperativ och akutsjukvard,

e viardera symtom, anamnes och undersokningsfynd for att foresla och
prioritera metoder for 6vervakning, diagnostiska och terapeutiska atgarder
vid sviktande vitala funktioner, tillstdnd och skador inom perioperativ och
akutsjukvard,

e analysera och forklara skillnader i symtom och sjukdomsmanifestationer
beroende pa individuella faktorer, sdsom &lder och samsjuklighet, hos
patienter inom geriatrik, palliativ medicin, 6gonsjukdomar och 6ron-nasa-
halssjukdomar, perioperativ och akutsjukvéard,

e analysera och forklara risker med diagnostiska och terapeutiska atgiarder
for sjukdomar inom geriatrik, palliativ medicin, 6gonsjukdomar och 6ron-
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nasa-halssjukdomar, perioperativ och akutsjukvard,

o foresla och motivera lamplig uppf6ljning av sjukdomar inom geriatrik,
palliativ medicin, 6gonsjukdomar och 6ron-nasa-halssjukdomar,

¢ redogora for hur risk-nytta-balansen for en lakemedelsbehandling
forandras med stigande alder utifran kunskaper om férandrad
farmakokinetik och farmakodynamik,

o forklara grundliggande katastrofmedicinska begrepp, principerna for
triagering och hur dessa foriandras vid ett masskadescenario,

« redogora for mojliga orsaker till katastrofer och for faktorer som paverkar
sjukvardens resiliens,

¢ redogora for relevanta forfattningar inom hélso- och sjukvarden, lakarens
roll som intygsgivare samt for ldkarens och patientens ansvar, rattigheter
och skyldigheter, inom geriatrik, palliativ medicin, 6gonsjukdomar och
oron-nésa-halssjukdomar, perioperativ och akutsjukvard,

« redogora for kommunernas och regionernas uppgifter och
ansvarsfordelning géllande vard och omsorg av dldre personer och personer
med behov av stod i vardagen,

e analysera relationen mellan den egna professionella kunskapen och teamets
gemensamma kunskap for att identifiera, formulera och 16sa problem i
teamarbetet inom halso- och sjukvard samt socialtjéanst,

e forklara grundlidggande begrepp, teorier och modeller inom
forbattringskunskap.

Fdrdighet och formdaga
Efter avslutad kurs forvdntas studenten kunna:

e sjalvstandigt inhdmta anamnes och genomfora fysikaliskt och psykiskt
status anpassat till fragestillning och situation, vid tillstdnd och skador
inom geriatrik, palliativ medicin, 6gonsjukdomar och 6ron-nisa-
halssjukdomar, samt i traningsmiljo for perioperativ och akutsjukvard,

« foresla, motivera och initiera diagnostiska och terapeutiska atgarder
betraffande vanliga sjukdomar, tillstdnd och skador inom geriatrik, palliativ
medicin, 6gonsjukdomar och 6ron-nisa-halssjukdomar,

¢ i traningsmiljo genomfora initialt akut omhandertagande vid sviktande
vitala funktioner och andra tillstdnd inom perioperativ- och akutsjukvard,
med prioritering av tidskritiska atgarder,

e producera en med avseende pa situationen relevant patientjournal med ett

diagnostiskt och terapeutiskt resonemang och formulera en relevant remiss

vid vanliga tillstdnd inom geriatrik, palliativ medicin, 6gonsjukdomar och

oron-nasa-halssjukdomar,

identifiera och tolka tecken pa sjukdom och skada inom 6gonsjukdomar och

oron-nasa-halssjukdomar, i bild- och funktionsmedicinsk samt

endoskopisk information,

ordinera och folja upp ladkemedelsbehandling vid tillstdnd inom geriatrik,

palliativ medicin, 6gonsjukdomar och 6ron-nasa-halssjukdomar, samt i

traningsmiljo for perioperativ och akutsjukvard inklusive att administrera

lakemedel vid akuta tillstand,

e kunna tillampa triageringsprinciper vid ett masskadescenario i
traningsmiljo,
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¢ genomféra och dokumentera en férdjupad lakemedelsgenomgang,

« tillaimpa ett arbetssétt med helhetssyn och multiprofessionellt
omhandertagande inom geriatrik, palliativ medicin, 6gonsjukdomar och
oron-nésa-halssjukdomar,

« tillaimpa etiska 6verviaganden, relevant lagstiftning, regelverk och riktlinjer
vid beslut om att avsta eller avbryta livsuppehallande behandling,

« visa terapeutisk hallning och tillimpa samspelsfardigheter i samtal med
allvarligt sjuka patienter och deras nirstdende,

e tillimpa ett evidensbaserat arbetssitt for att sikerstilla en siker och
effektiv vardprocess,

« i samrad med patienten och nirstaende bidra till vardteamet i planering
och genomférandet av vard, omsorg och rehabilitering,

¢ samverka och kommunicera strukturerat och indamalsenligt med kollegor
och 6vrig vardpersonal inom geriatrik, palliativ medicin, 6gonsjukdomar
och 6ron-nasa-halssjukdomar, och i traningsmilj6 for perioperativ och
akutsjukvard,

« sammanfatta relevant medicinsk information vid akut och perioperativt
omhandertagande i en traningsmiljo,

« tillimpa aktiva copingstrategier i utmanande situationer i virden,

« tillampa metoder for planering och genomférande av férbattringsarbete,

« tillimpa ett vetenskapligt forhallningssitt vid avgransad medicinsk
fordjupning.

¢ sjalvstandigt hantera dodsfall inom och utom sjukvarden.

Virderingsformdaga och forhdllningssdtt
Efter avslutad kurs forvdntas studenten kunna:

« reflektera 6ver adekvat vardniva och stallningstagande till livsuppehéllande
atgarder i relation till individens helhetssituation och behov och vardens
mojligheter,

« visa professionell hallning och respektfullt bemdtande, framja ett tryggt och
inkluderande samarbetsklimat med kollegor inom geriatrik, palliativ
medicin, 6gonsjukdomar och 6ron-nisa-halssjukdomar,

e virdera betydelsen av patientens delaktighet i varden och reflektera kring
betydelsen av patientens egna hélsoprioriteringar i samband med stigande
lder,

« reflektera 6ver ansvaret for patientens samlade ldkemedelslista utifran olika
roller i sjukvarden,

e reflektera over hur forutsattningarna for en god patientkonsultation
paverkas nir patientmétet sker pa distans och genom tolksamtal,

¢ bedoma kompetensbehovet for patientens vardprocess utifran
gemensamma och unika kompetenser for respektive profession,

¢ demonstrera en helhetssyn i relation till patientens och narstdendes behov
och kunnande,

« reflektera 6ver den sirskilda sarbarhet som dldre och personer med behov
av stod i vardagen har i relation till att drabbas av véald och 6vergrepp samt
analysera hur det paverkar motet i varden,

¢ identifiera och analysera etiska problem i klinisk verksamhet och visa
beredskap att handla,
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o reflektera 6ver liakarens roll i hdlso- och sjukvardens kvalitets- och
siakerhetsarbete,

o reflektera 6ver hur arbetsséttet for lakare paverkas i situationer dir de
medicinska behoven patagligt 6verstiger befintliga resurser,

« reflektera over forbattringsarbetens forutséattningar, effekter och
héllbarhet.

Kursinnehall

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) genomfo6rs inom geriatrik, palliativ
medicin, 6gonsjukdomar och 6ron-nisa-halssjukdomar, samt inom enheter
anpassade for interprofessionellt larande. Vid de senare enheterna genomfors
momentet “Professionella perspektiv i samverkan”. Momentet innebar att
studenten gor praktik dar den egna professionella kompetensen ska synliggoras i
samverkan med andra professioner inom héalso- och sjukvard samt socialtjanst. I
processen tillampas kunskaper inom teamteori, kommunikation och metoder i
avsikt att uppna en evidensbaserad verksamhet.

Undervisningen avseende teori och fardigheter utéver VFU bedrivs inom ramen
for fem av lakarprogrammets teman och innehéller:

Neuro-Sinne-Psyke-Rorelse (NSPR)

Diagnostik, vardering, behandling, behandlingskomplikationer, uppfoljning och
prevention av tillstdnd, symptom och sjukdomar inom 6gonsjukdomar och 6ron-
nasa-halssjukdomar.

Generalist (GEN)

Diagnostik, vardering, behandling, behandlingskomplikationer, uppfoljning och
prevention av tillstand, symptom och sjukdomar inom geriatrik, palliativ medicin
och teoretisk undervisning inom akutmedicin (simuleringar).

Cirkulation-Respiration-Erytron-Njurar (CREN)
Diagnostik, virdering, monitorering, prioritering, behandling och uppféljning
inom perioperativ vard och intensivvard.

Professionell utveckling (PU)

¢ Digitala vardmoten och tolksamtal

¢ Hilsoframjande mo6ten, motiverande méten och moéten med patienter med
allvarlig sjukdom

¢ Medicinsk juridik: intyg

¢ Forbattringskunskap, kvalitets- och patientsikerhetsarbete

« Etisk analys

« Professionella perspektiv i samverkan, klinisk undervisningsavdelning
(KUA)/Klinisk undervisningsmottagning (KUM).

Vetenskapligt forhallningssiitt (VF)

Vetenskaplig fordjupning med relevans for medicinsk praktik och forskning.
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Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstandigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters lirande och for att trana samarbete. Lararens roll dr att stodja
studenter i detta arbetssatt. Utbildningarna ar upplagda i amnesintegrerade
teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under hela utbildningen.

Inom ldkarutbildningen anvands ocksé case-metodik (t ex typfall) med fokus pa
evidensbaserad medicin for att stimulera lakarstudenterna till larande som
kombinerar teori och praktik. Studenterna tillagnar sig darigenom kompetens for
fortsatt larande efter avslutad grundutbildning och utvecklar ett vetenskapligt
forhallningssitt. Verksamhetsintegrerat larande med 6kad komplexitet och
gradvis okad sjalvstandighet bidrar till att studenterna forbereds for framtida
yrkesverksamhet. Praktiska kliniska fardigheter undervisas bade i simulerad miljo
och under VFU.

Medicinska fakultetens utbildningar samverkar under utbildningstiden i
aterkommande interprofessionella moment. Interprofessionellt lirande innebar
att studenter frén flera professioner lar med, om och av varandra. Denna
arbetsform stimulerar och stodjer studentens utveckling av professionell
kompetens, samt forbereder studenten for interprofessionellt lagarbete och
samverkan i den kommande yrkesutovningen.

I undervisningen péa denna kurs anvinds olika arbetsformer sdsom arbete i
grupper, foreldsningar, demonstrationer, seminarier, firdighetstraning och
verksamhetsforlagd utbildning.

Examination

Kursen examineras genom en individuell skriftlig salstentamen, skriftliga
inlamningsuppgifter samt muntliga presentationer och diskussioner vid
seminarier. Darutover kravs aktivt deltagande i obligatoriska moment for godkant
pa kursen. Med aktivt deltagande menas att studenten bidrar med arbete, inspel
och/eller egna reflektioner med relevans for uppgiften. De obligatoriska
momenten ar fardighetstraningar, inlamningsuppgifter, seminarier samt VFU
inkluderande typfall. Inom VFU anvands formativ bedomning kontinuerligt
utifran faststdllda bedomningskriterier.

Vid underként pa VFU far student gora detta moment ytterligare endast en gang.
Momentet Professionella perspektiv i samverkan som genomfors vid KUA/KUM
begrinsas till fem ganger for de studenter som inte uppnatt godkint resultat.

Ovriga examinationsformer, t ex salstentamen, far skrivas ett obegriansat antal
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ganger av de studenter som inte uppnatt godkant resultat.

Om det finns sérskilda skil, och om det med héansyn till det obligatoriska
momentets karaktar dr mojligt, far examinator besluta att ersitta det obligatoriska
momentet med en annan likvardig uppgift.

Anmalan till examination/tentamen

Infor varje kurs anges hur anmaélan till examination skall ga till.

Omexamination

Datum for omexamination meddelas normalt senast vid det ordinarie
provtillfillet, harvid géller att omfattningen skall vara densamma som vid
ordinarie examination.

Detta giller Aven bedomning av verksamhetsférlagd utbildning (VFU). Tidpunkt
bestdms i varje enskilt fall men kan ske endast nir larare, handledare och VFU-
plats finns att tillga.

Examination for studenter med funktionsnedsattning

Om LiU:s koordinator for studenter med funktionsnedsittning har beviljat en
student rétt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.

Om koordinatorn har gett studenten en rekommendation om anpassad
examination eller alternativ examinationsform, far examinator besluta om detta
om examinator bedémer det mojligt utifran kursens mal.

Examinator far ocksa besluta om anpassad examination eller alternativ
examinationsform om examinator bedomer att det finns synnerliga skil och
examinator bedomer det mojligt utifrén kursens mal.

Byte av examinator

Student som underkints tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fA annan examinator vid fornyat examinationstillfalle,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Avbrytande av VFU

En student kan komma att fa avbryta den verksamhetsforlagda utbildningen i
fortid och bli underkidnd om det finns en pataglig risk for att studenten pa grund
av grov oskicklighet riskerar att skada en person i verksamheten, t.ex. elev, patient
eller motsvarande. Studenten far inte delta i den verksamhetsférlagda
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utbildningen pa nytt innan examinator har kontrollerat och godként att studenten
har de kunskaper och fardigheter som kravs for att inte riskera att skada en annan
person. En student har ratt till maximalt tva sddana kontrolltillfallen.

Under forutsittning att det finns tillrackligt underlag for bedomning av
studentens prestationer under verksamhetsforlagd utbildning i relation till
kursens mal far betyg séttas dven om studenten har varit delvis franvarande fran
den verksamhetsforlagda utbildningen eller avbrutit den i fortid.

Betygsskala

Tvagradig skala, U, G

Kurslitteratur

Litteraturlista faststills senast tvA manader fore kursstart av programutskottet for
lakarprogrammet. Obligatorisk kurslitteratur finns ej.

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utga fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen 6verensstimmer med kursplanen. Kursansvarig larare sammanstéller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig/studierektor och vid behov
till nAmnden for utbildning pa grund- och avancerad niva om det ror generell
utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa ett sddant satt att likvardiga villkor rdder med avseende pa kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell laggning och alder.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfallen inom/ i anslutning till
de tva terminer som foljer, varav ett i niara anslutning till det férsta
examinationstillfallet.

Om det finns synnerliga skil far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna for,
och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg fran denna kursplan.
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