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Utbildningsniva

Grundniva

Fordjupningsniva
G2F

Kursen ges for

¢ Likarprogrammet

Sarskild information

Kursen utgor lakarprogrammets sjétte kurs. Kursen ges pa en av foljande
huvudstudieorter: Jonképing, Kalmar, Linkoping eller Norrképing. I kursen ingar
verksamhetsforlagd utbildning, som kan vara forlagd till annan ort, vilket kan ge
resekostnader for studenten. Verksamhetsforlagd utbildning kan ske under
kvillar, natter och helger. For uppfyllande av larandemalen och for att adekvat
bedomning av verksamhetsforlagd utbildning ska kunna goras behovs i regel
aktivt deltagande under minst ca 30 timmar per vecka.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs godként betyg pa kursen Hilsa och sjukdom 2 samt
godkiant moment basgruppsarbete och inlimningsuppgifter i kursen Hilsa och
sjukdom 3.

Dessutom kravs att forkunskapskraven till foregdende kurser ar uppfyllda enligt
utbildningsplanen.

Lirandemal

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

e Forklara vikten av patientens delaktighet i sin vard och att tillvarata
individens resurser.

« forklara betydelsen av bemo6tande, empowerment och personcentrerad vard
for vardens resultat

e forklara betydelsen av halsolitteracitet, normkritik och kulturkompetens for
att bidra till en jamlik vard

e identifiera, analysera och virdera riskfaktorer hos enskilda individer for
uppkomst av sjukdomar i endokrina systemet, cirkulations- och
respirationsorganen, blodet och njurarna

o forsta den teoretiska basen for individinriktad prevention med tillimpning
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péa sjukdomar i endokrina systemet, cirkulations- och respirationsorganen,
blodet och njurarna

¢ analysera skillnader i sjukdomsmanifestationer och behandling beroende
av individuella faktorer betraffande sjukdomar i endokrina systemet,
cirkulations- och respirationsorganen, blodet och njurarna

e analysera och viardera symtom, undersokningsfynd och sjukdomsférlopp
utifran patofysiologiska mekanismer gillande sjukdomar i endokrina
systemet, cirkulations- och respirationsorganen, blodet och njurarna

¢ analysera och forklara konsekvenserna vid sviktande funktion i endokrina
systemet, cirkulations- och respirationsorganen, blodet och njurarna

¢ analysera och viardera anvindning av och risker med diagnostiska metoder
och behandlingar utifrédn patofysiologiska mekanismer gillande sjukdomar
i endokrina systemet, cirkulations- och respirationsorganen, blodet och
njurarna

o forklara principer for insittande och genomforande av atgarder
(behandling, rehabilitering, sekundar prevention) och uppféljning vid
vanliga eller principiellt viktiga sjukdomar i endokrina systemet,
cirkulations- och respirationsorganen, blodet och njurarna

¢ redogora for principerna for korrekt lakemedelsordination utifrén gillande
forordningar

¢ redogora for och forklara manifestationer av aldrandet

o forklara betydelsen av multisjuklighet hos en individ och forklara hur den
paverkar den medicinska bedémningen och behandlingen

e redogora for principer for palliativ respektive geriatrisk vard

e redogora for principer for att pa ett respektfullt satt faststilla dodsfall med
indirekta kriterier

e forklara juridiska och etiska regler kring livsuppehéllande behandling och
dod

e forklara ett allmdnmedicinskt arbetssitt baserat pa patientcentrerade
konsultationer och kliniskt epidemiologiska resonemang

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ Genomfora fysikaliskt status anpassat till frégestillning och situation och
vardera fynden

o strukturerat dokumentera anamnes och fysikaliskt status i en journal
anpassat till fragestallning och situation

¢ genomfora vanliga basala diagnostiska metoder vid sjukdomar i endokrina
systemet, cirkulations- och respirationsorganen, blodet och njurarna

« formulera en relevant remiss for diagnostisk undersokning

« sjalvstandigt orientera sig avseende innehéll i bild- och
funktionsmedicinskt material, redogora for grundlaggande
undersokningsresultat samt identifiera och tolka basala tecken pa skada

o tillaimpa sjukvéardens regler for det egna stralskyddet dar joniserande
stralning anvinds for bild- och funktionsdiagnostik eller intervention

« foresla, motivera val av och tillimpa relevanta laboratorietest och
behandling inom priméarvard

¢ tillampa grunderna fér motiverande samtal i relevanta sammanhang

o sjalvstandigt gora initial bedomning av patient med sviktande
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vitalfunktioner och vidta basala atgiarder
¢ under handledning genomféra avancerade initiala livsuppehallande
atgirder i sjukvardsmiljo vid paverkad andning eller cirkulation

Virderingsformaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ Visa terapeutisk hallning och utveckla férmaga till helhetssyn vid
patientkontakt

« beakta betydelsen av och tillimpa personcentrerat bemotande och
empowermentstrategier i patientmotet

* beakta betydelsen av en individs sjukdom for familj och narstaende

« reflektera 6ver etiska fragor kring prevention, avancerad sjukdom och
livsuppehallande behandling, med sarskilt fokus pa etiska principer for att
gora gott och inte skada

* beakta betydelsen av kommunikation och kunskapsutbyte med, samt
respektfullt bemdétande av, alla professioner inom hilso- och sjukvarden

Kursinnehall

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) genomf6rs inom invartesmedicinska
specialiteter, allmdnmedicin, bild-och funktionsmedicinska specialiteter samt
laboratoriemedicinska specialiteter. Undervisningen bedrivs inom ramen for fyra
av lakarprogrammets teman och innehaller:

Cirkulation-Respiration-Erytron-Njurar
Diagnostik, vardering, behandling, uppfoljning och prevention av:

e vanliga och principiellt viktiga medicinska sjukdomar i
cirkulationsorganen, lungorna och njurarna samt anemi

Endokrin-Reproduktion-Livscykeln
Diagnostik, vardering, behandling, uppfoljning och prevention av:

e over- och underfunktion i endokrina system

Generalist
Diagnostik, vardering, behandling, uppfoljning och prevention av:

o vanliga och principiellt viktiga sjukdomar hos den enskilde individen inom
allmanmedicin och akutsjukvard

 grundldggande principer inom diagnostiska specialiteter

e dldrande, multisjuklighet, palliativ vard och atgarder vid dodsfall

Professionell utveckling

e Helhetssyn

e Personcentrerad vard och empowerment

¢ Halsolitteracitet och normkritik

e Riskfaktorer och individinriktad prevention
e Jamlik vard

e Etiska principer: gora gott och inte skada
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Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstindigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters lirande och for att trana samarbete. Lararens roll dr att stodja
studenter i detta arbetssatt. Utbildningarna ar upplagda i amnesintegrerade
teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under hela utbildningen.
Medicinska fakultetens utbildningar samverkar under utbildningstiden i
aterkommande interprofessionella moment. Interprofessionellt lirande innebar
att studenter frén flera professioner lar med, om och av varandra. Denna
arbetsform stimulerar och stodjer studentens utveckling av professionell
kompetens, samt forbereder studenten for interprofessionellt lagarbete och
samverkan i den kommande yrkesutévningen.

I undervisningen utnyttjas olika arbetsformer sdsom arbete i basgrupper,
forelasningar, demonstrationer, seminarier, fardighetstraning och VFU.

Examination

Kursen examineras genom en individuell skriftlig salstentamen. Darutover kravs
aktivt deltagande i obligatoriska moment for godkant pa kursen. Med aktivt
deltagande menas att studenten bidrar med arbete, inspel och/eller egna
reflektioner med relevans for uppgiften. De obligatoriska momenten ar
verksamhetsforlagd utbildning, inkluderande basgrupper och fardighetstraningar,
samt inlamningsuppgifter.

Vid underkint pa verksamhetsforlagd utbildning far student gora detta
moment ytterligare endast en géng. Salstentamen far skrivas ett obegréansat antal
ganger av de studenter som ej uppnatt godkant resultat.

Datum for omexamination meddelas normalt senast vid det ordinarie
provtillfallet, harvid galler att omfattningen skall vara densamma som vid
ordinarie examination.

Detta géller &ven bedomning av verksamhetsforlagd utbildning (VFU).
Tidpunkt bestams i varje enskilt fall men kan ske endast nir larare, handledare
och/eller VFU-plats finns att tillga.

Byte av examinator
Student som underkénts tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fi annan examinator vid fornyat examinationstillfalle,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Anmalan till examination/tentamen
Infor varje kurs anges hur anmalan till examination skall g till.

Betygsskala
Tvagradig skala, U, G
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Kurslitteratur

Litteraturlista faststélls senast tvd ménader fore kursstart av programutskottet for
lakarprogrammet. Obligatorisk kurslitteratur finns ej

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Kursansvarig lirare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig och vid behov till
utbildningsndmnden for grund- och avancerad niva om det ror generell utveckling
och forbattring.

Kursen bedrivs pa sddant sitt att kunskaper om kon, konsidentitet/uttryck,
etnicitet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell
laggning och alder uppméarksammas, synliggors och kommuniceras i
utbildningen.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfdllen inom/i anslutning till de
tva terminer som foljer, varav ett i ndra anslutning till det forsta
examinationstillfallet.

Institution
Medicinska fakulteten
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