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Sarskild information

Kursen utgor lakarprogrammets forsta kurs.

Kursen ges for

¢ Likarprogrammet

Forkunskapskrav

Grundldggande behorighet pa grundniva
samt

Biologi 2, Fysik 2, Kemi 2 och Matematik 4
eller

Biologi B, Fysik B, Kemi B och Matematik D
(Omrédesbehorighet A13/13)

Larandemal

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

» Beskriva processer relevanta for sitt eget och andras larande,

¢ beskriva hélso- och sjukvardens samt socialtjinstens uppdrag,

e beskriva lakaryrket och reflektera over likarens olika roller,

e forklara grunderna for en gynnsam patient — lakarrelation,

e beskriva hilsoutvecklingen och sjukdomspanoramat i Sverige och globalt,

« beskriva halso- och sjukvardens organisation,

e beskriva bestamningsfaktorer for hélsa och sjukdom,

e forklara grunderna for evidensbaserad verksambhet,

o forklara situationsanalys och kunna skilja maende fran sjukdom,

« identifiera passiva och aktiva copingstrategier hos sig sjilv och andra,

o forklara principer for humana cellers normala struktur och funktion,

e forklara normal struktur och funktion pa molekyl-, cell-, vavnads-, organ-
och organsystemniva
betraffande metabolism av naringsdmnen, matsmaltningsorganen, de
endokrina organen och reproduktionsorganen,

e redogora for humanbiologiska mekanismer for kompensation och/eller normalisering
av normala variationer i matsmaltningsorganen (inklusive metabolismen av
naringsamnen), endokrina organen och reproduktionsorganen och

e forklara tidig embryologisk utveckling,
konsdifferentiering och konsmognad.

Fardighet och formaga

LINKOPINGS UNIVERSITET
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Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ Definiera problembearbetningsprocessen och identifiera larandebehov,

¢ identifiera kommunikationsmonster i en grupp och forklara hur dessa
paverkar grupprocessen,

¢ beskriva egna reaktioner och beteenden i studierna och

¢ insétta initiala atgarder utanfor sjukhus vid olycksfall, paverkad andning
eller cirkulation.

Virderingsformdaga och forhdllningssdtt
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

e Soka litteratur och inta ett kritiskt forhallningssitt i valet av kunskapskéllor,

e motivera betydelsen av att i den kommande professionen ha en helhetssyn
pa manniskan och hennes hilsa,

« reflektera 6ver egna virderingar utifran ett mangfaldsperspektiv,

« beskriva konsekvenser av etiska stdllningstaganden baserat pa etiska
principer, lagar och evidens,

« reflektera over lakaryrkets virdegrund och etiska koder, samt relatera dessa
till den egna professionella utvecklingen och

« reflektera over egna reaktioner vid patientsamtal.

Kursinnehall

Kursen genomfors integrerat utifran ett medicinskt perspektiv och med féljande
innehall:

Professionell utveckling

e Introduktion till larandeprocessen

¢ Problembaserat larande

e Hilso-och sjukvardens organisation

e Sjukdomspanorama och hélsoutveckling i Sverige och globalt

¢ Bestamningsfaktorer for halsa och sjukdom

e Introduktion till e-hilsa

e Viardegrund for lakaryrket och halso- och sjukvarden

e Hilsobeteende och stresshantering

e Patientkonsultation — grunderna for hur man samtalar med patienter
¢ Likarrollen — introduktion till lakarrollen

Generalist

¢ Allmin cellbiologi
¢ Basala praktiska fardigheter
« Basal hjart-lungraddning
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Gastro-Nutrition-Metabolism

¢ Metabolism av niringsimnen
¢ Matsmaltningsorganen

Vetenskapligt forhallningssatt

¢ Medicinsk informationssokning
e Evidensbaserad verksamhet

Endokrin-Reproduktion-Livscykeln

« Tidig embryologi
¢ Reproduktionsorganen
¢ De endokrina organen

Interprofessionellt moment "Professionalitet i hélso- och sjukvard samt
socialtjansten”

e Lagstiftningen inom hilso-och sjukvérd och socialtjanst

« Hilso-och sjukvardens samt socialtjanstens uppdrag och ansvar
¢ Professioner inom hélso-och sjukvard samt socialtjansten

¢ Kunskapssyn inom evidensbaserad verksamhet
 Hilsobegrepp, salutogent forhéllningssatt

¢ Etik och prioriteringskunskap

LINKOPINGS UNIVERSITET
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Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten forvantas ta ett eget ansvar for sitt
larande genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstandigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap, att i dialog med andra bedoma och utvardera uppnadd
kunskap. Studenterna arbetar tillsammans i grupper (basgrupper) for att utveckla
det egna larandet, bidra till medstudenters ldirande och for att trina samarbete.
Verklighetsanknutna situationer utgor grunden for studenternas studier. Lararens
roll ar att stodja studenter i detta arbetssitt. Utbildningarna ar upplagda i
amnesintegrerade teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under
hela utbildningen.

Studenterna trianas i att bemé6ta och kommunicera med patienter som en del i den
professionella utvecklingen inom ramen for momentet strimma
patientkonsultation, vilket utgor en del i studenternas fardighetstraning.
Studenternas forméga till professionsspecifika etiska stillningstaganden tranas
inom ramen for momentet strimma lakarrollen.

Medicinska fakultetens utbildningar samverkar under utbildningstiden i
aterkommande interprofessionella moment. Interprofessionellt lirande innebar
att studenter frén flera professioner lar med, om och av varandra. Denna
arbetsform stimulerar och stodjer studentens utveckling av professionell
kompetens, samt forbereder studenten for interprofessionellt lagarbete och
samverkan i den kommande yrkesutovningen.

I undervisningen pa denna kurs anvinds arbetsformer sdsom basgrupper,
foreldsningar, demonstrationer, seminarier och laborationer.

Examination

Kursen examineras genom en individuell skriftlig salstentamen. Den
interprofessionella delen "Professionalitet i hilso- och sjukvard, samt
socialtjinsten” examineras dessutom med en skriftlig gruppuppgift med
individuell bedomning. Darutover kravs aktivt deltagande i obligatoriska moment
for godkint pa kursen.

Med aktivt deltagande menas att studenten bidrar med arbete, inspel och/eller
egna reflektioner med relevans for uppgiften. De obligatoriska momenten ar
basgruppsarbete, strimma patientkonsultation, strimma ldkarrollen och
seminarier.
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Resurskravande examination av obligatoriska momenten strimma
patientkonsultation och strimma ldkarrollen ar begransad till fem géanger.

Om det finns sérskilda skil, och om det med héansyn till det obligatoriska
momentets karaktar dr mojligt, far examinator besluta att ersitta det obligatoriska
momentet med en annan likvardig uppgift.

Anmilan till examination/tentamen

Infor varje kurs anges hur anmaélan till examination skall ga till.

Omexamination

Datum for omexamination meddelas normalt senast vid det ordinarie
provtillfallet, harvid géller att omfattningen skall vara densamma som vid
ordinarie examination.

Examination for studenter med funktionsnedsattning

Om LiU:s koordinator for studenter med funktionsnedsittning har beviljat en
student rétt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.

Om koordinatorn har gett studenten en rekommendation om anpassad
examination eller alternativ examinationsform, far examinator besluta om detta
om examinator bedémer det mojligt utifran kursens mal.

Examinator far ocksa besluta om anpassad examination eller alternativ
examinationsform om examinator bedomer att det finns synnerliga skil och
examinator bedomer det mojligt utifrén kursens mal.

Byte av examinator

Student som underkints tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fa annan examinator vid fornyat examinationstillfalle,
om inte sarskilda skil talar mot det.

Betygsskala

Tvagradig skala, U, G
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Kurslitteratur

Litteraturlista faststélls senast tvd ménader fore kursstart av programutskottet for
lakarprogrammet. Obligatorisk kurslitteratur finns e;j.

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen 6verensstimmer med kursplanen. Kursansvarig larare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig/studierektor och vid behov
till nAimnden f6r utbildning pé grund- och avancerad niva om det ror generell
utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa ett sddant sitt att likvardiga villkor rdder med avseende pa kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell 1aggning och élder.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfallen inom/ i anslutning till
de tvé terminer som foljer, varav ett i nira anslutning till det forsta
examinationstillfallet.

Om det finns synnerliga skal far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna for,
och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg fran denna kursplan.
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