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Sarskild information

Kursen utgor lakarprogrammets sjatte kurs. Kursen ges pé en av foljande
huvudstudieorter: Jonkoping, Kalmar, Linkoping eller Norrképing. I kursen ingar
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) som kan vara forlagdt till annan ort och
innebara resekostnader for studenten. VFU kan dven forlaggas under kvéllar,
nitter och helger. For uppfyllande av larandemalen och for att adekvat bedomning
av VFU ska kunna goras behovs i regel aktivt deltagande under minst 24 timmar
per vecka.

Kursen ges for

¢ Likarprogrammet

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs godként betyg pa kursen Hilsa och sjukdom 2 samt
godként pa obligatoriska moment i kursen Hélsa och sjukdom 3. Dessutom kravs
att forkunskapskraven till foregdende kurser ar uppfyllda enligt
utbildningsplanen.

Larandemal

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

e redogora for relevanta forfattningar inom halso- och sjukvarden samt for
lakarens och patientens ansvar, rattigheter och skyldigheter,

« redogora for global sjukdomsborda och bestimningsfaktorer for sjukdomar
i endokrina systemet, sjukdomar i cirkulations- och respirationsorganen,
icke-maligna blodsjukdomar, och medicinska njursjukdomar,

« identifiera, analysera och virdera riskfaktorer hos enskilda individer for
uppkomst av sjukdomar i endokrina systemet, sjukdomar i cirkulations-
och respirationsorganen, icke-maligna blodsjukdomar, och medicinska
njursjukdomar,

e forklara den teoretiska basen for individinriktad prevention med
tillampning pa sjukdomar i endokrina systemet, sjukdomar i cirkulations-
och respirationsorganen, icke-maligna blodsjukdomar, och medicinska
njursjukdomar,

e analysera skillnader i sjukdomsmanifestationer och behandling beroende
av individuella faktorer betraffande sjukdomar i endokrina systemet,
sjukdomar i cirkulations- och respirationsorganen, icke-maligna
blodsjukdomar, och medicinska njursjukdomar,

e analysera och viardera symtom, undersokningsfynd och sjukdomsforlopp
utifran patofysiologiska mekanismer géillande sjukdomar i endokrina
systemet, sjukdomar i cirkulations- och respirationsorganen, icke-maligna
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blodsjukdomar, och medicinska njursjukdomar,

¢ analysera och forklara konsekvenserna vid sviktande funktion i endokrina
systemet, cirkulations- och respirationsorganen, blodet och njurarna,

¢ analysera och viardera anviandning av och risker med diagnostiska metoder

och behandlingar utifrén patofysiologiska mekanismer gillande sjukdomar

i endokrina systemet, sjukdomar i cirkulations- och respirationsorganen,

icke-maligna blodsjukdomar, och medicinska njursjukdomar,

forklara principer for insattande och genomférande av atgiarder

(behandling, rehabilitering, sekundéarprevention) och uppfoljning av skador

och sjukdomar med betydande medicinska konsekvenser i endokrina

systemet, sjukdomar i cirkulations- och respirationsorganen, icke-maligna

blodsjukdomar, och medicinska njursjukdomar,

forklara sambanden mellan klimatférandringar, miljopaverkan och

sjukdomar i endokrina systemet, sjukdomar i cirkulations- och

respirationsorganen, icke-maligna blodsjukdomar, och medicinska

njursjukdomar,

¢ redogora for principerna for korrekt lakemedelsordination utifrén gillande
forordningar,

o forklara manifestationer av aldrandet,

o forklara betydelsen av multisjuklighet hos en individ och forklara hur den
paverkar den medicinska bedémningen och behandlingen,

¢ redogora for principer for geriatrisk respektive palliativ vard,

e redogora for principer for att pa ett respektfullt satt faststilla dodsfall med
indirekta kriterier,

e forklara juridiska och etiska regler kring livsuppehéllande behandling och
dod,

o forklara vikten av patientens delaktighet i sin vard och tillvarata individens
resurser,

e forklara inneborden av ett allmdnmedicinskt arbetssitt.

Fdrdighet och formdaga

Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

e tillimpa den patientcentrerade konsultationsmetoden i dess kronologiska
tre steg i klinisk praktik och dar kunna ta vara pa innehéllet i “Patientens
del” till kliniskt tdnkande i "Lakarens del” och for samverkan i "Gemensam
del”,

¢ bestilla samt tolka och bedoma resultatet av vanliga diagnostiska
undersokningar av endokrina systemet, cirkulations- och
respirationsorganen, blodet och njurarna, med hiansyn taget till potentiella
felkallor,

¢ under handledning formulera remiss for diagnostisk undersokning,

o tillaimpa sjukvardens regler for det egna strélskyddet dar joniserande
stralning anvénds for bild- och funktionsdiagnostik eller intervention,

« foresla, motivera val av och tillimpa relevanta laboratorietest och
behandling inom allménmedicin,

e tillampa verktyg for prevention och halsofrimjande patientmoten i
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relevanta situationer,

« sjalvstandigt gora initial bedomning av patient med sviktande
vitalfunktioner och vidta basala atgarder,

¢ under handledning genomfora avancerade initiala livsuppehallande
atgarder i sjukvardsmiljo vid paverkad andning eller cirkulation,

¢ under handledning utfora en grundlaggande konsultation och
kroppsundersokning,

¢ dokumentera anamnes och kroppsundersckning i en patientjournal, samt
gora en sammanfattande bedomning,

« tillampa aktiva copingstrategier i méten med patienter, anhoriga och
vardpersonal,

¢ identifiera relevanta och avgriansbara kliniska fragestallningar och pa ett
vetenskapligt och systematiskt siatt kunna bearbeta dessa.

Virderingsformdaga och forhdllningssdtt

Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

« visa terapeutisk hallning och férmaga till helhetssyn vid patientkontakt,

« reflektera over betydelsen av ett personcentrerat och hilsoframjande
forhallningssitt i patientmotet,

¢ beakta betydelsen av en individs sjukdom for familj och narstaende,

« reflektera over etiska fragor kring prevention, avancerad sjukdom och
livsuppehéllande behandling, med sérskilt fokus pa etiska principer for att
gora gott och inte skada,

e beakta betydelsen av kommunikation och kunskapsutbyte med, samt
respektfullt bemotande av, alla professioner inom hélso- och sjukvarden,

« reflektera over mojligheter och utmaningar vid prevention av icke-
smittsamma sjukdomar globalt.
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Kursinnehall

Kursinnehall

VFU genomfors inom invartesmedicinska specialiteter, allmdnmedicin, bild-och
funktionsmedicinska specialiteter samt laboratoriemedicinska specialiteter.
Undervisningen avseende teori och fardigheter utéver VFU bedrivs inom ramen
for fem av lakarprogrammets teman och innehaller:

Cirkulation-Respiration-Erytron-Njurar
Diagnostik, vardering, behandling, uppfoljning och prevention av:

e skador och sjukdomar med betydande medicinska konsekvenser i
cirkulations- och respiratoriska organen, icke-maligna blodsjukdomar
inkluderande blodningssjukdomar och venos tromboembolism, samt
medicinska njursjukdomar.

Endokrin-Reproduktion-Livscykeln
Diagnostik, vardering, behandling, uppfoljning och prevention av:

¢ over- och underfunktion i endokrina system,
e tumorer i skoldkorteln, biskoldkortlarna, binjurarna och hypofysen.

Generalist
Diagnostik, vardering, behandling, uppfoljning och prevention av:

e skador och sjukdomar med betydande medicinska konsekvenser inom
allmanmedicin och akutsjukvard.

Grundliaggande principer inom diagnostiska specialiteter.
Aldrande, multisjuklighet, palliativ vard och &tgirder vid dédsfall.

Professionell utveckling

¢ Helhetssyn

e Personcentrerad viard och empowerment

¢ Riskfaktorer och individinriktad prevention

¢ Forfattningar inom hélso- och sjukvard: legitimations- och
anmaélningsarenden

« Etisk princip: gora gott och inte skada

¢ Etik kring prevention och screening

¢ Global hilsa och prevention av icke-smittsamma sjukdomar

¢ Aktiva copingstrategier

Vetenskapligt forhallningssiitt

Systematisk sokning, bearbetning, tolkning och vardering av vetenskapligt
kunskapslage kopplat till kliniska fragestéllningar.
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Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstindigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters lirande och for att trana samarbete. Lararens roll dr att stodja
studenter i detta arbetssatt. Utbildningarna ar upplagda i amnesintegrerade
teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under hela utbildningen.

Inom lakarutbildningen anvéands ocksa case-metodik och aterkommande
reflektionsuppgifter med fokus pa evidensbaserad medicin for att stimulera
lakarstudenterna till larande som kombinerar teori och praktik. Studenterna
tillagnar sig darigenom kompetens for fortsatt larande efter avslutad
grundutbildning och utvecklar ett vetenskapligt forhallningssatt.
Verksamhetsintegrerat l1arande med 6kad komplexitet och gradvis okad
sjalvstandighet bidrar till att studenterna forbereds for framtida
yrkesverksamhet. Praktiska kliniska fardigheter undervisas bade i simulerad
miljo och under VFU.

I undervisningen péa denna kurs tillaimpas olika arbetsformer sasom arbete i
grupper, forelasningar, demonstrationer, seminarier, firdighetstraningar,
inlamningsuppgifter samt VFU som inkluderar typfall.

Examination

Kursen examineras genom en individuell skriftlig salstentamen. Fér bedomning
av de obligatoriska momenten (fardighetstraningar, inlamningsuppgifter, aktivt
deltagande i seminarier kopplade till inldimningsuppgifterna, Strimma ldkarrollen
samt VFU som inkluderar typfall) anvinds formativ bedomning utifrén faststéllda
bedomningskriterier.

Vid underként pa VFU far student gora detta moment vid ytterligare endast ett
tillfalle. Salstentamen far skrivas ett obegriansat antal gdnger av de studenter som
ej uppnatt godkant resultat.

Om det finns sarskilda skil, och om det med héansyn till det obligatoriska
momentets karaktar ar mojligt, fir examinator besluta att ersétta det obligatoriska
momentet med en annan likvardig uppgift.

Anmalan till examination/tentamen

Infor varje kurs anges hur anmalan till examination skall g till.
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Omexamination

Datum for omexamination meddelas normalt senast vid det ordinarie
provtillfallet, harvid galler att omfattningen skall vara densamma som vid
ordinarie examination.

Detta giller &ven bedomning av verksamhetsforlagd utbildning (VFU). Tidpunkt
bestiams i varje enskilt fall men kan ske endast nir larare, handledare och VFU-
plats finns att tillga.

Examination for studenter med funktionsnedsattning

Om LiU:s koordinator for studenter med funktionsnedsittning har beviljat en
student ratt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.

Om koordinatorn har gett studenten en rekommendation om anpassad
examination eller alternativ examinationsform, far examinator besluta om detta
om examinator bedomer det mojligt utifran kursens mal.

Examinator far ocksé besluta om anpassad examination eller alternativ
examinationsform om examinator bedomer att det finns synnerliga skil och
examinator bedomer det mojligt utifran kursens mal.

Byte av examinator

Student som underkénts tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fi annan examinator vid fornyat examinationstillfille,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Avbrytande av VFU

En student kan komma att fa avbryta den verksamhetsférlagda utbildningen i
fortid och bli underkidnd om det finns en pétaglig risk for att studenten pé grund
av grov oskicklighet riskerar att skada en person i verksamheten, t.ex. elev, patient
eller motsvarande. Studenten far inte delta i den verksamhetsforlagda
utbildningen pa nytt innan examinator har kontrollerat och godként att studenten
har de kunskaper och fardigheter som kravs for att inte riskera att skada en annan
person. En student har ritt till maximalt tva sddana kontrolltillféllen.

Under forutsattning att det finns tillrackligt underlag for bedomning av
studentens prestationer under verksamhetsforlagd utbildning i relation till
kursens mal far betyg séttas d&ven om studenten har varit delvis franvarande fran
den verksamhetsforlagda utbildningen eller avbrutit den i fortid.

Betygsskala
Tvagradig skala, U, G
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Kurslitteratur

Litteraturlista faststélls senast tvd ménader fore kursstart av programutskottet for
lakarprogrammet. Obligatorisk kurslitteratur finns e;j.

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Kursansvarig lirare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig/studierektor och vid behov
till nAimnden f6r utbildning pé grund- och avancerad niva om det ror generell
utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa ett sddant sitt att likvardiga villkor rdder med avseende pa kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell 1aggning och élder.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfallen inom/ i anslutning till
de tvé terminer som foljer, varav ett i nira anslutning till det forsta
examinationstillfallet.

Om det finns synnerliga skal far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna for,
och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg fran denna kursplan.

KLINISK MEDICIN 1
BESLUTAD
8(8)



	Klinisk medicin 1
	Särskild information
	Kursen ges för
	Förkunskapskrav
	Lärandemål
	Kursinnehåll
	Undervisnings- och arbetsformer
	Examination
	Anmälan till examination/tentamen
	Omexamination
	Examination för studenter med funktionsnedsättning
	Byte av examinator
	Avbrytande av VFU

	Betygsskala
	Kurslitteratur
	Övrig information


