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Huvudomrade

Omvardnadsvetenskap

Utbildningsniva

Avancerad niva

Fordjupningsniva
A1X

Kursen ges for

* Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot medicinsk vard

Sarskild information

Kursen utgor den fjarde kursen i specialistsjukskoterskeprogrammet med
inriktning mot medicinsk vérd, 60 hp.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs utover grundlaggande behorighet,
sjukskoterskeexamen och 12 ménaders yrkeserfarenhet motsvarande
heltidsarbete, som sjukskoterska. Om kandidatexamen saknas kravs kunskaper
inom vetenskaplig metod motsvarande 15 hogskolepodang samt minst 24
maéanaders yrkeserfarenhet, motsvarande heltidsarbete, som

sjukskoterska. Darutover kravs godkédnda kunskaper i svenska och engelska enligt
bestimmelser for grundldaggande behorighet for grundniva, t. ex Svenska 3/B och
Engelska 6/A.
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Larandemal

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs forvantas den studerande kunna:

¢ beskriva olika kommunikativa verktyg i undervisning av patient och
narstdende,

¢ bedoma kunskapsbehov hos patient och néarstaende relaterat till situation
och kultur,

¢ identifiera personcentrerat kunskapsbehov och motivation till forandring
hos patient och anhorig

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs forvantas den studerande kunna:

¢ anpassa och genomfora evidensbaserade pedagogiska undervisningsformer
till patient och narstaende i kliniskt omvardnadsarbete,

o skapa forutsattningar for god information, undervisning och utbildning av
patient och nirstaende vid fysiskt mote sé vil som vid fjarrkommunikation,

¢ analysera och utvirdera patientundervisning med stéd av tolk,

o forklara och motivera strategier for egenvard hos personer med akut
och/eller langvarig sjukdom och ohilsa

Virderingsformaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs forvantas den studerande kunna:

o reflektera kring val av metoder fér undervisning av patient och narstaende,

¢ beakta betydelsen av kulturella- och genusnormativa perspektiv i samband
med patientundervisning,

e forklara inneborden av ett hilsoframjande forhallningssatt i
kommunikation med patient

Kursinnehall

e Kommunikationsteorier

e Teorier inom didaktik, larande och motivation

¢ Pedagogiska metoder relevanta for omvardnadsarbete

e Telefonradgivning

e Egenvard

 Hilsoframjande forhéllningssatt vid kommunikation och omvardnad

e Interkulturellt mote

¢ Beddmning och utvirdering av kommunikation mellan vardpersonal och
patient och nérstdende

e Etiskt forhallningssatt och manskliga rattigheter
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Undervisnings- och arbetsformer

Inom Halsouniversitetet utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for, bearbetar
och utforskar aktuellt innehall i utbildningen. Arbetsformerna utmanar
studenterna att sjilvstandigt formulera fragor for larande, att soka kunskap och
att i dialog med andra bedoma och utvardera uppnadd kunskap. Studenter arbetar
tillsammans i grupper utifran verklighetsanknutna situationer for att utveckla det
egna larandet, bidra till medstudenters lirande och for att trana samarbete.
Lararens roll ar att stodja studenter i detta arbetssitt. Utbildningarna ar upplagda
i amnesintegrerade teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under
hela utbildningen. Halsouniversitetets utbildningar samverkar i
integrationsmoment dér interprofessionellt larande innebar att studenter fran
flera professioner lar med, om och av varandra. Arbetsformer och
integrationsmoment stimulerar och stodjer studentens utveckling till professionell
och interprofessionell kompetens samt forbereder studenten for samarbete i
kommande yrkesliv.

Arbetsformerna i denna kurs ar forelasningar, basgruppsarbete, fardighetstraning
samt seminarium.

Examination

Deltagande i obligatoriska moment dr en forutséttning for godkant pa kursen.
Obligatoriska moment ar basgruppsarbete och seminarium.
Examinationen sker i form av en skriftlig hemtentamen och ett muntligt
seminarium.

Omfattning av omtentamen
Tidpunkt for omtentamen skall anges i borjan av varje termin. For omtentamen
géller att omfattningen skall vara densamma som vid ordinarie examination.
Ovriga examinationsformer, t ex salsskrivning, far skrivas ett obegréansat antal
ganger, av de studenter som inte uppnatt godként resultat.

Byte av examinator
Student som underkénts tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fi annan examinator vid fornyat examinationstillfille,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Anmalan till examination/tentamen
Infor varje kurs anges hur anmalan till examination skall g till.

Betygsskala
Tvagradig skala, U, G

Kurslitteratur

Resurslista faststills senast tvd manader fore kursstart av programutskott.
Obligatorisk kurslitteratur finns ej.
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Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Kursansvarig lirare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig/studierektor och vid behov
till grundutbildningsndmnden om det ror generell utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa ett sddant sétt att funktionshinder, etnicitet, genus och alder
framhalls som relevanta variabler for analys och diskussion.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfdllen inom ett ar, varav ett i
nira anslutning till det forsta examinationstillfillet. Undervisningsspraket ar
svenska.

Institution

Institutionen for medicin och halsa



