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Huvudomrade

Arbetsterapi

Utbildningsniva

Avancerad niva

Fordjupningsniva
A1X

Kursen ges for

¢ Masterprogrammet i
arbetsterapi/folkhilsovetenskap/fysioterapi/logopedi/medicinsk
pedagogik/omvardnadsvetenskap

Sarskild information

Kursen viander sig till arbetsterapeuter som vill fordjupa sina kunskaper om vad
ett aktivitetsperspektiv innebar for/tillfor synen pé hilsa och rehabilitering.

Kursen syftar till att studenten ska tilldgna sig fordjupade kunskaper om vad
ett aktivitetsperspektiv innebar for hélsa och rehabilitering for att utveckla
handlingsberedskapen i yrkesutovandet samt for att inom omradet kunna initiera
och delta i forsknings- och utvecklingsarbete.

Forkunskapskrav

Kandidatexamen alternativt yrkesexamen med relevans for arbetsterapi, t ex
arbetsterapeut, om minst 180 hp inklusive C—uppsats eller motsvarande
fordjupningsarbete. Utover ovan kriavs godkdnda kunskaper i svenska och
engelska motsvarande grundlaggande behorighet pa grundniva, vilket innebar
Svenska minst 2 4k pa gymnasiet/etapp 2 med delat betyg, Svenska B/Svenska 2B,
godkant TISUS eller motsvarande, samt Engelska minst 2 dk pa gymnasiet/etapp
2/Engelska A, TOEFL (pappersbaserat, minst 500p/datorbaserat, minst
173p/internetbaserat, minst 61p), IELTS (totalt 5.0 och inget delmoment under
4.5) eller motsvarande.
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Larandemal
Den studerande ska efter fullgjord kurs kunna

¢ Redogora for och virdera bakgrunden till och utvecklingen av ett
aktivitetsperspektiv inom arbetsterapi

¢ Problematisera och analysera begreppet aktivitet i relation till andra
viasentliga begrepp inom arbetsterapi

¢ Tillaimpa och virdera ett aktivitetsperspektiv pa individ, grupp och
samhallsniva inom hélso- och sjukvirden

o Identifiera och kritiskt granska vetenskapliga studier som relaterar till ett
aktivitetsperspektiv.

Kursinnehall

e Historisk bakgrund till och framvixt av aktivitetsvetenskap

e Centrala begrepp inom omradet

¢ Begreppet aktivitet ur ett individ, grupp och samhallsperspektiv
e Evidens for ett aktivitetsperspektiv inom halsa och rehabilitering
e Aktuell forskning relaterat till ett aktivitetsperspektiv.

Undervisnings- och arbetsformer

Vid Halsouniversitetet bedrivs undervisning med Problembaserat larande (PBL)
som pedagogisk filosofi och metod. PBL innebar att studentens delaktighet i
larandet ar i fokus. Studenten tar eget ansvar for att bedoma vad han/hon behover
lara sig, genom att analysera och hantera situationer som har anknytning till
amnesomradet. Studenten soker kunskap, sovrar, tillampar och varderar denna,
samt utvarderar sitt eget larande. Att kunna soka och vardera ny kunskap och
omprova tidigare kunskap ar viktigt under hela utbildningen. PBL skapar en
grund for aktivt livsldngt larande som dr nodvéndig for arbetsterapi omradet, dar
kunskapsutvecklingen sker i en snabb takt. Undervisningen ar upplagd for att
stimulera och stodja studentens utveckling av professionell kompetens och
sjalvstandighet i larande. Verklighets-/verksamhetsanknutna situationer anviands
som underlag for problembearbetning och for att skapa motivation och
meningsfullhet i studierna. Studenter arbetar tillsammans i mindre grupper, dels
for att trana samarbete, dels for att bidra till varandras ldrande. Larare verkar i
PBL dels som handledare genom att utmana, félja och aterkoppla studenternas
larande, dels genom att bidra med kunskap pé ett satt som stimulerar och
kompletterar.
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Examination

Kursen examineras fortlopande genom bedomning av obligatoriska moment som
seminarier och studieuppgifter. Godkiand prestation i obligatoriska moment ar en
forutsattning for godkant i kursen.

Slutexamination for kursen sker individuellt och ar skriftlig.

Omfattning av omexamination och férnyad bedomning av verksamhetsforlagd
utbildning
For savil omexamination som fornyad bedomning av verksamhetsforlagd
utbildning giller att omfattningen skall vara densamma som vid ordinarie
examination respektive forsta bedomningstillfallet. Vid underkant pa
verksamhetsforlagd utbildning far studenten gora detta moment ytterligare en
gang. Tidpunkt for omprovning bedoms i varje enskilt fall men kan ske endast nar
larare och handledare finns att tillga.

Anmalan till examination/tentamen
Infor varje kurs anges hur anmalan till examination skall g till. I 6vrigt tillaimpas
Foreskrifter rorande examination och examinatorer enligt beslut vid Linkopings
Universitet.

Antal examinationstillfallen
Resurskriavande examinationsformer dr begriansade till ssmmanlagt fem ganger; d
v s student som inte godkénts vid ordinarie examinationstillfalle har mgjlighet att
genomga provet vid ytterligare fyra tillfillen. Direfter ges inget ytterligare tillfélle.
Ovriga examinationsformer har studenten ratt ga igenom ett obegrinsat antal
ganger. Tidpunkten for omexamination skall anges i borjan av varje termin. Den
studerande har ratt att anmala behov av stod efter tva underkénda prov.

Betygsskala
Tvagradig skala, U, G

Kurslitteratur

Litteraturlista faststills av institution/motsvarande senast 2 manader fore
kursstart. Obligatorisk kurslitteratur finns ej.

Ovrig information

Kursen bedrivs pa ett sddant sétt att funktionshinder, etnicitet, genus och alder
framhalls som relevanta variabler for analys och diskussion.

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens
formuleringar. Den kursvirdering som skall ingé i varje kurs skall darfor behandla
fragan om hur kursen 6verensstimmer med kursplanen.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfdllen inom ett ar, varav ett i
nara anslutning till det forsta examinationstillfallet.

Institution

Institutionen for samhalls- och valfardsstudier



