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Huvudomrade

Fysioterapi

Utbildningsniva

Avancerad niva

Fordjupningsniva
A1X

Kursen ges for

¢ Masterprogrammet i
arbetsterapi/folkhilsovetenskap/fysioterapi/logopedi/medicinsk
pedagogik/omvardnadsvetenskap

Sarskild information

Kursen bedrivs pa avancerad niva och innefattar fordjupade kliniska och
teoretiska kunskaper avseende yrsel och balansrubbningar. Kursen syftar till att
studenterna ska tilligna sig 6kad kompetens och ett utvecklat professionellt
forhallningssatt i métet med och vid behandling av patienter med yrsel och
balansrubbningar.

Kursen ar en valbar kurs i Fysioterapeutprogrammet 180 hp. Kursen kan dven
lasas som fristdende kurs eller som en del inom Masterprogrammet i
Arbetsterapi/ Folkhilsovetenskap/Fysioterapi/Logopedi/Medicinsk pedagogik/
Omvardnadsvetenskap.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs kandidatexamen alternativt yrkesexamen med
relevans for respektive huvudomréde, t ex fysioterapeut, likare eller motsvarande
om minst 180 hp inklusive sjalvstandigt examensarbete om minst 15 hp
(kandidatuppsats eller motsvarande fordjupningsarbete). Darutover kravs
godkianda kunskaper i svenska och engelska enligt bestaimmelser for
grundlaggande behorighet for grundniva, t.ex. Svenska 3/B och Engelska 6/A.
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Larandemal

Efter genomgéngen kurs ska studenten kunna
Kunskap och forstéelse:

o forklara balanssystemets uppbyggnad, funktion och patofysiologi

o forklara och visa forstaelse for hur olika biologiska och psykologiska
faktorer kan paverka upplevelse av symtom samt forlopp och
behandlingseffekter vid yrsel och balansrubbningar

Firdighet och formaga:

o sjalvstandigt tillampa fordjupade kunskaper om balanssystemet vid klinisk
bedomning och behandling av patienter med yrsel och balansrubbningar

Virderingsformaga och forhallningssatt:
o virdera aktuell forskning inom dmnesomradet

Kursinnehall

 Balanssystemets anatomi, fysiologi och patofysiologi

e Postural kontroll

¢ Otoneurologiska undersokningsmetoder

e Klinisk bedomning och evidensbaserad behandling vid yrsel och
balansrubbning av olika genes

« Biologiska och psykologiska faktorers paverkan pa upplevelse av yrsel och
balans

Undervisnings- och arbetsformer

Inom Halsouniversitetet utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for, bearbetar
och utforskar aktuellt innehall i utbildningen. Arbetsformerna utmanar
studenterna att sjilvstandigt formulera fragor for larande, att soka kunskap och
att i dialog med andra bedoma och utviardera uppnadd kunskap.

Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran verklighetsanknutna
situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till medstudenters larande och
for att trina samarbete. Lararens roll ar att stodja studenter i detta arbetssatt.
Arbetsformerna stimulerar och stodjer studentens utveckling till professionell
kompetens samt forbereder studenten for samarbete i yrkeslivet.

Kursen omfattar i huvudsak forelasningar, praktisk fardighet, basgrupp,
litteraturstudier, skriftliga inlamningsuppgifter och seminarier.
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Examination

Bedomning sker fortlopande under kursens gang och grundas pa ingédende
obligatoriska moment. Obligatoriska moment dr basgrupper, skriftliga
inlamningsuppgifter och seminarier. Examination sker genom bedémning av
skriftliga arbeten samt muntliga examinationer individuellt och i grupp vid
slutseminarier.

Omfattning av omtentamen
Tidpunkt for omtentamen skall anges i borjan av varje termin. For omtentamen
galler att omfattningen skall vara densamma som vid ordinarie examination.
Detta galler &ven bedomning av verksamhetsforlagd utbildning.

Examinationsformerna far genomforas ett obegriansat antal ganger.

Byte av examinator
Student som underkénts tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fi annan examinator vid fornyat examinationstillfille,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Anmalan till examination/tentamen
Infor varje kurs anges hur anmalan till examination skall g till.

Betygsskala
Tvagradig skala, U, G

Kurslitteratur

Resurslista faststills senast tvd manader fore kursstart av programutskott.
Obligatorisk kurslitteratur finns ej

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Kursansvarig larare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig och vid behov till
grundutbildningsndimnden om det ror generell utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa ett sddant sétt att funktionshinder, etnicitet, genus och alder
framhalls som relevanta variabler for analys och diskussion.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfdllen inom ett ar, varav ett i
nira anslutning till det forsta examinationstillfillet. Undervisningsspraket ar
svenska.

Institution

Institutionen for medicin och hilsa



