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Kursen ges for

e Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot psykiatrisk vard

Forkunskapskrav

¢ Sjukskdoterskeexamen 180hp inklusive examensarbete pa fordjupningsniva
15hp

12 ménaders yrkeslivserfarenhet pa heltid som sjukskoterska efter avlagd
examen

¢ Godkand svenska och engelska motsvarande grundlédggande behérighet pa
grundniva

eller

¢ Sjukskoterskeexamen 9o-180hp

¢ Godkand vetenskaplig metod pa grundniva 15hp

¢ 24 manaders yrkeslivserfarenhet pa heltid som sjukskoéterska efter avlagd
examen

¢ Godkiand svenska och engelska motsvarande grundlaggande behorighet pa
grundniva
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Larandemal

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

e Utifran psykiatriska sjukdomstillstanden forklara biologiska, psykologiska,
sociala och kulturella faktorers paverkan for den psykiska ohélsan och
vilken betydelse dessa kan ha fé6r omvardnaden.

e Forklara den 6kade psykiska ohilsan bland barn och unga och foresla
evidens- och kunskapsbaserade omvardnadsatgarder

e Forklara psykisk ohélsa hos dldre manniskor och motivera hur varden kan
utformas for att tillgodose den dldre méanniskans behov av psykiatrisk vard

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ Sjalvstindigt men i samrad med patient bedoma och analysera behov,
planera, omsétta och utviardera hilsofrimjande och preventiva atgarder
samt omvardnadsatgiarder

¢ Ge grundldggande information om olika psykofarmaka till patienter och
deras anhoriga

e Forklara hur vardvetenskapliga teorier och begrepp kan tillimpas i varden
av manniskor med psykisk ohélsa

* Visa forméga att kritiskt granska och viardera forskning inom aktuellt
omrade for att kunna implementera forskningsresultat i klinisk verksamhet

Virderingsformaga och forhdllningssdtt
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

o Kritiskt granska och virdera vetenskapliga metoders lamplighet for att
forsta patientnira komplexa vardbehov hos manniskor med psykisk ohilsa

e Analysera och reflektera 6ver hur forskning inom omvardnad till dldre kan
tillaimpas inom psykiatrisk vard

« visa insikt om det vetenskapliga forhallningssattets betydelse for utveckling
av kunskap inom psykiatrisk vard

« Relatera stigma, utanforskap, genus och ojamlikheter i samhallet till
psykisk ohilsa och missbruk

LINKOPINGS UNIVERSITET




LINKOPINGS UNIVERSITET ATT MOTA MANNISKOR SOM LIDER AV PSYKISK OHALSA, DEL
MEDICINSKA FAKULTETEN 2
BESLUTAD

5(7)

Kursinnehall

Kursen utgér fran psykiatriska sjukdomstillstdnd och dessa kopplas till olika
relevanta psykiatriska omraden. I kursen studeras:

e Psykisk ohalsa ur ett biologiskt, psykologiskt och samhallsvetenskapligt
perspektiv (del 2)

e Psykiatrisk epidemiologi, symtomatologi, diagnostik (del 2)

¢ Barn- och ungdomspsykiatri

e Psykogeriatrik

¢ Autismspektrum och ADHD

¢ Beroende- och missbruksproblematik

e Personlighetssyndrom

e Kritisk granskning och bedomning av vetenskaplig produktion

e Teorier och begrepp inom psykiatri och psykiatrisk omvardnad (del 2)

e Stigma, utanforskap, genus, méangfald

Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstiandigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters lirande och for att trana samarbete. Lararens roll dr att stodja
studenter i detta arbetssatt. Utbildningarna ar upplagda i amnesintegrerade
teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under hela utbildningen.

I kursen ingar foreldasningar, basgruppsarbete, studieuppgifter och seminarium. I
kursen integreras dven 7,5 hp verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Examination

Kursen examineras med ett seminarium.

Basgruppsarbete och seminarium utgor obligatoriska moment pé kursen och
aktivt deltagande i dessa ar en forutsattning for godkant. Med aktivt deltagande
menas att studenten bidrar med arbete, inspel och/eller egna reflektioner med
relevans for uppgiften.

Individuell skriftlig inlamningsuppgift far examineras obegriansat antal gdnger, av
de studenter som inte uppnatt godkint resultat.

Vid underkéant pa verksamhetsforlagd utbildning far student gora detta moment
ytterligare endast en gang.

Om det finns sarskilda skil, och om det med héansyn till det obligatoriska
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momentets karaktar ar mojligt, far examinator besluta att ersitta det obligatoriska
momentet med en annan likvardig uppgift.

Anmilan till examination/tentamen

Infor varje kurs anges hur anmaélan till examination skall ga till.

Omexamination

Datum for omexamination meddelas normalt senast vid det ordinarie
provtillfallet, harvid géller att omfattningen skall vara densamma som vid
ordinarie examination.

Detta giller Aven bedomning av verksamhetsférlagd utbildning (VFU). Tidpunkt
bestdms i varje enskilt fall men kan ske endast nir larare, handledare och VFU-
plats finns att tillga.

Examination for studenter med funktionsnedsattning

Om LiU:s koordinator for studenter med funktionsnedsittning har beviljat en
student rétt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.

Om koordinatorn har gett studenten en rekommendation om anpassad
examination eller alternativ examinationsform, far examinator besluta om detta
om examinator bedémer det mojligt utifran kursens mal.

Examinator far ocksa besluta om anpassad examination eller alternativ
examinationsform om examinator bedomer att det finns synnerliga skil och
examinator bedomer det mojligt utifran kursens mal.

Byte av examinator

Student som underkints tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fA annan examinator vid fornyat examinationstillfalle,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Avbrytande av VFU

En student kan komma att fa avbryta den verksamhetsforlagda utbildningen i
fortid och bli underkidnd om det finns en pataglig risk for att studenten pa grund
av grov oskicklighet riskerar att skada en person i verksamheten, t.ex. elev, patient
eller motsvarande. Studenten far inte delta i den verksamhetsférlagda
utbildningen pa nytt innan examinator har kontrollerat och godként att studenten
har de kunskaper och fardigheter som kravs for att inte riskera att skada en annan
person. En student har ratt till maximalt tva sddana kontrolltillfallen.
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Under forutsittning att det finns tillrackligt underlag for bedomning av
studentens prestationer under verksamhetsforlagd utbildning i relation till
kursens mal far betyg séttas dven om studenten har varit delvis franvarande fran
den verksamhetsforlagda utbildningen eller avbrutit den i fortid.

Betygsskala

Tvagradig skala, U, G

Kurslitteratur

Litteraturlista faststills senast tvA manader fore kursstart av programutskottet.
Obligatorisk kurslitteratur finns ej.

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utga fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen 6verensstimmer med kursplanen. Kursansvarig larare sammanstéller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig/studierektor och vid behov
till nAmnden for utbildning pa grund- och avancerad niva om det ror generell
utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa sadant sitt att kunskaper om kon, konsidentitet/uttryck,
etnicitet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsittning, sexuell
laggning och dlder uppmarksammas, synliggors och kommuniceras i
utbildningen.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfallen inom/ i anslutning till
de tva terminer som foljer, varav ett i niara anslutning till det férsta
examinationstillfallet.

Om det finns synnerliga skil far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna for,
och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg fran denna kursplan.
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