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Huvudomrade

Omvardnadsvetenskap

Utbildningsniva

Grundniva

Fordjupningsniva
Gi1X

Kursen ges for

¢ Sjukskoterskeprogrammet

Sarskild information

Kursen utgor den andra kursen i sjukskoterskeprogrammets termin 1.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen ska studenten ha paborjat kursen Sjukskoterskans
profession och omvardnadens grunder 19,5 hp (termin 1).

Lirandemal

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ Beskriva manniskokroppens anatomi,

e forklara manniskokroppens fysiologi och fysiologiska mekanismer,

e forklara humancellers och mikrobers normala uppbyggnad och funktion,
e forklara naringsamnens betydelse for kroppens funktion.

Fardighet och forméga
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ Anvinda medicinsk terminologi inom anatomi och fysiologi,

e tillampa naringsrekommendationer for att fraimja hilsa och en hélsosam
livsstil,

e forklara betydelsen av och tillampa basala hygienrutiner.

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

e Reflektera over egna och andras insatser i samband med olika
larsituationer,
e anvinda kunskap utifréan ett kritiskt forhallningssatt.
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Kursinnehall

I kursen ingar foljande @&mnesomraden: Medicinsk vetenskap 9 hp och
omvardnadsvetenskap 1,5 hp.
Manniskokroppens anatomi och fysiologi avseende

e cellen

e respirationsorganen

e cirkulationsorganen

¢ muskuloskeletala systemet
¢ mag-tarmkanalen

¢ autonoma nervsystemet

¢ huden

e njurarna och urinviagarna
e levern

¢ bukspottkorteln

Mikrobiologi och hygien

¢ kroppens normalflora
¢ mikrober och smittspridning

Grundliaggande naringslara

¢ kunskaper kring niaringsbehov
¢ niringsrekommendationer

Medicinsk terminologi
Vetenskapligt forhallningssatt

Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstiandigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters lirande och for att trana samarbete. Lararens roll dr att stodja
studenter i detta arbetssatt. Utbildningarna ar upplagda i amnesintegrerade
teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under hela utbildningen.
Medicinska fakultetens utbildningar samverkar under utbildningstiden i
aterkommande interprofessionella moment. Interprofessionellt lairande innebar
att studenter frén flera professioner lar med, om och av varandra. Denna
arbetsform stimulerar och stodjer studentens utveckling av professionell
kompetens, samt forbereder studenten for interprofessionellt lagarbete och
samverkan i den kommande yrkesutévningen.

Arbetsformer i denna kurs ar basgrupp, seminarium, fardighetstraning och
forelasningar.
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Examination

Om det finns sérskilda skil, och om det med héansyn till det obligatoriska
momentets karaktar ar mojligt, far examinator besluta att ersitta det obligatoriska
momentet med en annan likvardig uppgift.

Kursen kan helt eller delvis komma att examineras pa engelska.

Anmailan till examination/tentamen
Infor varje kurs anges hur anmaélan till examination skall ga till.

Omexamination

Datum for omexamination meddelas normalt senast vid det ordinarie
provtillfallet, harvid géller att omfattningen skall vara densamma som vid
ordinarie examination.

Detta giller Aven bedomning av verksamhetsférlagd utbildning (VFU).
Tidpunkt bestams i varje enskilt fall men kan ske endast nir larare, handledare
och/eller VFU-plats finns att tillga.

Examination for studenter med funktionsnedsattning

Om LiU:s koordinator for studenter med funktionsnedsittning har beviljat en
student rétt till anpassad examination vid salstentamen har studenten ritt till det.
Om koordinatorn istéllet har gett studenten en rekommendation om anpassad
examination eller alternativ examinationsform, far examinator besluta om detta
om examinator bedémer det mojligt utifran kursens mal.

Byte av examinator

Student som underkints tva ganger vid examination pa kursen eller del av
kursen har efter begéran ritt att fa annan examinator vid fornyat
examinationstillfalle, om inte sirskilda skal talar mot det.

Betygsskala

Tvagradig skala, dldre version, U, G

Kurslitteratur

Litteraturlista faststills senast tvA manader fore kursstart av
sjukskoterskeprogrammets programutskott. Obligatorisk kurslitteratur finns ej.
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Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Kursansvarig lirare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig och vid behov till
utbildningsndmnden om det ror generell utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa sddant sitt att kunskaper om kon, konsidentitet/uttryck,
etnicitet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell
laggning och alder uppméarksammas, synliggors och kommuniceras i
utbildningen.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfdllen inom/i anslutning till de
tva terminer som foljer, varav ett i ndra anslutning till det forsta
examinationstillfallet.

Institution
Medicinska fakulteten



