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Huvudomrade

Omvardnadsvetenskap

Utbildningsniva

Grundniva

Fordjupningsniva
G2X

Kursen ges for

¢ Sjukskoterskeprogrammet

Sarskild information

Detta ar den femte kursen i sjukskoterskeprogrammet och utgor termin fyra. I
kursen ingar verksamhetsforlagd utbildning som kan vara forlagd till ort vilket
kan ge resekostnader for studenten.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs godkiant betyg fran kursen Hilsoframjande
omvardnad 30 hp (termin 2) och godként basgruppsarbete samt
verksamhetsforlagd utbildning fran kursen Omvéardnad vid ohélsa I 30 hp (termin
3). Dessutom kréavs att forkunskapskraven till foregaende kurser ar uppfyllda
enligt utbildningsplanen.
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Larandemal

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ Motivera omvardnadshandlingar vid akut och langvarig ohilsa vid
sjukdomstillstand i buk och rorelseorgan,

o forklara samband mellan etiologi, patofysiologi, symptom, diagnostik,
behandling och omvardnad vid ohélsa och sjukdomstillstand i buk och
rorelseorgan,

e tillimpa teorier och begrepp i omvardnad,

e klargora forhallanden, attityder och beteenden i samhallet som paverkar
halsan,

o forklara faktorer, pa individ-, grupp- och systemniva, som paverkar
resultatet nar forbattringsarbete genomfors,

¢ identifiera och forklara faktorer som paverkar resultatet vid
forbattringsarbete,

e precisera vad som kidnnetecknar kvalitativ metod och motivera val av
metod.

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ Tillampa personcentrerad vard, organisera och genomfora siaker vard for
flera personer i samrad med patient, nérstdende och personal,

o sjalvstandigt tillampa pedagogiska teorier och motivera rad och strategier
som starker patienters och nirstdendes hailsa,

o sjalvstandigt utfora siker ladkemedelshantering och kunna informera om
lakemedlens effekter och biverkningar,

¢ tillampa metoder och interprofessionellt larande i forbattringsarbete,

¢ motivera och virdera val av statistisk analys i kvantitativa studier,

e analysera kvalitativa data

o skriftligt formulera vetenskaplig text.

Virderingsformaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

¢ Tillampa ett professionellt forhallningssatt i forhallande till patienter och
narstdende,

e virdera kommunikationsmonster och ldrande i en interprofessionell
arbetsgrupp vid forbattringsarbete samt i basgrupp,

« identifiera eget och andras behov av kunskap genom att ge och ta emot
aterkoppling samt foresla forandringar.
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Kursinnehall

I kursen ingar f6ljande &mnesomraden: Omvardnadsvetenskap 22,5 hp och
medicinsk vetenskap 7,5 hp vilka studeras integrerat. I denna kurs ingar ett
interprofessionellt moment; "Kvalitet och larande i arbetslivet” (3 hp).
Evidensbaserad vard och behandling, etiologi, patofysiologi, symtom och
diagnostik vid ohélsa och sjukdomstillstdnd i buk och rérelseorgan vid/med
konsekvenser for

« pre- och postoperativ vard
¢ nutrition

e metabolism

e elimination

e aktivitet

Saker vard

¢ lakemedelshantering; berdkning, administration, information och
dokumentation

¢ metoder for medicintekniska fardigheter

« lagar och forfattningar

o syfte med riktlinjer och inneb6rden av kunskapsstyrning

Omvardnad; teori och praxis

« personcentrerad vard

e begrepp inom omvardnad (t.ex. vardighet)

 pedagogik; interaktion och interprofessionellt larande

« etiskt och professionellt forhallningssatt

« mianskliga rattigheter och samhalleliga faktorer (t.ex. utsatthet)
 team/grupprocesser

Informatik
¢ informations- och kunskapsdatabaser

Vetenskaplig metodik och kunskapsutveckling

e kvalitativ metod for bearbetning och analys av data
e litteraturstudie som metod
e analytisk statistik; analys av samband och relationer mellan flera variabler

Forbattringskunskap och dess tillampningar

« kvalitetsarbete kontra siakerhetsarbete
¢ kunskapsstyrning

o forandringspsykologi

¢ implementeringskunskap
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Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstindigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters lirande och for att trana samarbete. Lararens roll dr att stodja
studenter i detta arbetssatt. Utbildningarna ar upplagda i amnesintegrerade
teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under hela utbildningen.
Medicinska fakultetens utbildningar samverkar under utbildningstiden i
aterkommande interprofessionella moment. Interprofessionellt lirande innebar
att studenter frén flera professioner lar med, om och av varandra. Denna
arbetsform stimulerar och stodjer studentens utveckling av professionell
kompetens, samt forbereder studenten for interprofessionellt lagarbete och
samverkan i den kommande yrkesutévningen.

Arbetsformer i denna kurs ar basgrupp, seminarier, foreldsningar,
fardighetstraning, projektarbete samt verksamhetsfoérlagd utbildning.

Examination

Kursen examineras individuellt med skriftliga salsexaminationer, portfolio,
skriftliga studieuppgifter med muntlig uppfoljning och klinisk examination.

Darutover kravs aktivt deltagande i obligatoriska moment for godként pa
kursen. Med aktivt deltagande menas att studenten bidrar med arbete, inspel och/
eller egna reflektioner med relevans for uppgiften. Formativ bedomning sker
kontinuerligt inom de obligatoriska momenten. Dessa ar basgruppsarbete,
seminarier, projektarbete och verksamhetsforlagd utbildning.

Datum for omexamination meddelas normalt senast vid det ordinarie
provtillfallet, harvid galler att omfattningen skall vara densamma som vid
ordinarie examination. Detta giller 4ven bedomning av verksamhetsférlagd
utbildning (VFU).

Antal examinationstillfallen
Examinationerna far genomforas obegriansat antal ganger, av de studenter som
inte uppnatt godként resultat. Den studerande har rétt att anméla behov av st6d
efter tvd underkénda prov.

Vid underkint pa verksamhetsforlagd utbildning far student gora detta
moment ytterligare endast en géng. Tidpunkt bestdms i varje enskilt fall men kan
ske endast nér larare, handledare och VFU-plats finns att tillga.

Byte av examinator
Student som underkénts tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fi annan examinator vid fornyat examinationstillfille,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Anmalan till examination/tentamen
Infor varje kurs anges hur anmalan till examination skall g till.
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Betygsskala
Tvagradig skala, U, G

Kurslitteratur

Litteraturlista faststills senast tvA ménader fore kursstart av
sjukskoterskeprogrammets programutskott. Obligatorisk kurslitteratur finns ej.

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Kursansvarig larare sammanstaller
analys av kursvardering och ger forslag till utveckling av kursen. Analys och
forslag aterkopplas till studenterna, programansvarig och vid behov till
utbildningsndmnden om det ror generell utveckling och forbattring.

Kursen bedrivs pa sddant sitt att kunskaper om kon, konsidentitet/uttryck,
etnicitet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell
laggning och alder uppméarksammas, synliggors och kommuniceras i
utbildningen.

Om kursen upphor att ges eller genomgar storre forandring erbjuds normalt
examination enligt denna kursplan, vid totalt tre tillfdllen inom/i anslutning till de
tva terminer som foljer, varav ett i ndra anslutning till det forsta
examinationstillfallet.

Institution
Medicinska fakulteten
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