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Huvudomrade

Omvardnadsvetenskap

Utbildningsniva

Grundniva

Fordjupningsniva
G2X

Kursen ges for

¢ Sjukskoterskeprogrammet

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs godkind termin 4 och godként basgruppsarbete och
VFU fran termin 5.

Rekommenderade forkunskaper

For tilltrade till kursen kravs godkind termin 4 och godként basgruppsarbete och
VFU fran termin 5.

Lirandemal

Kursen ingér i sjukskoterskeprogrammets termin 6. I kursen ingar foljande
amnesomraden: Omvardnadsvetenskap 12,5 hp och medicinsk vetenskap 2,5 hp
vilka studeras integrerat.

Centralt i kursen dr omvardnad av den svart sjuka ménniskan och hans/hennes
formaga att hantera forandrade forutsiattningar som kan relateras till komplexa
sjukdomstillstand. I kursen fordjupas vardplanering och evidensbaserad vird som
ska kunna utforas med hog grad av sjalvstandighet.

I denna kurs vidareutvecklar studenten det professionella forhallningssattet for
att uppna sjilvstandighet och formaga att hantera situationer av 6kad
komplexitetsgrad i samband med véard av svart sjuka ménniskor ur ett
mangfaldsperspektiv.

Verksamhetsforlagd utbildning inom sluten vard och avancerad hemsjukvard
samt klinisk examination motsvarande 10,0 hp ingér.

LARANDEMAL

Kunskap och forstaelse
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Den studerande skall efter fullgjord kurs kunna:

Osammanstilla och forklara omvardnadsproblem utifran teorier/modeller inom
omvardnad, egenvard och méngfald for svart sjuka ménniskor och deras
narstdende

Ujamfora och foresla vardform utifran patientens situation

Oforklara samband mellan sjukdomarnas etiologi, patofysiologi, diagnostik,
ordinerad medicinsk behandling och egenvardshandlingar samt rehabilitering
Obeskriva hélso- och sjukvardens beredskap, organisation och krishantering vid
allvarliga handelser samt kdanna till katastrofrisker i samhallet

Fardighet och forméga
Den studerande skall efter fullgjord kurs kunna:

[Ibedoma patientens vitala funktioner och egenvardsbehov och visa forméaga att
prioritera och genomfora ordinationer och farmakologisk behandling samt delvis
eller helt kompenserade omvéardnadsatgarder

Otillampa evidensbaserade omvardnadshandlingar och hygienpreventiva
atgirder for patienter med nedsatt immunforsvar i samverkan med patient och
narstdende

Uhantera patienters och néarstaendes reaktioner i samband med svara besked pa
ett professionellt satt

Cvirdera och tillimpa symtomlindrande omvardnad for patienter med delvis
eller helt kompenserade egenvardbehov da mojligheter till kurativ behandling
saknas

Cvardera och medverka till kvalitetssakring av medicinteknisk utrustning och
rutiner utifran resultat av rapporter om avvikelser

Ovélja och foresla atgiarder och utvardera behandlingsresultat med berorda parter
i enlighet med relevanta lagar och férfattningar samt journalféra

(forklara och motivera medicintekniska handlingar relaterat till kvalitet och
sidkerhet samt kunna forklara for och undervisa patienter, narstdende och
medarbetare

Oidentifiera och bedoma risker vid ladkemedelsinteraktioner och biverkningar vid
polyfarmaci och komplementar behandling vid komplexa situationer och nedsatt
organfunktion

[ vardera lakemedelseffekter och biverkningar samt rapportera dessa

Varderingsformaga och forhallningssatt
Den studerande skall efter fullgjord kurs kunna:

Cviardera och tillampa ett professionellt forhallningssétt i relation till patienter,

nirstdende och 6vriga yrkesgrupper samt att hantera sekretessbelagda uppgifter
utifran gallande lagstiftning

[ vardera egen och andras journalféring vad géller innehall, kvalitet, saklighet,

struktur och sprakbruk

Cvardera och tillimpa ett professionellt bem6tande mot patient och nirstaende
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utifran etiska analysmodeller och ur ett mangfaldsperspektiv

(identifiera och ta stillning till andliga och existentiella egenvardsbehov i
samband med svar sjukdom, doende och dod samt reflektera Gver egna etiska
stillningstaganden

[ vardera och tillampa ett kritiskt forhallningssétt vad géller
omvardnadsvetenskap och sjukskoterskans sociala, juridiska och samhalleliga
ansvar

Cvardera och anvdnda olika pedagogiska strategier och metoder i undervisning
och information till patienter, narstaende och personalgrupper

Kursinnehall

*Relevanta omvardnadsbegrepp

«Evidensbaserad omvardnad vid komplexa tillstand och sjukdomar som cancer,
infektionssjukdomar, skallskador och multipel trauma, brannskador och sepsis
«Evidensbaserad omvardnad i samband med cytostatikabehandling och géllande
lagstiftning

«Nutritionsproblematik vid komplexa tillstand som kraver helt eller delvis
kompenserad egenvard

«Omvardnad och bedémning vid trauma och chock enligt A-E

+SBAR och MEWF

«Sjukskoterskans ansvar vid katastrofberedskap och krishantering inklusive
gillande lagstiftning

«Omvardnadsteorier om vard i livets slutskede inklusive teorier om déendet och
doéden och det svara samtalet

«Vardfilosofi for palliativ vard utifran nationella och internationella riktlinjer
inklusive teamets roll

«Symtomkontroll vid palliativ vard

«Nirstdendeperspektiv vad giller patienter med behov av helt eller delvis
kompenserad egenvard

«Cellbiologi, immunologi, etiologi, patofysiologi, diagnostik, medicinsk
behandling, rehabilitering och omvardnad vid cirkulatoriska, respiratoriska och
maligna sjukdomar

*Tropisk medicin, HIV AIDS inklusive smittskyddslagstiftning

«Forebyggande av smitta och smittspridning med fokus pa multiresistensta
bakterier

«Likemedelsinteraktioner och biverkningar vid polyfarmaci och komplementar
medicin och gillande lagstiftning

*Medicinsk teknik och sdkerhet, handhavande av till exempel motorspruta,
sprutpump, pulsoximeter och gillande lagstiftning

«Teorier om normativ kommunikation och samspel med patienter och deras
narstaende i komplexa situationer.

*Teorier om etiska analysmodeller
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Undervisnings- och arbetsformer

Vid Halsouniversitetet bedrivs undervisning med Problembaserat larande (PBL)
som pedagogisk filosofi och metod. PBL innebar att studentens delaktighet i
larandet ar i fokus. Studenten tar eget ansvar for att bedoma vad han/hon behover
lara sig, genom att analysera och hantera situationer som har anknytning till
amnesomradet. Studenten soker kunskap, sovrar, tillampar och varderar denna,
och utvarderar sitt eget larande. Att kunna soka och vardera ny kunskap och
omprova tidigare kunskap ar viktigt under hela utbildningen. PBL skapar en
grund for aktivt livsldngt larande som ar nodvandig for omvardnadsomradet, dar
kunskapsutvecklingen sker i en snabb takt. Undervisningen ar upplagd for att
stimulera och stodja studentens utveckling av professionell kompetens och
sjalvstandighet i larande. Verklighets-/verksamhetsanknutna situationer anviands
som underlag for problembearbetning och for att skapa motivation och
meningsfullhet i studierna. Studenter arbetar tillsammans i mindre grupper, dels
for att trana samarbete, dels for att bidra till varandras ldrande. Larare verkar i
PBL dels som handledare genom att utmana, félja och aterkoppla studenternas
larande, dels genom att bidra med kunskap pé ett sitt som stimulerar och
kompletterar.

I undervisning pa denna kurs utnyttjas virtuella kliniska fardighetstraningar.

Examination

Obligatoriska moment

Deltagande i obligatoriska moment ar en forutsattning for godkéant pa kursen.
Ingaende obligatoriska moment i kursen ar basgrupp, seminarium,
fardighetstraning och verksamhetsforlagd utbildning. Bedomning av obligatoriska
moment gors kontinuerligt.

Examination

Nationell klinisk slutexamination (NKSE) samt individuell skriftlig och muntlig
examination.

Betygsskala

b

Kurslitteratur

Litteraturlista faststills av institution/motsvarande.
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Ovrig information

Kursen bedrivs pa ett sddant sétt att funktionshinder, etnicitet, genus och alder
framhaélls som relevanta variabler for analys och diskussion. Planering och
genomforande av kurs skall utga fran kursplanens formuleringar. Den
kursvirdering som skall inga i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen overensstimmer med kursplanen. Om kursen upphor att ges eller
genomgar storre forandring erbjuds normalt examination enligt denna kursplan,
vid totalt tre tillfdllen inom ett ar, varav ett i nira anslutning till det forsta
examinationstillfallet.



