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Larandemal

Efter kursen ska den studerande kunna:

- reflektera 6ver didaktiska fragestillningar samt analysera och metodiskt utveckla
bollspel och bollekar med inriktning mot grundskolan.

- anpassa och leda bollaktiviteter utifran elevers olika alder och forutsiattningar.

- tillampa bollévningar med hansyn till sakerhetsaspekter.

- kunna redogora for innehallet i skolans styrdokument nér det géller bollspel
respektive valda delar inom den frivilliga idrotten.

Kursinnehall

Under kursen kommer den studerande att analysera olika bollspel utifran
didaktiska fragestillningar. Centrala teman i kursen ar barns och ungdomars
forutséattningar for bollspel i olika aldrar utifran mognad och motorisk utveckling.
Genom praktiska tillimpningar 6var den studerande upp sin formaga att koppla
samman teori och praktik. Bollaktiviteter i samhallet studeras via faltstudier.

Undervisnings- och arbetsformer

Den studerande méter under kursen seminarier, foreldsningar, verkstéader,
litteraturstudier, grupparbeten samt faltstudier. Fortlopande under kursens géng
pa sjdlvstudietid dokumenterar och reflekterar studenten 6ver kursinnehéllet i
portfolioform.

Examination

Kursen examineras genom aktivt deltagande vid redovisningar av grupparbeten
och litteraturseminarier samt individuell portfolio baserad pa kursinnehall och
faltstudier.

Betygsskala
Tregradig skala, U, G, VG
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Ovrig information

Planering och genomforande av kurs skall utga fran kursplanens formuleringar.
Den kursvirdering som skall ingd i varje kurs skall darfor behandla fragan om hur
kursen Gverensstimmer med kursplanen. Kursen bedrivs pa ett sadant satt att
bade mans och kvinnors erfarenhet och kunskaper synliggors och utvecklas.

Institution

Institutionen for kultur och kommunikation



