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Huvudområde
Pedagogiskt arbete

Utbildningsnivå
Grundnivå

Fördjupningsnivå
G1X

Kursen ges för
Grundlärarprogrammet med inriktning mot arbete i fritidshem

Lärandemål
Efter avslutad kurs skall den studerande kunna:
- redogöra för begreppet hållbar utveckling med tyngdpunkt på ekologi, klimat
och miljö
- redogöra för teorier om utomhusmiljöer, natur och barndom
- reflektera över vad som kan påverka barns hälsa och välbefinnande
- problematisera barns lärande om hållbar utveckling
- observera och reflektera över uteaktiviteter i relation till fritidshemmets
verksamhet

Kursinnehåll
Hållbar utveckling belyses med tyngdpunkt på ekologi, klimatfrågor,
miljöproblem, hälsa och välbefinnande och relateras till fritidshemsverksamhet
där barns nyfikenhet och frågor står i centrum. Studenten genomför exkursioner
där olika ekosystem, biotoper och artkunskap relateras till hållbar utveckling och
barns lärande. Studenten genomför utomhuspedagogiska aktiviteter och
reflekterar över människans fysiologi samt över betydelsen av mat och rörelse för
ett hållbart liv. Teorier om hållbar utveckling relateras också till teorier om
utomhusmiljöer, natur och barndom. Observation som vetenskaplig metod
belyses som en del i den vetenskapliga progressionen och fokuserar möjligheter
och begränsningar med uteaktiviteter på olika fritidshem. 

Undervisnings- och arbetsformer
Undervisningen sker i form av föreläsningar, grupparbete, fältarbete, exkursioner,
seminarier samt självständiga studier.
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Examination
Kursen examineras genom skriftlig och muntlig redovisning samt deltagande i
exkursioner.

PROVKODER
SRE1 Individuell skriftlig text, Hållbar utveckling 3,5hp
SRE2 Individuell skriftlig redovisning, Observation 2,5hp UVG
SME1 Muntlig redovisning med skriftligt underlag om hälsa 1,5hp, UG
MRE1 Gruppredovisning utomhus om biotoper och artkunskap 1,5hp, UG
Studerande som underkänts två gånger på kursen eller del av kursen har rätt

att begära en annan examinator vid förnyat examinationstillfälle.

Den som godkänts i prov får ej delta i förnyat prov för högre betyg.                            
                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                       
                                                          

Betygsskala
Tregradig skala, U, G, VG

Övrig information
Planering och genomförande av kurs skall utgå från kursplanens formuleringar.
Den kursvärdering som skall ingå i varje kurs skall därför behandla frågan om hur
kursen överensstämmer med kursplanen.

Kursen bedrivs på ett sådant sätt att både mäns och kvinnors erfarenhet och
kunskaper synliggörs och utvecklas.

Institution
Institutionen för samhälls- och välfärdsstudier
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