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Inledning

Masterprogrammet i Aldrande och social fordndring (60/120 hp) ar ett program
pa avancerad niva som leder till en master- eller magisterexamen inom
huvudomridet Aldrande och social férindring.

Aldrande ir en av de stora utmaningarna for individer och institutioner i dagens
forinderliga samhillen. Aldrande samhillen kriver 6kad internationaliserad
forstaelse kring samhalls- och tvirvetenskaplig forskning samt kunskap om
lampliga policys for héllbara samhillen och framtida utveckling i ett nationellt,
europeiskt och globalt perspektiv. Masterprogrammet i Aldrande och social
fordndring (60/120 hp) relaterar individens och befolkningens &ldrande till
overgripande sociala, ekonomiska, politiska och kulturella férandringar samt till
nya strukturer av ojamlikhet och relevanta policys for att hantera dessa
forandringar. Fokus ligger pa beroendeforhallanden mellan policys,
vélfardsinstitutioner, befolkningsdynamik och individen. Inom programmet tas
ett brett och integrerat samhallsvetenskapligt perspektiv pa samtidens
foranderliga, dldrande samhillen. Pedagogiken inom programmet utgar fran en
hybridstruktur, besdende av digital och webbaserad undervisning, genom en
kombination av campus- och distansundervisning. Programmet karaktiriseras av
utveckling av bade kunskap och firdigheter inom huvudomridet Aldrande och
social forandring.

Programmet formedlar professionell kunskap inom forskning, politik och praktik i
aldrande samhillen, med fokus pa den 6kade internationaliseringen av olika
tillampningsomraden och kompetenser. Efter godkdnda avslutade studier ar
studenterna forberedda for karridrer inom olika policyomraden samt behériga for
fortsatta studier och forskning pa doktorandniva. Arbetsmarknads majligheter
ligger framfor allt inom planerings-, utvecklings-, lednings- och
utvarderingsarbete, t.ex., i privat och offentlig sektor inom séval nationella som
internationella organisationer.

Mal
Nationella examensmal enligt Hogskoleférordningen

Kunskap och forstaelse

For en Magisterexamen (60 hp) skall studenten:

o visa kunskap och forstielse inom huvudomradet Aldrande och social
forandring, inbegripet savil brett kunnande inom omradet som vasentligt
fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt fordjupad insikt i
aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete, och

¢ visa fordjupad kunskap om datakallor, statistiska och analysmetoder samt
tolkning av komplex information inom huvudomradet Aldrande och social
forandring
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For en Masterexamen (120 hp) skall studenten:

o visa kunskap och forstielse inom huvudomradet Aldrande och social
forandring, inbegripet savil brett kunnande inom omradet som vasentligt
fordjupade kunskaper inom vissa delar av omradet samt fordjupad insikt i
aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete, och

¢ visa fordjupad metodkunskap inom huvudomradet Aldrande och social
forandring

Fardighet och formaga
For en Magisterexamen (60 hp) skall studenten:

« visa forméga att integrera kunskap och att analysera, bedoma och hantera
komplexa foreteelser, fragestéllningar och situationer &ven med begransad
information, och

« visa forméga att sjalvstandigt identifiera och formulera fragestillningar
samt att planera och med adekvata metoder genomfora kvalificerade
uppgifter inom givna tidsramar, och

e visa forméga att i savil nationella som internationella sammanhang
muntligt och skriftligt klart redogora for och diskutera sina slutsatser och
den kunskap och de argument som ligger till grund f6r dessa i dialog med
olika grupper, och

« visa sddan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och
utvecklingsarbete eller for att sjalvstandigt arbeta i annan kvalificerad
verksambhet.

For en Masterexamen (120 hp) skall studenten:

« visa formaga att kritiskt och systematiskt integrera kunskap och att
analysera, bedoma och hantera komplexa foreteelser, fragestiallningar och
situationer dven med begriansad information,

o visa formaga att kritiskt, sjalvstandigt och kreativt identifiera och formulera
fragestallningar, att planera och med adekvata metoder genomfora
kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar och darigenom bidra till
kunskapsutvecklingen samt att utvirdera detta arbete,

o visa formaga att i sdvil nationella som internationella sammanhang
muntligt och skriftligt klart redogora for och diskutera sina slutsatser och
den kunskap och de argument som ligger till grund for dessa i dialog med
olika grupper, och

¢ visa sadan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och
utvecklingsarbete eller for att sjalvstandigt arbeta i annan kvalificerad
verksambhet.

Varderingsformaga och forhallningssatt
For en Magisterexamen (60 hp) skall studenten:
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e visa formaga att inom huvudomréadet Aldrande och social forindring gora
bedomningar med hansyn till relevanta vetenskapliga, samhalleliga och
etiska aspekter, visa medvetenhet om etiska aspekter pa forsknings- och
utvecklingsarbete, och

» visa insikt om vetenskapens mojligheter och begriansningar, dess roll i
samhallet och manniskors ansvar for hur den anviands, och

« visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och ta ansvar
for sin kunskapsutveckling.

For en Masterexamen (120 hp) skall studenten:

e visa formaga att inom huvudomradet Aldrande och social forindring gora
bedomningar med hénsyn till relevanta vetenskapliga, samhalleliga och
etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter pa forsknings-
och utvecklingsarbete,

» visa insikt om vetenskapens mojligheter och begransningar, dess roll i
samhallet och méanniskors ansvar for hur den anvands, och

« visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta
ansvar for sin kunskapsutveckling.
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Innehall

Masterprogrammet i Aldrande och social fordndring (60/120 hp) ir ett
samhalls- och tvarvetenskapligt masterprogram med mdjlighet till individuell
fordjupning. Programmet omfattar fyra terminer om sammanlagt 120 hp.
Studenter kan vilja att avsluta programmet efter ett ar och da med en
magisterexamen (60 hp).

For masterexamen inleds de tva forsta terminerna med obligatoriska kurser. For
magisterexamen kombineras obligatoriska kurser med ett sjalvstandigt arbete (15
hp) som avslutar termin tva.

De obligatoriska kurserna i termin ett och tva ger grundlaggande kunskaper och
fardigheter inom aldrande och social férandring. I forsta hand ar dessa en
introduktion till &ldrande och social fordndring som ett tvarvetenskapligt omrade
inom aldrande samhallen. Innehéllet inkluderar historiska och teoretiska synsatt
med sociologiska, ekonomiska, halsovetenskapliga, demografiska, filosofiska,
tekniska, och psykologiska perspektiv. Utover detta behandlas policyinriktad
aldrandeforskning mellan mikro-, meso-, och makronivaer i forandrande
aldrande samhillen med ett skandinaviskt, europeiskt och globalt fokus.
Ytterligare kurser hanterar valfardsstaten, livscykelpolitiken, pensioner,
ekonomisk ojamlikhet, lag och méanskliga réttigheter, hilsa och vard, familjer och
relationer mellan generationer med intersektionella perspektiv pa kon, social klass
och etnicitet. Dessutom introduceras data- och analysmetoder for
policyorienterad samhallsvetenskaplig forskning inom aldrande och social
forandring. I slutet av termin tva behandlas det aldrande samhallets
framtidsscenarier samt de framtida trenderna inom aldrande forskning och
politik. Grundldggande kompetenser i policyanalys och policypéverkan
tillhandahalls.

For masterexamen ges ocksé kurser inom skandinavisk, europeisk och global
politik inom &ldrande och policyanalys under andra halvan av termin tva.

Under den tredje terminen kan studenterna vilja mellan studier utomlands,
forsknings- eller policypraktik och/eller valbara kurser. Valbara kurser och kurser
under utlandsstudier véljs i samrad med programansvarig, och eventuell
praktikplats ska godkdnnas av kursansvarig.

Den fjarde terminen dgnas &t det sjidlvstandiga arbetet inklusive deltagande i
regelbundna uppsatsseminarier.

Se rubrik Programplan for forteckning over aktuella kurser. I kursplanerna
beskrivs mer utforligt innehall, undervisnings- och arbetsformer samt
examination.



LINKOPINGS UNIVERSITET

LINKOPINGS UNIVERSITET MASTER'S PROGRAMME IN AGEING AND SOCIAL CHANGE
FILOSOFISKA FAKULTETEN BESLUTAD
6 (10)

Undervisnings- och arbetsformer

Undervisningen pa masterprogrammet i Aldrande och social forédndring (60/120
hp) sker i en hybridform dar gemensam undervisning genomfors samtidigt pa
campus och online. Programmets hybriddesign innebar att studenter antas till
campusstudier eller distansstudier med campusforlagda perioder.

Inom hybridformatet sker undervisning genom campus- och online baserat
grupparbete, digitalt 1arande, deltagande i internationella webbseminarier,
produktion av bloggar, online samtal och andra typer av audiovisuell
undervisning. Hybridkurser kombinerar olika undervisningsformer. Studenterna
ska interagera med varandra och andra larare vid samma tillfalle pd campus och
online via digitala klassrum och elektroniska kanaler. Det innebar att studenterna
maste ha tillgang till 1amplig elektronisk hardvara och internet under hela
studietiden.

Studenterna forvantas delta vid lartillfallen, bade pa campus och online enligt de
direktiv som beskrivs i respektive kursplaner.

Det pedagogiska tillvigagangssittet betonar den interaktiva undervisningen och
kommunikationen, med vikt pd varierande undervisningsmetoder och
examinationsformer. Studenter forvantas delta aktivt och ta ansvar for sina
studier genom utbyte med undervisande ldrare inom programmet savil som med
internationella experter fran utbildnings-, forsknings- och policynatverk.

Studenterna forvantas att lopande delta under hela utbildningen i regelbundna
interna och externa laraktiviteter. Stodstrukturer for kontinuerligt arbete i
studiegrupper samt handledning tillhandahélls inom programmet. Medan arbete i
studiegrupper hanvisar till studenternas 6msesidiga utbyte och stod, handlar
handledning om akademiskt stod fran larare for att stotta studenter i att na
larandemalen.

Ovanstaende, savil som andra policy- och praktikrelaterade fardigheter som att
skriva policydokument och att delta i politiska diskurser ingar i programmets
kurser.

I kursplanerna och tillhérande studieanvisningar beskrivs mer utforligt innehall,
undervisnings- och arbetsformer samt examination.

Forkunskapskrav

e Kandidatexamen 180 hp
¢ Godkanda kurser i metod, 5 hp
¢ Godkanda kurser i samhallsvetenskap, 5 hp
e Engelska 6
Undantag ges for svenska
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Tilltradeskrav till hogre termin eller kurser

For tilltrade till kurser inom utbildningsprogrammet, se respektive kursplan for
sarskilda behorighetskrav.

Examenskrav

Den studerande kommer att tilldelas examensbevis for Filosofie magisterexamen
med huvudomradet Aldrande och social forindring (60 hp) respektive Filosofie
masterexamen med huvudomrédet Aldrande och social férindring (120 hp). Detta
forutsatt att alla kurser ar slutforda och att den studerande uppfyller de allmanna
och sirskilda behorighetskraven, inklusive bevis pa innehav av en
kandidatexamen eller motsvarande examen. Slutforda kurser kommer att anges i
examensbeviset.

Bestimmelser om krav pa kursfordringar for att uppna en examen finns i bilaga 2
till hogskoleforordningen (1993:100). Preciserade krav for generella examina pé
grundniva och avancerad niva dterfinns i LiU:s géllande foreskrifter.

Examensbevis utfirdas av fakultetsstyrelsen efter ansokan av den studerande. Ett
diploma supplement bildggs examensbeviset.

Examensbenamning pa svenska

Filosofie master-/magisterexamen med huvudomrédet aldrande och social
forandring

Examensbenamning pa engelska

Degree of Master of Science (60/120 credits) with a major in Ageing and Social
Change
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Sarskild information

Undervisningssprak
Undervisningssprak ar engelska.

Tekniska krav

Studenten maste ha tillgang till e-post och Internet. Alla kurser Studenten maste
ha tillgang till internet. Alla kurser presenteras i ett hybridformat. For att
sakerstilla ett hybridlarande i kombination med campus- och online- aktiviteter
och for att aktivt kunna delta i utbildning och kommunicera med studenter och
larare ar det viktigt att studenterna har tillgang till lamplig hardvara. Information
om eventuella sirskilda krav som kan behovas for en kurs kan hittas i kursplanen
for aktuell kurs.

Tillgodoraknande

Beslut om tillgodordknande fattas av fakultetsstyrelsen, eller av styrelsen utsedd
funktion, efter ansokan av den studerande.

Ovrigt
Om det foreligger synnerliga skal far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna

for, och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg frin denna
utbildningsplan.



LINKOPINGS UNIVERSITET MASTER'S PROGRAMME IN AGEING AND SOCIAL CHANGE
FILOSOFISKA FAKULTETEN BESLUTAD
9 (10)

Programplan

Termin 1 (HT 2025)

Kurskod Kursnamn Hp Niva Veckor VOF
755A05  Aldrande och social forandring som tvérvetenskap 7.5 AIN ;ggéi? (e}
Grundlaggande och policyinriktad forskning inom v202534-
75506 aldrande 7.5 AIN 202545 0
755A07  Aldrande, vilfird och samhallelig hallbarhet 7.5 AIN ;ggég:s (0]

Att utforska det aldrande samhallet | - v202545-

755A08  forskningsmetoder inom aldrande och social 7.5 AIN 0
T 202603
forandring

Termin 2 (VT 2026)

Kurskod Kursnamn Hp Niva Veckor VOF
Social struktur, ojamlikhet och exkludering i en v202604-

755A09 aldrande varld 7:5 AN 202613 0
o . v202604-

755A10 Aldrandepolicys 7.5 AIN 202613 (e}
Framtida perspektiv pa aldrande och social v202613-

755A11 forandring 75 AN 202623 v

755A12  Policy och policyradgivning i ett aldrande samhalle 7.5 AIN ;ggég? \%

755A13  Magisteruppsats i aldrande och social férandring 15 AlE v202613- Vv

202624
Termin 3 (HT 2026)
Prelimindra kurser

Kurskod Kursnamn Hp Nivda Veckor VOF

755A14  Praktik inom aldrande och social férandring 15 AlF Vv

755A15 A.Ia.yellal forskningsfragor inom aldrande och social 15 A1LF v
forandring

755A16 'I'_grrnahsﬁk fordjupningskurs i dldrande och social 75 ALF 0
forandring

755A17 Forskningsmetoder inom aldrande och social 75  ALF 0

forandring Il
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Termin 4 (VT 2027)
Prelimindra kurser
Kurskod Kursnamn Hp Nivd Veckor VOF
755A18 Masteruppsats i aldrande och social férandring 30 A2E 0

Hp = Hogskolepoiang
VOF = Valbar / Obligatorisk / Frivillig
*Kursen lases over flera terminer
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