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Syfte

Programmet syftar till att forbereda for examen som specialistsjukskoterska med
inriktning mot intensivvard. Vidare syftar programmet till en generell examen pa
magisterniva och forbereder for fortsatt utbildning pa avancerad niva och
forskarniva.

Mal

Allm3nna mal

I Hogskolelagen 1 kap §88-9 (SFS 1992:1434 med uppdateringar) har foljande
allmanna mal for grundniva respektive avancerad niva fastslagits:

9 § Utbildning pa avancerad niva skall viasentligen bygga pa de kunskaper som
studenterna far inom utbildning pa grundniva eller motsvarande kunskaper.

Utbildning pa avancerad niva skall innebara fordjupning av kunskaper,
fardigheter och formégor i forhallande till utbildning pa grundniva och skall,
utover vad som giller for utbildning pa grundniva,

« Ytterligare utveckla studenternas forméga att sjalvstandigt integrera och
anvanda kunskaper,

e utveckla studenternas formaga att hantera komplexa foreteelser,
fragestéllningar och situationer,

e utveckla studenternas forutsattningar for yrkesverksamhet som stéller stora
krav pé sjalvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

Mal for examen
Mal for Specialistsjukskoterskeexamen enligt Hogskoleférordningen (SFS
1993:100, med uppdateringar), bilaga 2 - Examensordning.

Omfattning

Specialistsjukskoterskeexamen med angivna inriktningar uppnas efter att
studenten fullgjort kursfordringar om 60 hégskolepoiang med undantag av
inriktningen mot distriktsskoterska, dar examen uppnaés efter att studenten
fullgjort kursfordringar om 75 hogskolepoing.

Vidare stills det krav pa legitimation som sjukskéterska som Socialstyrelsen har
utfardat.

For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten visa sddan kunskap och férméga
som kravs for att sjdlvstandigt arbeta som specialistsjukskoterska.

Kunskap och forstdelse
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For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning ska studenten

¢ Visa kunskap om omrédets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan
vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutévningen, och

¢ visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och
halsoarbetet.

Fdrdighet och formdaga
For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning ska studenten

* Visa fordjupad formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patient och
narstdende identifiera vardbehov och uppratta omvéardnadsplan,

« visa forméga att leda och utvirdera omvardnadsatgirder,

« visa fordjupad forméga att initiera, genomfora och utvardera
hilsoframjande och forebyggande arbete,

« visa forméga att integrera kunskap samt analysera, bedoma och hantera
komplexa fragestéllningar och situationer,

« visa forméga att medverka vid och sjalvstandigt utfora undersékningar och
behandlingar inklusive vard i livets slutskede, och

« visa vardpedagogisk forméga.

Virderingsformaga och forhallningssdtt
For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning ska studenten

¢ Visa sjilvkannedom och empatisk férméga,

e visa forméga att med helhetssyn pa méanniskan gora atgirdsbedomningar
utifran relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med
sarskilt beaktande av de ménskliga rattigheterna,

« visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och
deras narstiende, och

» visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortlopande utveckla sin kompetens.

Inriktningar
For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot intensivvard ska
studenten ocksa

e Visa forméaga att observera och bedoma funktionen hos patienter avseende
alla organsystem och patientens psykiska tillstind samt formaga att vid
behov initiera och sjilvstandigt utféra medicinska atgéarder, och

« visa forméga att tillimpa sina specialistkunskaper vid stora olyckor och
katastrofer.

LINKOPINGS UNIVERSITET
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Sjdalvstdandigt arbete (examensarbete)
For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten inom ramen for
kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete).

Ovrigt

For specialistsjukskoterskeexamen ska studenten ha fullgjort en
verksamhetsforlagd del av utbildningen av en omfattning som ar anpassad efter
behovet for respektive inriktning.

I examensbeviset ska utbildningens inriktning anges.

For en specialistsjukskoterskeexamen med en viss inriktning ska ocksa de
preciserade krav gilla som varje hogskola sjilv bestimmer inom ramen for kraven
i denna examensbeskrivning.

Mal for magisterexamen

Omfattning

Magisterexamen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60
hogskolepoing med viss inriktning som varje hogskola sjalv bestimmer, varav
minst 30 hégskolepoidng med férdjupning inom det huvudsakliga omradet
(huvudomradet) for utbildningen. Dartill stélls krav pa avlagd kandidatexamen,
konstnarlig kandidatexamen, yrkesexamen om minst 180 hégskolepoéng eller
motsvarande utlandsk examen.

Undantag fran kravet pa en tidigare examen far goras for en student som antagits
till utbildningen utan att ha haft grundliaggande behorighet i form av en examen.
Detta giller dock inte om det vid antagningen gjorts undantag enligt 7 kap. 28 §
andra stycket pa grund av att examensbevis inte hunnit utfardas.

Kunskap och forstdelse
For magisterexamen skall studenten kunna:

¢ Visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for
utbildningen, inbegripet savil 6verblick 6ver omradet som férdjupade
kunskaper inom vissa delar av omradet samt insikt i aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete,

¢ visa fordjupad metodkunskap inom huvudomradet for utbildningen.

Fdrdighet och formdaga
For magisterexamen skall studenten kunna:

e Visa forméaga att integrera kunskap och att analysera, bedoma och
hantera komplexa foreteelser, fragestillningar och situationer dven med
begriansad information,

« visa forméga att sjalvstandigt identifiera och formulera
fragestéllningar samt att planera och med adekvata metoder genomfora
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kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar,

¢ visa formaga att muntligt och skriftligt klart redogora for och diskutera
sina slutsatser och den kunskap och de argument som ligger till grund for
dessa i dialog med olika grupper,

¢ visa sddan fardighet som fordras for att delta i forsknings-
och utvecklingsarbete eller for att arbeta i annan kvalificerad verksamhet.

Virderingsformdaga och forhdllningssdtt
For magisterexamen skall studenten kunna:

¢ Visa forméga att inom huvudomrédet for utbildningen gora
bedomningar med hansyn till relevanta vetenskapliga, samhilleliga och
etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter pa forsknings-
och utvecklingsarbete,

e visa insikt om vetenskapens mojligheter och begransningar, dess roll
1 samhallet och méanniskors ansvar for hur den anvands,

« visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
ta ansvar for sin kunskapsutveckling.

Forutom malen ovan skall studenterna efter avslutad utbildning ha uppnatt
larositets lokala mal och utbildningsprogrammets lokala mal.

Lokala mal fér Medicinska fakulteten

Studenten skall efter genomgangen utbildning:

¢ Ha forméga att problematisera situationer i hilso- och sjukvarden for
att kunna motivera och vardera val av handling som professionell
yrkesutovare,

¢ visa kunskap om och forstéelse for faktorer som paverkar hilsan ur
ett lokalt och globalt perspektiv,

¢ kunna vardera och tillaimpa kunskap om evidens och férbattringsarbete,

¢ kunna arbeta for en hallbar och hilsoframjande utveckling for
nuvarande och kommande generationer,

¢ ha uppnaétt en interprofessionell kompetens for att kunna arbeta i team
med andra yrkesgrupper,

¢ visa kunskap om och forstéelse for betydelsen av jamlikhet och lika villkor
i samhallet.

Lokala mal for specialistsjukskoterskeprogrammet med inrikining
mot intensivvard

En student som genomgétt specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot
intensivvard vid Linképings universitet skall dessutom kunna:

« visa forméaga till arbete inom postoperativ vard samt allmén och
specialiserad intensivvard

LINKOPINGS UNIVERSITET
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Programmets lokala profil
Vid Linkopings universitet studeras intensivvard utifran olika patientrelaterade
fragestallningar och vetenskapliga metoder.

Innehall

Programmet omfattar 60 hogskolepoang varav verksamhetsforlagd utbildning
(VFU) utgor ca en tredjedel. Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning
mot intensivvard har huvudomrade omvéardnadsvetenskap. Fordelning av
amnesinnehall anges i respektive kursplan.

I programmet ingar foljande kurser:

Omvardnad i samband med grundldaggande intensivvard, 7,5 hogskolepoang
(termin 1)
Nursing in basic intensive care, 7.5 credits (semester 1).

Grundliaggande intensivvard, 15 hogskolepoing (termin 1).
Basic intensive care, 15 credits (semester 1).

Omvardnad i samband med intensivvard under specifika forutsattningar, 15
hogskolepoing (termin 2)
Nursing in intensive care under specific conditions, 15 credits (semester 2).

Intensivvard under specifika forutsattningar, 7,5 hogskolepoang (termin 2)
Intensive care under specific conditions 7.5 credits (semester 2).

Examensarbete i omvardnadsvetenskap med inriktning specialistsjukskoterska
mot intensivvard, 15 hp (termin 1 och 2)

Master’s Thesis in Nursing Science, intensive care, 15 credits (semester 1 and 2)
eller

Sjalvstandigt arbete for specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot
intensivvard, 15 hp (termin 1 och 2).

Thesis in Specialist Nursing — Intensive Care, 15 credits (semester 1 and 2).

Progression
Progression inom huvudomrédet framgar av larandemaélen i respektive kursplan
for programmets kurser samt av féreslagen kurslitteratur i litteraturlistorna.
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Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.

Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstindigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters lirande och for att trana samarbete. Lararens roll dr att stodja
studenter i detta arbetssatt.

Utbildningarna ar upplagda i &mnesintegrerade teman, i teoretiska och praktiska
moment som varvas under hela utbildningen. Medicinska fakultetens
utbildningar samverkar under utbildningstiden i &terkommande
interprofessionella moment. Interprofessionellt lirande innebar att studenter fran
flera professioner lar med, om och av varandra. Denna arbetsform stimulerar och
stodjer studentens utveckling av professionell kompetens, samt forbereder
studenten for interprofessionellt lagarbete och samverkan i den kommande
yrkesutovningen.

Undervisningssprak ar svenska, men viss undervisning kan ske pa engelska.

Forkunskapskrav

¢ Sjukskoterskeexamen 180 hp inklusive examensarbete pa fordjupningsniva
15 hp

e Legitimation som sjukskoterska

12 ménaders yrkeslivserfarenhet pa heltid som sjukskoterska efter avlagd
examen

¢ Godkand svenska och engelska motsvarande grundldggande behérighet pa
grundniva

eller

¢ Sjukskoterskeexamen 90-180 hp

¢ Legitimation som sjukskoterska

¢ Godkénd vetenskaplig metod pa grundniva 15 hp

¢ 24 manaders yrkeslivserfarenhet pa heltid som sjukskoéterska efter avlagd
examen

¢ Godkiand svenska och engelska motsvarande grundlaggande behorighet pa
grundniva
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Sjalvstandigt arbete (examensarbete)

Det sjalvstandiga arbetet kan utgoras av négot av foljande alternativ:

Alternativ 1: Ett sjalvstandigt arbete motsvarande kravet for magisterexamen. Da
uppfylls kraven for yrkesexamen och magisterexamen.

Alternativ 2: Ett sjilvstidndigt arbete pa avancerad niv4, vilket leder till en
yrkesexamen.

Examensbenamning pa svenska

Efter fullbordat program om 60 hogskolepoiang utfiardas pa begéiran av studenten
ett examensbevis med bendmningen Specialistsjukskéterskeexamen med
inriktning mot intensivvard. Dessutom utfirdas efter ansokan om examensbevis
med bendmningen Medicine magisterexamen i omvardnadsvetenskap, 60
hogskolepodng om villkoren for detta ar uppfyllda.

Examensbenamning pa engelska

Postgraduate Diploma in Specialist Nursing - Intensive Care, 60 credits och
Degree of Master of Medical Science (60 credits) in Nursing.

Sarskild information

Resor vid verksamhetsforlagd utbildning och undervisningsmoment kan medfora
kostnader for studenten.

Studiegrupper kan forekomma pé andra orter dn Linkoping.

Ovriga foreskrifter

For ovriga foreskrifter om ansténd, studieuppehaéll, dterkomst, tillgodordknande
etc. hanvisas till Linkopings universitets regelsamling samt av fakultetsstyrelsen
vid medicinska fakulteten faststéllda studieadministrativa regler.

Om det finns synnerliga skal far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna for,
och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg fran denna utbildningsplan.
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Overgangsregler

1. Denna utbildningsplan trader i kraft 2020-07-01 och géller for studenter som
antagits till utbildningen frén och med hostterminen 2020.

2. Student som antagits till utbildningen hostterminen 2019 eller tidigare har ratt
att genomfora omprov enligt tidigare utbildningsplan vid tre tillfillen inom/i
anslutning till de tva terminer som foljer efter det att respektive kurs ges for sista
gangen.

3. Programansvarig beslutar om individuella studieplaner och former for
examination for studenter som antagits och f6ljt tidigare utbildningsplan och som
pa grund av studieuppehall eller av annan anledning inte fullgjort studierna
senast varterminen 2022.



LINKOPINGS UNIVERSITET

LINKOPINGS UNIVERSITET SPECIALISTSJUKSKOTERSKEPROGRAMMET MED INRIKTNING

MEDICINSKA FAKULTETEN MOT INTENSIVVARD
BESLUTAD
11 (11)

Programplan

Termin 1 (HT 2026)

Prelimindra kurser

Kurskod Kursnamn Hp Niva Veckor VOF

8INA13  Grundlaggande intensivvard 15  A1X (e}

SINAL4 vaardn?d i samband med grundlaggande 75 AIX 0
intensivvard

3INA4O Sjalvstandigt arbete for specialistsjukskdterskeexamen 15%  A1E v

med inriktning mot intensivvard

Examensarbete i omvardnadsvetenskap med
8INA41 inriktning specialistsjukskoterska med inriktning 15*% AlE Vv
intensivvard

Termin 2 (VT 2027)

Prelimindra kurser
Kurskod Kursnamn Hp Nivd Veckor VOF

SINAL2 Omv_a_rdna"d i sa.mbénd med intensivvard under 15 ALX 0
specifika forutsattningar

8INA15 Intensivvard under specifika forutsattningar 7.5 AlX (e}

Sjalvstandigt arbete for specialistsjukskdterskeexamen

L . - 15*% AlE \Y,
med inriktning mot intensivvard

8INA40

Examensarbete i omvardnadsvetenskap med
8INA41  inriktning specialistsjukskoterska med inriktning 15* AlE Vv
intensivvard

Hp = Hogskolepoiang
VOF = Valbar / Obligatorisk / Frivillig
*Kursen lases over flera terminer
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