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Syfte

Programmet syftar till att forbereda for legitimation som sjukskoterska med
anstillning inom halso- och sjukvérden. Vidare syftar programmet till en generell
examen i omvardnadsvetenskap pa grundniva och forbereder for fortsatt
utbildning pa avancerad niva och forskarniva.

Mal

Allméinna mal

I Hogskolelagen 1 kap (SFS 1992:1434 med uppdateringar) har foljande allménna
mal for grundniva fastslagits:

8 § Utbildning pé grundniva ska visentligen bygga pa de kunskaper som eleverna
far pa nationella program i gymnasieskolan eller motsvarande kunskaper.
Regeringen far dock besluta om undantag nér det géller konstnérlig utbildning.
Utbildning pa grundniva ska utveckla studenternas

 forméaga att gora sjalvstandiga och kritiska bedomningar,
e forméaga att sjalvstandigt urskilja, formulera och 16sa problem, och
¢ beredskap att mota forandringar i arbetslivet.

Inom det omrade som utbildningen avser ska studenterna, utéver kunskaper
och fardigheter, utveckla forméga att

e s0ka och viardera kunskap pa vetenskaplig niva,
o f6lja kunskapsutvecklingen, och
e utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

Mal for examen
Mal for sjukskoterskeexamen enligt Hogskoleforordningen (SFS 1993:100 med
uppdateringar), bilaga 2, Examensordning:
Kunskap och forstaelse
For sjukskoterskeexamen skall studenten kunna:

¢ Visa kunskap om omvardnadens vetenskapliga grund och kinnedom om
aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet
mellan vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesut6vningen,

¢ visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och
hilsoarbetet,

¢ visa kunskap om forhéllanden i samhaéllet som paverkar barns, kvinnors
och mins halsa,

¢ visa kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i nira relationer, och

e visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och formaga
For sjukskoterskeexamen skall studenten kunna:

¢ Visa forméga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och
nirstaende identifiera vardbehov, uppriatta omvardnadsplan samt ge vard
och behandling,

¢ visa formaga att hantera likemedel pa ett adekvat satt samt kunna
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informera patienten om likemedlens effekter och biverkningar,

« visa formaga att identifiera behov av och genomfora hilsofrimjande och
forebyggande arbete,

e visa formaga att initiera metodforbattring och kvalitetssékring,

« visa formaga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika situationer,
foreteelser och fragestallningar utifran individers och gruppers behov,

¢ visa forméga att informera och undervisa olika grupper samt att genomfora
handledande uppgifter,

* visa formaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera atgarder
och behandlingsresultat med berorda parter samt i enlighet med relevanta
forfattningar dokumentera dessa,

¢ visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

e visa formaga att kritiskt granska, bedoma och anvinda relevant information
samt att diskutera nya fakta, foreteelser och fragestillningar med olika
malgrupper och dirmed bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

Virderingsformaga och forhallningssatt
For sjukskoterskeexamen skall studenten kunna:

¢ Visa sjalvkannedom och empatisk férméga,

e visa forméga att med helhetssyn pa méanniskan gora atgadrdsbedomningar
utifran relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med
sarskilt beaktande av de ménskliga riattigheterna,

« visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och
deras narstiende, och

e visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortlopande utveckla sin kompetens.

Mal for kandidatexamen enligt Hogskoleforordningen (SFS 1993:100, bilaga 2
- Examensordning):
Kunskap och forstaelse
For kandidatexamen skall studenten kunna:

¢ Visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen,
inbegripet kunskap om omradets vetenskapliga grund, kunskap om
tillampliga metoder inom omradet, fordjupning inom nigon del av omradet
samt orientering om aktuella forskningsfragor.

Fardighet och formaga
For kandidatexamen skall studenten kunna:

e Visa forméaga att soka, samla, viardera och kritiskt tolka relevant
information i en problemstillning samt att kritiskt diskutera foreteelser,
fragestallningar och situationer,

¢ visa formaga att sjalvstandigt identifiera, formulera och 16sa problem samt
att genomféra uppgifter inom givna tidsramar,

¢ visa formaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera
information, problem och 16sningar i dialog med olika grupper, och

« visa sddan fardighet som fordras for att sjalvstandigt arbeta inom det
omrade som utbildningen avser.
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Varderingsformaga och forhallningssatt
For kandidatexamen skall studenten kunna:

¢ Visa forméga att inom huvudomrédet for utbildningen gora bedémningar
med hansyn till relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter,

e visa insikt om kunskapens roll i samhallet och om ménniskans ansvar for
hur den anvinds, och

e visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
utveckla sin kompetens.

Forutom malen ovan skall studenterna efter avslutad utbildning ha uppnatt
larositets lokala mal och utbildningsprogrammets lokala mal.

Lokala mal for Medicinska fakulteten
Studenten skall efter genomgangen utbildning:

e Ha forméga att problematisera situationer i hélso- och sjukvarden for att
kunna motivera och viardera val av handling som professionell
yrkesutovare,

« visa kunskap om och forstéelse for faktorer som paverkar hélsan ur ett
lokalt och globalt perspektiv,

e kunna vardera och tillampa kunskap om evidens och férbattringsarbete,

¢ kunna arbeta for en hallbar och hilsoframjande utveckling for nuvarande
och kommande generationer,

« ha uppnétt en interprofessionell kompetens for att kunna arbeta i team med
andra yrkesgrupper, och

« visa kunskap om och forstéelse for betydelsen av jamlikhet och lika villkor i
sambhallet.

Lokala mal for sjukskoterskeprogrammet
Studenten skall efter genomgangen utbildning:

e Ha kompetens att genomféra personcentrerad vard,

 ha kompetens att genomfora sidker och evidensbaserad vard,

« anvinda sig av tillganglig hélso- och sjukvardsinformatik,

 ha kompetens for att avgora vilka egenvards- eller omvardnadsatgarder
som behovs,

* ha kompetens for att samverka i team och verka inom samhallets olika
véardformer,

¢ ha kunskap om omvardnadsforskning och kompetens for att bedriva
forbattringsarbete.

Programmets lokala profil
Programmet knyter an till den forskning som bedrivs pa larositet, som fokuserar
pa att generera kunskap om hilsoframjande aktiviteter i syfte att behalla och
forbattra hélsan, lindra lidande och skapa forutsiattningar for en fridfull dod.
Forskning bedrivs ocksa gillande effekter av behandling och vard pa lika villkor,
resurser for vard och omvardnadsmiljo, organisation och vardkedjan. Informatik
har en naturlig del i forskningen och som ett verktyg i vardarbetet och ar ett
hjalpmedel for de personer som behéver komma i kontakt med samhillets olika
vardinstanser. Forskningen inférlivas i programmets kursinnehall vilka framgar
av de nationella och lokala malen.



LINKOPINGS UNIVERSITET

LINKOPINGS UNIVERSITET SJUKSKOTERSKEPROGRAMMET
MEDICINSKA FAKULTETEN BESLUTAD
5 (10)

Innehall

I programmet ingér f6ljande kurser:
Sjukskoterskans profession och omvardnadens grunder, 19,5 hogskolepoing
(termin 1)
The Nurse Profession and Fundamentals of Nursing 19,5 credits
Manniskokroppens anatomi och fysiologi, 10,5 hogskolepoang (termin 1)
Anatomy and Physiology of the Human Body 10,5 credits
Halsofrimjande omvardnad, 30 hogskolepoiang (termin 2)
Health Promotion in Nursing, 30 credits
Omvardnad vid ohilsa I, 30 hogskolepoédng (termin 3)
Nursing in Illness I, 30 credits
Omvardnad vid ohélsa II, 30 hogskolepoédng (termin 4)
Nursing in Illness II, 30 credits
Omvardnad vid komplexa situationer I, 22,5 hogskolepoédng (termin 5)
Nursing in Complex Situations I, 22,5 credits
Sjélvstandigt arbete (examensarbete) i omvardnadsvetenskap, 15 hogskolepoang
(termin 5 och 6)
Degree Project in Nursing Science, 15 credits
Omvardnad vid komplexa situationer II, 22,5 hogskolepoédng (termin 6)
Nursing in Complex Situations II, 22,5 credits
Omfattningen av den kliniska undervisningen motsvarar EU-direktiv
2013/55/EU.

Progression
Progression inom programmet framgar av larandemalen i respektive kursplan for
programmets kurser samt av foreslagen kurslitteratur i litteraturlistorna.

Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstindigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters lirande och for att trana samarbete. Lararens roll dr att stodja
studenter i detta arbetssatt. Utbildningarna ar upplagda i amnesintegrerade
teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under hela utbildningen.
Medicinska fakultetens utbildningar samverkar under utbildningstiden i
aterkommande interprofessionella moment. Interprofessionellt lirande innebar
att studenter frén flera professioner lar med, om och av varandra. Denna
arbetsform stimulerar och stodjer studentens utveckling av professionell
kompetens, samt forbereder studenten for interprofessionellt lagarbete och
samverkan i den kommande yrkesutévningen.
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Forkunskapskrav

Grundldggande behorighet pa grundniva

samt

Matematik 2a/2b/2¢, Naturkunskap 2, Samhallskunskap 1b/(1a1 och 1a2)
eller

Matematik B, Samhallskunskap A, Naturkunskap B

(Omrédesbehorighet A14/16)

Tilltradeskrav till hogre termin eller kurser

Kursernas innehéll bygger pa varandra och ska genomforas i turordning.

For tilltrade till kursen Halsoframjande omvardnad 30 hp (termin 2) kravs
godkint basgruppsarbete i kurserna Sjukskoterskans profession och
omvardnadens grunder 19,5 hp och Manniskokroppens anatomi och fysiologi 10,5
hp (termin 1).

For tilltrade till kursen Omvérdnad vid ohélsa I 30 hp (termin 3) kréavs godkéant
betyg fran kurserna Sjukskoterskans profession och omvérdnadens grunder 19,5
hp och Méanniskokroppens anatomi och fysiologi 10,5 hp (termin 1) samt godkant
basgruppsarbete, ladkemedelsberiakning och verksamhetsforlagd utbildning fran
kursen Hilsofrimjande omvardnad 30 hp (termin 2).

For tilltrade till kursen Omvardnad vid ohélsa IT 30 hp (termin 4) kravs godkant
betyg fran kursen Halsofrimjande omvardnad 30 hp (termin2) samt godkant
basgruppsarbete, lakemedelsberdkning och verksamhetsforlagd utbildning fréan
kursen Omvérdnad vid ohélsa I 30 hp (termin 3). Dessutom kravs att
forkunskapskraven till foregdende kurser enligt ovan ar uppfyllda.

For tilltrade till kursen Omvardnad vid komplexa situationer I 22,5 hp (termin 5)
och Sjalvstandigt arbete (examensarbete) i omvardnadsvetenskap 15 hp (termin 5-
6) kravs godként betyg fran kursen Omvardnad vid ohélsa I 30 hp (termin 3) och
godkint basgruppsarbete, 1ikemedelsberdkning och verksamhetsforlagd
utbildning fran kursen Omvérdnad vid ohalsa II 30 hp (termin 4). Dessutom
kravs att forkunskapskraven till foregdende kurser enligt ovan ar uppfyllda.

For tilltrade till kursen Omvardnad vid komplexa situationer IT 22,5 hp (termin 6)
kravs godkint betyg fran kursen Omvardnad vid ohélsa II 30 hp (termin 4) och
godkiant basgruppsarbete och verksamhetsforlagd utbildning fran kursen
Omvardnad vid komplexa situationer I 22,5 hp (termin 5). Dessutom kravs att
forkunskapskraven till foregadende kurser enligt ovan ar uppfyllda.

Sjalvstandigt arbete (examensarbete)

For sjukskoterske- och kandidatexamen skall studenten inom ramen for
kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 15
hogskolepoing inom huvudomradet for utbildningen.
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Examenskrav

Sjukskdoterskeexamen uppnaés efter att studenten fullgjort kursfordringar om 180
hogskolepoidng. Den akademiska nivan (kandidatexamen i omvardnadsvetenskap)
uppnas efter fullgjorda 180 hogskolepoang, varav minst 9o hogskolepoiang med
successiv fordjupning inom huvudomradet.

Examensbenamning pa svenska

Efter fullbordat program om 180 hogskolepoang utfardas pa begiran av studenten
ett examensbevis med bendmningen sjukskoterskeexamen (yrkesexamen) och
Medicine kandidatexamen i Omvardnadsvetenskap.

Examensbenamning pa engelska

Degree of Bachelor of Science in Nursing och Degree of Bachelor of Medical
Science in Nursing.

Sarskild information

e Undervisningen ar forlagd till bade Linkoping och Norrképing.

» Verksamhetsforlagd utbildning kan ske utanfor studieorterna vilket kan
medfora utokade kostnader for studenten.

¢ Undervisningssprak ar huvudsakligen svenska, vissa moment kan komma
att genomforas pa engelska.

e Litteratur ar pa engelska och svenska.

« Socialstyrelsen utfardar legitimation.

Internationalisering
Det finns mdjlighet att pa angivna terminer genomfora hel eller del av kurs vid ett
utlandskt universitet. Genom samarbeten med ldarosidten utanfor Sverige kan det
forekomma utlindska studenter och/eller larare vid programmet.

Ovriga foreskrifter

For ovriga foreskrifter om ansténd, studieuppehaéll, dterkomst, tillgodordknande
etc. hanvisas till Linkopings universitets regelsamling samt av fakultetsstyrelsen
vid medicinska fakulteten faststéllda studieadministrativa regler.
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Ove rgangs regler

1. Denna utbildningsplan trader i kraft den 21 januari 2019 och galler for
studenter som antas till utbildningen fran och med véarterminen 2019. Frén och
med hostterminen 2021 galler utbildningsplanen dven for studenter som antagits
till hostterminen 2018 eller tidigare.

2. Student som antagits till utbildningen hostterminen 2018 eller tidigare har ratt
att genomfora omprov enligt tidigare utbildningsplan vid tre tillfallen inom/i
anslutning till de tva terminer som foljer efter det att respektive kurs ges for sista
gangen.

3. Programansvarig beslutar om individuella studieplaner och former for
examination for studenter som antagits och f6ljt tidigare utbildningsplan och som
pa grund av studieuppehall eller av annan anledning inte fullgjort studierna
senast varterminen 2021.
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Kurskod Kursnamn Hp Niva Veckor VOF
8SKG11 Sjukskoterskans profession och omvardnadens 195 GIX v202004- 0
grunder 202023
8SKG12  Manniskokroppens anatomi och fysiologi 10.5 GIX v202004- 0
202023
Termin 2 (HT 2020)
Inriktning: Norrkoping
Kurskod Kursnamn Hp Nivd Veckor VOF
w P o v202035-
8SKG22  Halsoframjande omvardnad 30.0 Gi1X 202102
Termin 3 (VT 2021)
Kurskod Kursnamn Hp Nivd Veckor VOF
o . u v202104-
85KG33  Omvardnad vid ohalsa | 30.0 G2X 202123 (0]
Termin 4 (HT 2021)
Kurskod Kursnamn Hp Nivd Veckor VOF
. . w v202135-
85KG42  Omvardnad vid ohélsa Il 30.0 G2X 202202
Termin 5 (VT 2022)
Kurskod Kursnamn Hp Nivd Veckor VOF
. . . . v202204-
8SKG56  Omvardnad vid komplexa situationer | 22,5 G2X 202223
Sjalvstandigt arbete (examensarbete) i * v202204-
85KG67 omvardnadsvetenskap 5 G2X 202302
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Hp Nivd Veckor VOF

Sjalvstandigt arbete (examensarbete) i " v202204-
85KG67 omvardnadsvetenskap 5 G2X 202302 0
85KG61  Omvardnad vid komplexa situationer Il 22,5 G2F ;gg;gis (e}

Hp = Hogskolepoiang
VOF = Valbar / Obligatorisk / Frivillig
*Kursen lases over flera terminer
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