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Syfte

Programmet syftar till att forbereda for legitimation som sjukskoterska. Vidare
syftar programmet till en generell examen i omvardnadsvetenskap pa grundniva
och forbereder for fortsatt utbildning pa avancerad niva och forskarniva.

Mal

Allm3nna mal

I Hogskolelagen 1 kap (SFS 1992:1434 med uppdateringar) har foljande allmadnna
mal for grundniva fastslagits:

8 § Utbildning pé grundniva ska visentligen bygga pa de kunskaper som eleverna
far pa nationella program i gymnasieskolan eller motsvarande kunskaper.
Regeringen far dock besluta om undantag nér det géller konstnérlig utbildning.

Utbildning pa grundniva skall utveckla studenternas

e Formaga att gora sjalvstandiga och kritiska bedomningar,
o formaga att sjalvstandigt urskilja, formulera och l6sa problem, och
e beredskap att mota forandringar i arbetslivet.

Inom det omrade som utbildningen avser ska studenterna, utéver kunskaper och
fardigheter, utveckla formaga att

¢ Soka och virdera kunskap pa vetenskaplig niva,
o f6lja kunskapsutvecklingen, och
e utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

Mal fér examen

Mal for sjukskoterskeexamen enligt Hogskoleforordningen (SFS 1993:100, med
uppdateringar), bilaga 2 - Examensordning.

Kunskap och forstaelse
For sjukskoterskeexamen skall studenten:

¢ Visa kunskap om omvardnadens vetenskapliga grund och kinnedom om
aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet
mellan vetenskap och beprovad erfarenhet
och sambandets betydelsefor yrkesutovningen,
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¢ visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och hilsoarbetet,

¢ visa kunskap om forhallanden i samhaéllet som paverkar barns, kvinnors och méns
hailsa,

¢ visa kunskap om méans vald mot kvinnor och vald i nira relationer, och

« visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och formaga

For sjukskoterskeexamen skall studenten:

e Visa forméaga att sjalvstdndigt och i samverkan med patienten och nirstaende identifiera var
omvardnadsplan samt ge vard och behandling,
« visa forméaga att hanteralikemedel pa ett adekvat sitt samt kunna informera patienten om 13
och biverkningar,
« visa forméga att identifiera behov av och genomfora hélsoframjande
och forebyggande arbete,
e visa forméga att initiera metodforbattring och kvalitetssdkring,
« visa forméga att tillimpa sitt kunnande for att
hantera olika situationer, foreteelser och fragestallningar utifran individers och gruppers bel
e visa forméga att informera och undervisa olika grupper samt att
genomfora handledande uppgifter,
« visa forméga att muntligt och skriftligt redogdra for och diskutera
atgarder och behandlingsresultat med berérda parter samt i enlighet med relevanta
forfattningar dokumentera dessa,
e visa forméga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och
« visa forméga att kritiskt granska, bedoma och anvénda relevant information
samt att diskutera nya fakta, foreteelser och fragestéllningar med olika
malgrupper och diarmed bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

Virderingsformaga och forhallningsétt
For sjukskoterskeexamen skall studenten:

¢ Visa sjalvkannedom och empatisk férméga,

e visa formaga att med helhetssyn pd mianniskan gora
atgardsbedomningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt
beaktande av de ménskliga rattigheterna,

o visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras
narstdende, och

e visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortlopande utveckla sin kompetens.

Mal for kandidatexamen enligt Hogskoleforordningen (SFS 1993:100, bilaga2 - Examensordning):
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Kunskap och forstaelse
For kandidatexamen skall studenten:

¢ Visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen,
inbegripet kunskap om omradets vetenskapliga grund, kunskap och
tillampliga metoder inom omradet, fordjupning inom nigon del av omradet
samt orientering om aktuella forskningsfragor.

Fardighet och formaga
For kandidatexamen skall studenten:

¢ Visa formaga att s6ka, samla, virdera och kritiskt tolka relevant
information i en problemstallning samt att kritiskt
diskutera foreteelser, fragestéllningar och situationer,

« visa forméga att sjalvstandigt identifiera, formulera och 16sa problem
samt att genomfora uppgifter inom givna tidsramar,

« visa forméga att muntligt och skriftligt redogdra for och diskutera
information, problem och l6sningar i dialog med olika grupper, och

e visa sddan fardighet som fordras for att sjalvstandigt arbeta inom det
omrade som utbildningen avser.

Virderingsformaga och forhallningsétt
For kandidatexamen skall studenten:

e Visa forméaga att inom huvudomrédet for utbildningen gora bedémningar med hénsyn till re
¢ visa insikt om kunskapens roll i samhallet och om méanniskans ansvar for hur den anvinds, ¢
» visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att

utveckla sin kompetens.

Lokala mal fér Medicinska fakulteten
Forutom malen ovan skall studenterna efter avslutad utbildning ha uppnaétt larositets lokala mal o«

Studenten skall efter genomgéngen utbildning:

e Ha forméga att problematisera situationer i hélso- och sjukvarden for att
kunna motivera och viardera val av handling som professionell
yrkesutovare,

« visa kunskap om och forstéelse for faktorer som paverkar hélsan ur ett
lokalt och globalt perspektiv,

e kunna vardera och tillampa kunskap om evidens och férbattringsarbete,

¢ kunna arbeta for en hallbar och hilsoframjande utveckling for nuvarande
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och kommande generationer,

¢ ha uppnaétt en interprofessionell kompetens for att kunna arbeta i team med
andra yrkesgrupper, och

¢ visa kunskap om och forstéelse for betydelsen av jamlikhet och lika villkor i
samhillet.

Lokala mal for sjukskoterskeprogrammet
Studenten skall efter genomgéngen utbildning ha kompetens att:

e planera, omsétta och utvardera personcentrerad vard,

e planera, omsitta och utvirdera siker och evidensbaserad vard,

e anvinda och forbéttra hélso- och sjukvéardsinformatik,

e ordinera, verkstilla och utvirdera omvardnadsatgéarder, inklusive
egenvard, utifrdin omvardnadsdiagnostisk bedomning

¢ samverka i team inom olika vardformer, och

e bedriva systematiskt forbattringsarbete.

Programmets lokala profil

Sjukskoterskeprogrammet vid Link6pings universitet forbereder studenterna for
ett livslangt larande utifran teori och praktik. Programmet tillvaratar den
omvardnadsforskning som bedrivs vid larositet. Bade utbildning och forskning
speglar den lokala definitionen av omvardnad som kunskapsomréade och
verksamhet som finns vid larosatet, vilken anger omvardnadens fokus pa
samverkan med individer, grupper och samhille, utifrain manniskors
gemensamma faktorer relaterade till hilsa eller ohilsa. Problembaserat och
studentaktivt larande samt dterkommande interprofessionella moment ar
kiannetecknande for programmet, vilket gynnar utveckling av ett professionellt
forhallningssitt och yrkesutévande som sjukskéterska.
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Innehall

Programmet omfattar 180 hogskolepoéang inklusive klinisk utbildning och
verksamhetsforlagd utbildning (VFU). Sjukskoterskeprogrammets huvudomrade
ar omvardnadsvetenskap. Fordelning av amnesinnehall anges i respektive
kursplan.

I programmet ingar foljande kurser:

 Hilsoframjande omvardnad I, 30 hogskolepoang (termin 1)
Health Promotion in Nursing I, 30 credits

 Hilsoframjande omvardnad II, 30 hogskolepodng (termin 2)
Health Promotion in Nursing II, 30 credits

e Omvéardnad vid ohilsa I, 30 hogskolepoédng (termin 3)
Nursing in Illness I, 30 credits

e Omvardnad vid ohélsa II, 30 hogskolepodng (termin 4)
Nursing in IllnesslI, 30 credits

e Omvardnad vid komplexa situationer I, 15 hogskolepoédng (termin 5)
Nursing in Complex Situations I, 15 credits

« Sjalvstandigt arbete
(examensarbete) i omvardnadsvetenskap, 15 hogskolepoédng (termin 5)
Degree Project in Nursing Science, 15 credits

e Omvardnad vid komplexa situationer II, 30 hogskolepoédng (termin 6)
Nursing in Complex Situations II, 30 credits

Progression

Progression inom huvudomrédet framgar av larandemaélen i respektive kursplan
for programmets kurser samt av foreslagen kurslitteratur i litteraturlistorna.

LINKOPINGS UNIVERSITET
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Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Arbetsformerna utmanar studenterna att sjalvstindigt formulera fragor for
larande, att soka kunskap och att i dialog med andra bedéma och utvardera
uppnadd kunskap. Studenter arbetar tillsammans i grupper utifran
verklighetsanknutna situationer for att utveckla det egna larandet, bidra till
medstudenters lirande och for att trana samarbete. Lararens roll ar att stodja
studenter i detta arbetssatt. Utbildningarna ar upplagda i amnesintegrerade
teman, i teoretiska och praktiska moment som varvas under hela utbildningen.
Medicinska fakultetens utbildningar samverkar under utbildningstiden i
aterkommande interprofessionella moment. Interprofessionellt lairande innebar
att studenter frén flera professioner lar med, om och av varandra. Denna
arbetsform stimulerar och stodjer studentens utveckling av professionell
kompetens, samt forbereder studenten for interprofessionellt lagarbete och
samverkan i den kommande yrkesutovningen.

Forkunskapskrav

Grundldggande behorighet pa grundniva
samt

Naturkunskap 2

samt

Samhallskunskap 1b eller 1a1 och 1a2
samt

Matematik 2a/2b/2c eller Matematik B
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Tilltradeskrav till hogre termin eller kurser

Kursernas innehéll bygger pa varandra och ska genomforas i turordning.

For tilltrade till kursen Halsoframjande omvardnad I 30 hp (termin 2) kravs
godkint betyg i basgruppsarbete och godkiand verksamhetsforlagd utbildning i
Hailsoframjande omvéardnad I (termin 1).

For tilltrade till kursen Omvérdnad vid ohélsa I 30 hp (termin 3) kravs godkéant
betyg fran kursen Hilsofrimjande omvéardnad I (termin1) samt godként betyg i
basgruppsarbete, godkind examination i ldkemedelsberidkning och godkand
verksamhetsforlagd utbildning fran kursen Hélsoframjande omvardnad II 30 hp
(termin 2).

For tilltrade till kursen Omvardnad vid ohélsa IT 30 hp (termin 4) kravs godkant
betyg fran kursen Halsofrimjande omvardnad II 30 hp (termin 2) samt godkant
betyg i basgruppsarbete, godkind examination i lakemedelsberdkning och
godkind verksamhetsforlagd utbildning fran kursen Omvardnad vid ohilsa I 30
hp (termin 3). Dessutom krivs att forkunskapskraven till foregdende kurser enligt
ovan ir uppfyllda.

For tilltrade till kursen Omvérdnad vid komplexa situationer I 15 hp (termin 5)
och Sjilvstandigt arbete (examensarbete) i omvéardnadsvetenskap 15 hp (termin 5)
kravs godkiant betyg fran kursen Omvéardnad vid ohélsa I 30 hp (termin 3) och
godkint betyg i basgruppsarbete, godkiand examination i lakemedelsberdkning
och godkand verksamhetsforlagd utbildning fran kursen Omvardnad vid ohélsa IT
30 hp (termin 4). Dessutom krévs att forkunskapskraven till foregdende kurser
enligt ovan ar uppfyllda.

For tilltrade till kursen Omvardnad vid komplexa situationer IT 30 hp (termin 6)
kravs godkint betyg fran kursen Omvérdnad vid ohélsa II 30 hp (termin 4) och
godkint betyg i basgruppsarbete och godkand verksamhetsforlagd utbildning fran
kursen Omvéardnad vid komplexa situationer I 15 hp (termin 5). Dessutom kravs
att forkunskapskraven till foregdende kurser enligt ovan ar uppfyllda.

Sjalvstandigt arbete (examensarbete)

For sjukskoterske- och kandidatexamen skall studenten inom ramen for
kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 15
hogskolepoing inom huvudomradet for utbildningen.
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Examenskrav

Sjukskdoterskeexamen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 180
hogskolepoidng. Den akademiska nivan (kandidatexamen i omvardnadsvetenskap)
uppnas efter fullgjorda 180 hogskolepoang, varav minst 9o hogskolepoang med
successiv fordjupning inom huvudomradet.

Examen utfardas pa begiran av studenten.

Examensbenamning pa svenska

Sjukskoterskeexamen (yrkesexamen) och Medicine kandidatexamen i
Omvardnadsvetenskap.

Examensbenamning pa engelska

Degree of Bachelor of Science in Nursing och Degree of Bachelor of Medical
Science in Nursing.

Sarskild information

¢ Undervisningen ar forlagd till bada studieorterna
(Linkoping och Norrkoping) och ar huvudsakligen campusbaserad.

¢ Undervisningssprak ar huvudsakligen svenska, vissa moment kan komma
att genomforas pa engelska.

e Kurslitteratur ar pa svenska och engelska.

¢ Verksamhetsforlagd utbildning kan ske utanfor studieorterna vilket kan
medfora resekostnader for studenten.

o Efter fullgjorda kursfordringar kan student anséka om legitimation hos
Socialstyrelsen.

Internationalisering

Det finns majlighet att i angivna terminer genomfora del av kurs vid ett utlandskt
universitet som har avtal med LiU. Genom samarbeten med larosaten utanfor
Sverige kan det forekomma utldndska studenter och/eller larare vid programmet.
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Ovriga foreskrifter

For ovriga foreskrifter om ansténd, studieuppehaéll, dterkomst, tillgodordknande
etc. hanvisas till Linkopings universitets regelsamling samt av fakultetsstyrelsen
vid medicinska fakulteten faststéllda studieadministrativa regler.

Om det finns synnerliga skal far rektor i sarskilt beslut ange forutsattningarna for,
och delegera ritten att besluta om, tillfalliga avsteg fran denna utbildningsplan.

Overgangsregler

¢ Denna utbildningsplan trader i kraft den 26 augusti 2024 och galler for
studenter som antas till utbildningen fran och med hostterminen 2024.
Fran och med varterminen 2027 giller utbildningsplanen dven for
studenter som antagits till virterminen 2024 eller tidigare.

e Student som antagits till utbildningen varterminen 2024 eller tidigare har
ratt att genomfora omprov enligt tidigare utbildningsplan vid tre tillfallen
inom/i anslutning till de tva terminer som foljer efter det att respektive
kurs ges for sista gdngen.

¢ Programansvarig beslutar om individuella studieplaner och former for
examination for studenter som antagits och foljt tidigare utbildningsplan
och som péa grund av studieuppehall eller av annan anledning inte fullgjort
studierna senast hostterminen 2026.
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Kurskod Kursnamn Hp Niva Veckor VOF
- . . v202535-
85JG12  Halsoframjande Omvardnad | 30 GIN 202602 (e}
Termin 2 (VT 2026)
Kurskod Kursnamn Hp Niva Veckor VOF
. . . v202604-
85JG21  Halsoframjande omvardnad Il 30 Gi1X 202623 (e}
Termin 3 (HT 2026)
Prelimindra kurser
Kurskod Kursnamn Hp Niva Veckor VOF
85JG31  Omvardnad vid ohélsa | 30 G2F (0]
Termin 4 (VT 2027)
Prelimindra kurser
Kurskod Kursnamn Hp Niva Veckor VOF
85JG41  Omvardnad vid ohélsa Il 30 G2F (0]

Hp = Hogskolepoiang

VOF = Valbar / Obligatorisk / Frivillig

*Kursen lases over flera terminer
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